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SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use of this Anchorage Connector.
FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future reference.

Intended Use:
This Anchorage Connector is intended for use as part of a complete personal fall protection system.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities, or other activities not described in
the User Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.

This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/\ WARNING

This Anchorage Connector is part of a personal fall protection system. It is expected that all users be fully trained in the safe installation and operation
of their personal fall protection system. Misuse of this device could result in serious injury or death. For proper selection, operation, installation,
maintenance, and service, refer to these User Instructions and all manufacturer recommendations, see your supervisor, or contact 3M Technical Service.

. To reduce the risks associated with working with an Anchorage Connector which, if not avoided, could result in serious injury or
death:

- Inspect the device before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the User Instructions.

- If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the device from service and repair or replace according to the User Instructions.

- Any device that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from service and destroyed.

- The device must only be installed in the specified substrates or on structures detailed in the User Instructions. Installations and use outside the
scope of this instruction must be approved by 3M Fall Protection.

- The substrate or structure to which the anchorage connector is attached must be able to sustain the static loads specified for the anchor in the
orientations permitted in the User Instructions.

- Only connect other fall protection subsystems to the designated anchorage connection point on the device.

- Prior to drilling or fastening, ensure no electric lines, gas lines, or other critical embedded systems will be contacted by the drill or the device.

- Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers are compatible and meet the
requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable fall protection codes, standards, or requirements. Always
consult a Competent or Qualified Person before using these systems.

. To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or death:

- Ensure your health and physical condition allow you to safely withstand all of the forces associated with working at height. Consult with your
doctor if you have any questions regarding your ability to use this equipment.

- Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.

- Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

- Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have concerns about the use or suitability
of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with any questions.

- Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use compatible connections. Consult
3M prior to using this equipment in combination with components or subsystems other than those described in the User Instructions.

- Use extra precautions when working around moving machinery (e.g., top drive of oil rigs) electrical hazards, extreme temperatures, chemical
hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials that could fall onto you or your fall protection equipment.

- Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.

- Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.

- Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

- Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized, in writing, by 3M may make repairs to the equipment.

- Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall incident occurs.

- If a fall incident occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.

- Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.

- Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

- If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not expose the trainee to an unintended
fall hazard.

- Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.
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M Prior to installation and use of this equipment, record the product identification information from the ID label in the
Inspection and Maintenance Log (Table 2) at the back of this manual.

PRODUCT DESCRIPTION:

Figure 1 illustrates the 3M™ DBI-SALA™ Door Jamb Anchor. The Door Jamb Anchor is a single-point anchorage connector that
installs in a door or window opening.

Figure 2 illustrates components of the Door Jamb Anchor. See Table 1 for specifications. The Door Jamb Anchor is comprised
of a Support Tube (A) with a Fixed Leg (B) and Adjustable Leg (C) that slides along the Support Tube to fit the door or window
opening. The Adjustable Leg has pin holes and a Pin (D) for coarse adjustment. Once the Adjustable Leg is pinned in place,

a Knob with a Screw Foot (E) is tightened to secure the Door Jamb Anchor in the door/window opening. A D-Ring (F) on the
Support Tube serves as the connection point for a Lanyard or Self-Retracting Device (SRD).

Table 1 - Specifications

System Specifications:

Capacity: ANSI/CE: 1 Person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 310 Ibs (140 kg).
OSHA: 1 Person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 420 Ibs (190 kg)

Anchorage ANSI/ | Fall Arrest: The structure to which the Anchorage Connector is attached must sustain static
Strength: OSHA | loads applied in the directions permitted by the Fall Arrest System of at least: 3,600 Ibs (16

kN)with certification of a Qualified Person?; or 5,000 Ibs (22 kN) without certification. When

more than one Personal Fall Arrest System (PFAS) is attached to an anchorage, these static

loads must be multiplied by the number of PFAS attached to the anchorage.

[¥] OSHA 1926.500 and OSHA 1910.66: Anchorages used for attachment to a Personal
Fall Arrest System (PFAS) must be independent of any anchorage used to suspend or
support platforms and must support 5,000 Ibs (22 kN) per user attached, or be designed,
installed, and used as part of a completer PFAS which maintains a Safety Factor of a least 2
and is supervised by a Qualified Person?.

Restraint: The structure to which the Anchorage Connector is attached must sustain static
loads applied in the directions permitted by the Restraint System of at least 3,000 Ibs (13
kN). When more than one Restraint System is attached to an anchorage, the static load must
be multiplied by the number of Restraint Systems attached to the anchorage.

CE Anchorage Structure: The structure to which the Anchorage Connector is mounted must
EN795 | be capable of sustaining force in the anticipated direction(s) of loading. Each Anchorage Point
location must be capable of sustaining 2,698 Ibs (12 kN) loads.

Service Temperature: -40°C (-40° F)

Anchorage Connector 22 kN (5,000 Ibs) Minimum Breaking Strength

Breaking Strength

Door/Window Jamb See Figure 1: Minimum Width: 21.5 in. (54.6 cm), Maximum Width: 51.0 in. (129.5 cm)
Width:

Product Dimensions: See Figure 1

Product Weight: 14.0 Ibs (6.3 kg)

Component Specifications:

Figure 2
Reference | Component Materials Notes

®

Support Tube Aluminum

Fixed Leg Tube - Aluminum
Foot - Steel
Pad - Rubber

Adjustable Leg Aluminum

Fine Adjustment Knob Knob - Steel
Screw - Steel
Foot - Steel
Pad - Rubber

D-Ring Alloy Steel Tensile Strength - 5,000 Ibs (22.2 kN)

©
@ Coarse Adjustment Pin Steel
®
®

1 Qualiﬁed Person: An individual with a recognized degree or professional certificate, and extensive experience in Fall Protection. This individual must be capable
of design, analysis, evaluation, and specification in Fall Protection.
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PRODUCT APPLICATION

PURPOSE: Anchorage Connectors are designed to provide anchorage connection points for Fall Arrest! or Fall Restraint?
systems: Restraint, Work Positioning, Personnel Riding, Rescue, etc.

M Fall Protection Only: This Anchorage Connector is for connection of Fall Protection Equipment. Do not connect
Lifting Equipment to this Anchorage Connector.

STANDARDS: Your Anchorage Connector conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover
of these instructions. If this product is resold outside the original country of destination, the re-seller must provide these
instructions in the language of the country in which the product will be used.

SUPERVISION: Installation of this equipment must be supervised by a Qualified Person3. Use of this equipment must be
supervised by a Competent Person®.

TRAINING: This equipment must be installed and used by persons trained in its correct application. This manual is to be
used as part of an employee training program as required by CE. It is the responsibility of the users and installers of this
equipment to ensure they are familiar with these instructions, trained in the correct care and use of this equipment, and
are aware of the operating characteristics, application limitations, and consequences of improper use of this equipment.

RESCUE PLAN: When using this equipment and connecting subsystem(s), the employer must have a rescue plan and
the means at hand to implement and communicate that plan to users, authorized persons®, and rescuers®. A trained, on-
site rescue team is recommended. Team members should be provided with the equipment and techniques to perform a
successful rescue. Training should be provided on a periodic basis to ensure rescuer proficiency.

INSPECTION FREQUENCY: The Anchorage Connector shall be inspected by the user before each use and, additionally,
by a competent person other than the user at intervals of no longer than one year.” Inspection procedures are described in
the “Inspection and Maintenance Log”. Results of each Competent Person inspection should be recorded on copies of the
“Inspection and Maintenance Log”.

AFTER A FALL: If the Anchorage Connector is subjected to the forces of arresting a fall, it must be removed from service
immediately and destroyed.

SYSTEM REQUIREMENTS

ANCHORAGE: Anchorage requirements vary with the fall protection application. Structure on which the
Anchorage Connector is placed or mounted must meet the Anchorage specifications defined in Table 1.

PERSONAL FALL ARREST SYSTEM: Figure 1 illustrates the application of this Anchorage Connector. Personal Fall Arrest
Systems (PFAS) used with the system must meet applicable Fall Protection standards, codes, and requirements. Refer to
the instructions included with your Lanyard or Self-Retracting Device for Free Fall limitations. The PFAS must incorporate a
Full Body Harness and limit Maximum Arresting Force (MAF) to the following values:

ANSI/OSHA CE

PFAS with Shock Absorbing Lanyard 900 Ib (4 kN) 1,350 Ibs (6 kN)

PFAS with Self Retracting Device 900 Ib (4 kN) 1,350 Ibs (6 kN)

FALL PATH AND SRD LOCKING SPEED: A clear path is required to assure positive locking of an SRD. Situations which
do not allow for an unobstructed fall path should be avoided. Working in confined or cramped spaces may not allow the
body to reach sufficient speed to cause the SRD to lock if a fall occurs. Working on slowly shifting material, such as sand
or grain, may not allow enough speed buildup to cause the SRD to lock.

HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may require additional precautions to prevent
injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited to: heat, chemicals, corrosive
environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving machinery, sharp edges, or overhead materials
that may fall and contact the user or Personal Fall Arrest System.

FALL CLEARANCE: Figure 3 illustrates the components of a Fall Arrest. There must be sufficient Fall Clearance (FC)

to arrest a fall before the user strikes the ground or other obstruction. Clearance is affected by a number of factors
including: Anchorage Location, (A) Lanyard Length, (B) Lanyard Deceleration Distance or SRD Maximum Arrest Distance,
(C) Harness Stretch and D-Ring/Connector Length and Settling (typically a Safety Factor of 1 m). Refer to the instructions
included with your Fall Arrest subsystem for specifics regarding Fall Clearance calculation.

SWING FALLS: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the point where a fall occurs (see Figure
4). The force of striking an object in a swing fall may cause serious injury or death. Minimize swing falls by working as directly
below the anchorage point as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Swing falls will significantly increase the
clearance required when a Self-Retracting Device or other variable length connecting subsystem is used.

NGO 0 & WNR

Fall Arrest System: A collection of Fall Protection Equipment configured to arrest a free fall.
Fall Restraint System: A collection of Fall Protection Equipment configured to prevent the person’s center of gravity from reaching a fall hazard.

Qualiﬁed Person: An individual with a recognized degree or professional certificate, and extensive experience in Fall Protection. This individual must be capable
of design, analysis, evaluation, and specification in Fall Protection.

Competent Person: one who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are unsanitary,
hazardous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.

Authorized Person: ror purposes of the Z359 standards, a person assigned by the employer to perform duties at a location where the person will be exposed
to a fall hazard.

Rescuer: person or persons other than the rescue subject acting to perform an assisted rescue by operation of a rescue system.

Inspection Frequency: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.) may require increasing the frequency of competent person
inspections.
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2.7

2.8

2.9

COMPONENT COMPATIBILITY: 3M equipment is designed for use with 3M approved components and subsystems
only. Substitutions or replacements made with non-approved components or subsystems may jeopardize compatibility of
equipment and may affect the safety and reliability of the complete system.

CONNECTOR COMPATIBILITY: Connectors are considered to be compatible with connecting elements when they
have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms to
inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions about compatibility.

Connectors (hooks, carabiners, and D-rings) must be capable of supporting at least 5,000 Ibs. (22.2 kN). Connectors
must be compatible with the anchorage or other system components. Do not use equipment that is not compatible.
Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure 5). Connectors must be compatible in size, shape,
and strength. If the connecting element to which a snap hook or carabiner attaches is undersized or irregular in shape, a
situation could occur where the connecting element applies a force to the gate of the snap hook or carabiner (A). This force
may cause the gate to open (B), allowing the snap hook or carabiner to disengage from the connecting point (C).

Self-locking snap hooks and carabiners are required by ANSI 2359 and OSHA.

MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking. Ensure all
connections are compatible in size, shape and strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all
connectors are fully closed and locked.

3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as specified in each product’s user’s instructions.
See Figure 6 for examples of inappropriate connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks should not be connected to standard
size D-rings or similar objects which will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless the
snap hook complies is equipped with a 3,600 Ib (16 kN) gate. Check the marking on your snap hook to verify that it
is appropriate for your application.

C. In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or carabiner catch on the anchor, and
without visual confirmation seems to be fully engaged to the anchor point.

D. To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the lanyard and
connector specifically allows such a connection).

F.  To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and lock, or that
roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.
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INSTALLATION

M For a certified anchor point, the structure to which the Anchorage Connector is attached must be designed or
evaluated by a Qualified Person'. A non-certified anchor point may be approved by a Competent Person? (see Table 1).

PLANNING: Plan the fall protection system prior to installation of the Door Jamb Anchor. Account for all factors that
may affect user safety before, during and after a fall. Consider all requirements, limitations and specifications defined in
Section 2 and Table 1.

INSTALLING THE DOOR JAMB ANCHOR: The Door Jamb Anchor can be installed in any door or window jamb of the
allowable Minimum Width and Maximum Widths meeting the specified Anchorage requirements (see Table 1). Figure 7
illustrates installtion of the Door Jamb Anchor. To install the Door Jamb Anchor:

1. Adjust the Door Jamb Anchor to fit inside the desired opening by removing the coarse adjustment pin and sliding the
adjustable leg toward the D-ring. Rotate the fine adjustment knob counterclockwise until the foot is tight against the
support tube.

2. Place the Door Jamb Anchor in the door or window opening with the D-ring facing the area where work will be
performed. The adjustable leg may be located either on the left or right side of the opening. The Door Jamb Anchor
must rest on the bottom of the window or door opening. Do not attempt to install the Door Jamb Anchor in a position
where it is not supported by the floor or window sill.

3. Slide the adjustable leg as close to the door or window jamb as possible and insert the course adjustment pin in
the closest set of adjustment holes. Secure the anchor snuggly in the doorway or window by tightening the fine
adjustment Knob. The Door Jamb Anchor must be solid and secure after installation.

USE

BEFORE EACH USE: Verify that your work area and Personal Fall Arrest System (PFAS) meet all criteria defined in
Section 2 and a formal Rescue Plan is in place. Inspect the Door Jamb Anchor per the ‘User’ inspection points defined on
the “Inspection and Maintenance Log"” (Table 2). If inspection reveals an unsafe or defective condition, do not use the
system. Remove the system from service and destroy, or contact 3M regarding replacement or repair.

FALL ARREST CONNECTIONS: The Door Jamb Anchor is used with a Full Body Harness and Energy Absorbing Lanyard
or Self-Retracting Device (SRD). Figure 8 illustrates connection of the Lanyard (A) or SRD (B) between the Harness and
Door Jamb Anchor. Connect the Lanyard or SRD between the D-Ring on the Door Jamb Anchor and the back Dorsal
D-Ring on the Harness as instructed in the instructions included with the Lanyard or SRD.

1 safe Work Area: Figure 8 illustrates the Safe Work Area for the Door Jamb Anchor. Never work at a horizontal
angle greater than 30° from perpendicular to the face of the Door Jamb Anchor to avoid improper loading of the
Anchorage Connection Point (see Figure 2). Never work at a position above or below the Anchorage Connection Points
that exceeds the vertical load requirements illustrated in Figure 2.

INSPECTION

INSPECTION FREQUENCY: The Door Jamb Anchor must be inspected at the intervals defined in Section 1. Inspection
procedures are described in the “Inspection and Maintenance Log” (Table 2). Inspect all other components of the Fall
Protection System per the frequencies and procedures defined in the manufacturer’s instructions.

M RFID Tag: Door Jamb Anchors are equipped with a Radio Frequency Identification (RFID) Tag. The RFID Tag can
be used in conjunction with a Handheld Reading Device to simplify inspection and inventory control and provide records
for your fall protection equipment.

DEFECTS: If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the Door Jamb Anchor from service immediately
and contact 3M regarding replacement or repair. Do not attempt to repair the Fall Arrest System.

| M Authorized Repairs Only: Only 3M or parties authorized in writing may make repairs to this equipment.

PRODUCT LIFE: The functional life of the Fall Arrest System is determined by work conditions and maintenance. As long
as the product passes inspection criteria, it may remain in service.

MAINTENANCE, SERVICING, STORAGE

CLEANING: Periodically clean the Door Jamb Anchor metal components with a soft brush, warm water, and a mild soap
solution. Ensure parts are thoroughly rinsed with clean water.

SERVICE: Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to this equipment. If the Door Jamb Anchor
has been subject to fall force or inspection reveals an unsafe or defective conditions, remove the system from service and
contact 3M regarding replacement or repair.

STORAGE AND TRANSPORT: When not in use, store and transport the Door Jamb Anchor and associated fall
protection equipment in a cool, dry, clean environment out of direct sunlight. Avoid areas where chemical vapors may
exist. Thoroughly inspect components after extended storage.

1 Qualiﬁed Person: An individual with a recognized degree or professional certificate, and extensive experience in Fall Protection. This individual must be capable

of design, analysis, evaluation, and specification in Fall Protection.

2 Competent Person: one who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are unsanitary, hazard-

ous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.
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7.0 LABELS

Figure 9 Illustrates labels on the Door Jamb Anchor. Labels must be replaced if they are not fully legible. Information provided
on each label is as follows:

[13]

Read all instructions.

©)

SPECIFICATIONS: Capacity: 1 Person, ANSI 310 Ibs (140 kg) max, OSHA 420 Ibs (190 kg) max.
Maximum arresting force 1,800 Ibs

Materials: Aluminum anchor; Zinc plated alloy steel D-ring

Standards: Meets ANSI Z2359.18 Type A and OSHA 1926.502 & 1910.140

Minimum Breaking Strength: 5,000 Ibs (22kN) MBS

ANSI Minimum Service Temp. -40F (-40C)

USE: See User Manual for details on making connections. Do not allow lifeline to abrade against sharp edges during
use. Use caution when using this equipment near hazardous thermal, electrical, or chemical sources. Refer to User
Manual for additional information.

©

INSPECTION: Inspect anchor before each use. At least monthly, anchor should be inspected by a competent person in
accordance with the User Manual. Do not use if inspection reveals an unsafe or defective condition. Not user repairable.

This product is RFID enabled and contains an electronic tag that can be read by compatible readers - providing
inspection and other safety information.

ALLOWABLE LOADING DIRECTIONS: Never work at a horizontal angle greater than 30° from perpendicular to the face
of the Door Jamb Anchor to avoid improper loading of the Anchorage Connection Point. Never work at a position above
or below the Anchorage Connection Points that exceeds the vertical load requirements.

This door/window jamb must be installed at the bottom of the window or door Opening, resting on the sill. If the anchor
is not resting on the sill it may rotate. When loaded, allowing the anchor to come free of the window or door opening.
Failure to follow this warning may result in serious injury or death.

CE Standard and Notified Body ID

Year/Month Manufactured and Lot Number

@0 ©

Manufacturer’s instructions must be read and understood prior to use. Instructions supplied with this product at time of
shipment must be followed for proper use, maintenance and inspection. Alteration or misuse of this product, or failure
to follow instructions could result in serious injury or death. Make only compatible connections. See user manual.

Product Model Number

Manufacturer’s Location

One Person Maximum

Usage Temperature Range: -40°C to 60°C

© 66

Inspection Log: Date, Initials

10




Table 2 - Inspection and Maintenance Log

Inspection Date:

Inspected By:

Competent

Components: Inspection: (See Section 1 for Inspection Frequency) User Persont
Door Jamb Anchor | Inspect the Door Jamb Anchor for damage: Look for cracks, dents, or deformities. Look for O O
(Figure 2) bending or wear on the support tube, D-ring, and adjustment mechanisms. Ensure no parts are

loose or missing.

Inspect the adjustment mechanisms. The coarse adjustment pin must lock when inserted O O

through any of the adjustment holes.

Inspect entire unit for excessive corrosion. Inspect the torque on the fine adjustment screw and O [m]

tighten if necessary.
Labels (Figure 10) | Verify that all labels are securely attached and are legible (see 'Labels’) O O
Anchor Structure Inspect the door frame, window, and/or structure to make sure it is all load bearing and meets O O

the strength requirements from Table 1.
PFAS and Other Additional Personal Fall Arrest System (PFAS) equipment (harness, SRL, etc) being used with O [m]

Equipment

instructions.

the Flexiguard Anchorage System should be installed and inspected per the manufacturer’s

Serial Number(s):

Date Purchased:

Model Number:

Date of First Use:

Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:

1 Competent Person: one who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are unsanitary,
hazardous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.




e BEZPECNOSTNI INFORMACE

Pied zahajenim pouzivani této kotevni spojky si prosim piectéte, pochopte a dodrzujte veskeré bezpecnostni informace obsaZené v této
pFiruéce. V OPACNEM PRiPADE MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU €I UMRTI.

Tyto pokyny je nutno predat uzivateli tohoto zafizeni. Tyto pokyny si uschovejte k budoucimu nahlédnuti.

Zamyslené pouziti:
Tato kotevni spojka se ma pouzivat jako soucast kompletniho systému pro ochranu osob proti padu.

Jiné pouziti, mimo jiné véetné manipulace s materidlem, rekreacnich ¢innosti nebo ¢innosti souvisejicich se sportem nebo jinych ¢innosti, které nejsou
A . P Y A % - oy . - oy s S
popsany v uZivatelské prirucce, neni schvaleno spolecnosti 3M a muze mit za nasledek vazny uUraz ¢i umrti.

Toto zafizeni mohou pouzivat pouze vyskoleni uzivatelé na pracovisti.

/A VAROVANTi

Tato kotevni spojka tvofi soucast systému pro ochranu osob proti padu. Ocekava se, Ze vsichni uzivatelé budou Fadné zaskoleni ohledné bezpecéné instalace
a pouzivani svého systému pro ochranu osob proti padu. Nespravné pouZiti tohoto zafizeni méiZze mit za nasledek vazny traz &i amrti. Pro spravny
vybér, provoz, instalaci, Udrzbu a servis nahlédnéte do této uZivatelské priru¢ky a vdech doporuéeni vyrobce, obratte se na svého nadfizeného nebo
kontaktujte technicky servis 3M.

. Pro snizeni rizik spojenych s praci s kotevni spojkou, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny Graz ¢i amrti:

- VSechny soucasti zachranného prostifedku zkontrolujte pred kazdym pouZzitim (alespor jednou ro¢né) a po kazdém padu. Pfi kontrole
postupujte podle uZivatelské prirucky.

- Pokud kontrola odhali nebezpe¢ny nebo zavadny stav, vyfadte zafizeni z ¢innosti a opravte nebo vyméfite podle pokynd v uZivatelské prirucce.

- Zafizeni, které bylo vystaveno jit&ni proti padu nebo sile zplsobené padem, musi byt okam?zité vyFazeno z provozu a zlikvidovano.

- Zarizeni musi byt pfipevnéno ke specifikovanému podkladu nebo strukturam, které jsou podrobné popsany v pokynech pro uzivatele. Instalaci
a pouzivani mimo rozsah pokynt musi schvalit Gtvar 3M Fall Protection.

- Podklad nebo konstrukce, k nimz je pfipevnéna kotevni spojka, musi byt schopny odolat statickému zatizeni specifikovanému pro ukotveni ve
smérech povolenych v pokynech pro uZivatele.

- Ostatni subsystémy pro ochranu proti padu pfipojujte pouze k vyhrazenému bodu ukotveni na zafizeni.

- Pred vrtanim nebo pripeviiovanim se ujistéte, Ze se vrtacka ani zafizeni nemohou dostat do kontaktu s elektrickym vedenim, plynovym
potrubim nebo jinymi ddlezitymi vestavénymi systémy.

- Zajistéte, aby systémy/subsystémy pro ochranu proti padu sestavené ze soucasti vyrobenych rliznymi vyrobci, byly kompatibilni a splfiovaly
pozadavky platnych norem, véetné ANSI Z359 nebo jinych platnych predpisd, norem nebo pozadavki tykajicich se ochrany proti padu. Pred
pouzitim téchto systémi se vzdy poradte s kompetentni nebo opravnénou osobou.

. Aby se snizila rizika souvisejici s praci ve vyskach, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny araz ¢&i amrti:

- Ujistéte se, ze vam vas zdravotni stav a fyzicka kondice umoziuji bezpecné vydrZzet veskerou namahu spojenou s praci ve vyskach. Pokud
mate néjaké dotazy tykajici se vasi schopnosti pouzivat toto zafizeni, poradte se se svym lékarem.

- Nikdy neprekracujte pfipustnou kapacitu vaseho zachytného zafizeni.

- Nikdy neprekracujte maximalni délku volného padu vaseho zachytného zarizeni.

- Nepouzivejte zachytna zafizeni, kterd neprojdou kontrolou pfed pouzitim nebo jinou naplanovanou kontrolou, nebo pokud mate obavy ohledné
vhodnosti zafizeni pro vase pouZiti. S pfipadnymi dotazy kontaktujte technicky servis spole¢nosti 3M.

- Nékteré kombinace subsystémi a soucasti mohou naruovat provoz tohoto zatizeni. PouZivejte pouze kompatibilni pfipojeni. Pokud chcete toto
vybaveni pouzivat v kombinaci s jinymi sou¢astmi nebo subsystémy, neZ které jsou popsany v této pfiruéce, obratte se na spolenost 3M.

- Budte zvl&$té opatrni pFi praci u pohybujicich se strojl (napt. horni pohon vrtnych plogin), v prostfedi s nebezpe&im Grazu elektrickym
proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym nebezpecim, vybusnymi nebo toxickymi plyny, ostrymi hranami nebo pod stropnimi materialy,
které by mohly spadnout na vas nebo vase zachytné zafizeni.

- PFi praci v prostredi s vysokymi teplotami pouzijte zafizeni proti obloukovému vyboji nebo pro préaci za horka.

- Vyhnéte se povrchiim a predmétim, které mohou poranit uzivatele nebo poskodit zatizeni.

- Pfi praci ve vyskach zajistéte, aby pod vami byla dostatecna hloubka umoznujici bezpecné zachyceni v pripadé padu.

- Nikdy své zachytné zafizeni neupravuijte ani nemérite. Opravy tohoto zatizeni mize provadét pouze spole¢nost 3M nebo tieti strany
s pisemnym opravnénim spole¢nosti 3M.

- Pred pouzitim zachytného zafizeni se ujistéte, ze je zaveden zachranny plan, ktery umoznuje rychlou zachranu, pokud dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamZité vyhledejte pracovnikovi, ktery spadl, Iékarskou pomoc.

- Pro jisténi proti padu nepouzivejte pas na télo. Pouzivejte pouze celotélovy postroj.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu.

- PFi $koleni ohledné tohoto zafizeni se musi pouZivat sekundarni systém zajisténi proti padu, a to takovym zplsobem, ktery $koleného
pracovnika nevystavi nezddoucimu nebezpeci padu.

- Pfiinstalaci, pouzivani nebo kontrole zatizeni/systému vzdy noste vhodné osobni ochranné pom{cky.
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M Pred instalaci a pouZitim tohoto vybaveni zapiste vyrobni identifikaéni Udaje z identifikacniho titku do Deniku kontrol
a udrzby (tabulka 2) na zadni strané tohoto navodu.

POPIS PRODUKTU:

Na obrazku 1 je kotva do dvefni zarubné 3M™ DBI-SALA™. Kotva do dverni zarubné je jednobodova kotevni spojka uréena
k montazi do dverniho ¢i okenniho otvoru.

Na obrazku 2 jsou uvedeny soucasti kotvy do dverni zarubné. Specifikace naleznete v tabulce 1. Kotva do dverni zarubné

se sklada z nosné trubky (A) s pevnou vzpérou (B) a nastavitelnou vzpérou (C), ktera se posouva podél podpérné trubky

a umoziiuje prizplsobeni dvefnimu & okennimu otvoru. Nastavitelnd vzpéra obsahuje otvory pro ¢epy a ¢ep (D) pro hrubé
nastaveni. Jakmile je nastavitelna vzpéra zajiSténa cepem, zajisti se kotva do dvefni zarubné ve dvefnim/okennim otvoru
utazenim kolecka se Sroubovaci patkou (E). Uchyt ve tvaru D (F) na nosné trubce slouzi jako bod pro napojeni bezpec¢nostniho
lana ¢i samonavijeciho zafizeni.

Tabulka 1 — Technické Gdaje

Technické Udaje systému:

Nosnost: ANSI/CE: 1 osoba s celkovou hmotnosti (v&etn& obleceni, nastrojl atd.) do 140 kg (310 liber).

OSHA: 1 osoba s celkovou hmotnosti (v&etné obleceni, nastrojl atd.) do 190 kg (420 liber).
Sila kotviciho ANSI/ | Jisténi proti padu: Konstrukce, ke které je tato kotevni spojka pfipevnéna, musi odolat
systému: OSHA | statickému zatizeni ve smérech, které dovoluje systém zachyceni padu osob, nejméné: 16 kN

(3 600 liber) s certifikaci kvalifikované osoby?; nebo 22 kN (5 000 liber) bez certifikace. Pokud
je k ukotveni pFipevnén vice nez jeden systém zachyceni padu osob (PFAS), je toto statické
zatizeni nutné znasobit poctem PFAS pripevnénych k danému ukotveni.

[¥] OSHA 1926.500 a OSHA 1910.66: Kotveni pouZité pro pfipojeni k systému zachyceni
padu osob (PFAS) musi byt nezavislé na jakémkoli jiném kotveni pouzitém ke spousténi i
podpirani plosin a musi podporovat 22 kN (5 000 liber) na pripojeného uzZivatele. Pripadné
musi byt navrZzeno, namontovano a pouzivano jako soucast kompletniho systému PFAS, ktery
bude udrzovat bezpelnostni faktor minimalné 2 a bude na néj dohlizet kvalifikovana osoba?.

Pridrzovaci systém: Konstrukce, ke které je tato kotevni spojka pfripevnéna, musi odolat
statickému zatizeni ve smérech, které dovoluje pfidrzovaci systém, nejméné: 13 kN

(3 000 Ibs). Pokud je k ukotveni pfipevnén vice nez jeden pridrzovaci systém, je statické
zatiZeni nutné znasobit poctem pFidrzovacich systémd pripevn&nych k danému ukotveni.

CE Konstrukce ukotveni: Konstrukce, ke které je kotevni spojka namontovana, musi byt
EN795 | schopna odolat sildm v zamyslenych smérech zatizeni. Kazdé misto kotevniho bodu musi byt
schopno odolat zatézi 12 kN (2 698 liber).

Provozni teplota: -40 °C (-40 ° F)

Pevnost kotevni spojky Minimalni pevnost v tahu 22 kN (5 000 liber)

v tahu

Siika dveini okenni Viz obrézek 1: Minimalni &itka: 54,6 cm (21,5 palce), Maximalni $ifka: 129,5 cm (51 palcd)
zarubné:

Rozméry vyrobku: Viz obrazek 1

Hmotnost produktu: 6,3 kg (14 liber)

Technické parametry soucasti:

Reference
k obrazku 2 | Soudast Materialy Poznamky
@ Nosna trubka Hlinik
Pevna vzpéra Trubka - hlinik
Patka - ocel

Podlozka - guma

@ Nastavitelna vzpéra Hlinik
@ Cep pro hrubé nastaveni Ocel
@ Kolecko pro jemné nastaveni Kolecko - ocel
Sroub - ocel
Patka - ocel
Podlozka - guma
@ Uchyt ve tvaru D Legovana ocel Pevnost v tahu - 22,2 kN (5 000 liber)

1 Opra'vne"na’ osoba: jednotlivec s uznévanym titulem nebo profesnim osvédéenim a rozséhlymi znalostmi v oblasti ochrany proti padu. Tato osoba musi byt
schopna provést navrh, analyzu, hodnoceni a specifikaci v oblasti ochrany proti padu.
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1.0
1.1

1.2

1.3

1.4

1.6

1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

2.10

2.6

POUZITI VYROBKU

UCEL: Kotevni spojky jsou navrzeny tak, aby poskytovaly kotvici propojovaci body pro systémy jiéténi proti padut nebo
pridrzovaci? systémy: Pridrzovaci systém, polohovani p¥i praci, preprava zaméstnancll, zachrana atd.

[ Pouze ochrana proti padu: Tato kotevni spojka slouZi k pripojeni vybaveni pro ochranu proti pédu. K této kotevni
spojce nepripojujte zdvihaci vybaveni.

NORMY: Tato kotevni spojka vyhovuje narodnim a regiondlnim normam uvedenym na predni strané obdlky této prirucky.
Pokud bude tento produkt prodavan mimo plvodni cilovou zemi, pak prodejce musi tuto pfiru¢ku poskytnout v jazykové
verzi zemé, ve které se bude produkt pouzivat.

DOHLED: Instalace tohoto zafizeni musi byt provedena pod dohledem opravnéné osoby?. Pouzivani tohoto zafizeni musi
probihat pod dohledem kompetentni osoby*.

SKOLENTI: Toto zafizeni musi byt instalovano a pouzivdno osobami, které byly vyskoleny pro jeho spravné pouzivani. Tato
pfirucka je uréena k pouZiti jako soudast koliciho programu pro zaméstnance dle poZzadavk{ CE. UZivatelé a montazni
technici jsou odpovédni za zajisténi toho, ze budou obezndmeni s témito pokyny, vyskoleni ve spravné udrzbé a pouzivani
tohoto zafizeni a budou znat provozni vlastnosti, omezeni pro pouziti a nasledky nespravného pouzivani tohoto zafizeni.

ZACHRANNY PLAN: Pii pouzivani tohoto zafizeni a pripojenych subsystém( musi mit zaméstnavatel k dispozici zachranny
plan a prostfedky pro jeho realizaci a musi s nim seznamit uZivatele, opravnéné osoby® a zachranare®. Doporucuje se vyuziti
vyskoleného zachranného tymu na pracovisti. Clenové tymu musi mit k dispozici vybaveni a techniky k provedeni Uspésné
zachrany. Aby byla zajit&na odbornost zachranail, musi byt &koleni provadéno v pravidelnych intervalech.

CETNOST KONTROL: Kotevni spojku musi pred kazdym pouzitim zkontrolovat uzivatel a kromé toho kompetentni osoba
jind nez uzivatel, a to v minimalné jednou ro¢né.” Kontrolni postupy jsou popsany v ¢asti ,Denik kontrol a udrzby". Vysledky
vSech kontrol provadénych kompetentni osobou musi byt zaznamenavany v kopiich ,Deniku kontrol a udrzby".

PO PADU: Pokud je kotevni spojka vystavena sildm plsobicim pii zachyceni padu, musi byt okamzité vyfazena a znic¢ena.

POZADAVKY NA SYSTEM

KOTVENI: PoZzadavky na kotveni se li§i podle ptisluéného pouziti ochrany proti padu. Konstrukce, na které je kotevni
spojka umisténa nebo k niz je pfipevnéna, musi splfiovat specifikace kotveni definované v tabulce 1.

OSOBNIi SYSTEM JISTENI PROTI PADU: Obrazek 1 znazorfiuje pouZiti této kotevni spojky. Systémy zachyceni padu
osob (PFAS) pouzivané s timto systémem musi splfiovat platné normy, predpisy a pozadavky na ochranu proti padu.
Omezeni ohledné volného padu najdete v pokynech pfilozenych k bezpeénostnimu lanu nebo samonavijecimu zafizeni.
PFAS musi vyuzivat celotélovy postroj a musi omezovat maximalni zachytnou silu (Maximum Arresting Force, MAF) na
nasledujici hodnoty:

ANSI/OSHA CE
PFAS s lanem absorbujicim naraz 4 kN (900 liber) 6 kN (1 350 liber)
PFAS se samonavijecim zafizenim 4 kN (900 liber) 6 kN (1 350 liber)

DRAHA PADU A RYCHLOST ZABLOKOVANI SAMONAVIJECIHO ZARIZENI: Spolehlivé zablokovéani samonavijeciho
zarizeni vyzaduje volnou drahu. Je tfeba predchazet situacim, které by neumoznovaly drahu padu bez prekazek. Prace
v malych nebo stisnénych prostorech nemusi dovolit, aby télo v pfipadé padu dosahlo dostate¢né rychlosti potfebné k
zablokovani samonavijeciho zafizeni. Prace na pomalu se presunujicich materidlech, jakymi jsou pisek nebo zrnité latky,
nemusi vyvolat dostatecnou rychlost potfebnou k zablokovani samonavijeciho zarizeni.

RIZIKA: Pouzivani tohoto vybaveni v nebezpeéném prostifedi si mozna vyzada dalsi predbézna opatfeni, aby nedoslo
k Urazu uzivatele nebo poskozeni vybaveni. Rizika mohou mj. zahrnovat: tepelné zatiZeni, ziravé chemikalie, korozivni
prostfedi, vedeni vysokého napéti, vybudné nebo jedovaté plyny, pohybujici se &asti strojl, ostré hrany nebo zavédené
predméty, které mohou spadnout a zasahnout uZivatele nebo osobni systém jisténi proti padu.

DELKA PADU: Obrézek 3 znazorfiuje soudasti jisténi proti padu. K jisténi proti pAdu musi byt k dispozici dostate¢na
délka padu, nez uzivatel narazi do zemé& nebo jiné prekazky. Délku padu ovliviiuje fada faktorl, jako napfiklad: Umisténi
kotveni, (A) délka bezpecnostniho lana, (B) zpomalovaci vzdalenost bezpecnostniho lana nebo maximalni délka jisténi
samonavijeciho zafizeni, (C) natazeni postroje a délka a usazeni Uchytu ve tvaru D / spojky (obvykle bezpec¢nostni faktor
1 m). Konkrétni informace o vypoctu délky padu naleznete v navodu k subsystému jisténi proti padu.

VYKYVY PRI PADU: Pokud nenf kotvici bod p¥imo nad mistem, kde dojde k padu, mohou p¥i padu nastat vykyvy (viz
obrézek 4). Sila nédrazu po vykyvu pfi padu muzZe zplsobit t&Zké nebo smrtelna zran&ni. Minimalizujte riziko vykyvu

pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu. Zabrante riziku vykyvu pfi padu, pokud by mohlo dojit

k Urazu. Vykyv pfi padu vyrazné zvysuje potfebnou délku padu pfi pouziti samonavijeciho zafizeni nebo jiného pfipojného
subsystému s variabilni délkou.

NGO 01 & WNHR

Systém jisténi proti padu: sada vybaveni pro ochranu proti pidu nakonfigurované tak, aby zabrariovala volnému padu.
PridrZovaci systém: Sada vybaveni pro ochranu proti padu nakonfigurovand tak, aby se téZisté osoby nedostalo do bodu, kde hrozi nebezpedi padu.

Opra'vnéna' osoba: jednotlivec s uznévanym titulem nebo profesnim osvédéenim a rozsahlymi znalostmi v oblasti ochrany proti padu. Tato osoba musi byt
schopna provést navrh, analyzu, hodnoceni a specifikaci v oblasti ochrany proti padu.

Kompetentm' osoba: o0soba schopné identifikovat existujici a predvidatelné nebezpei v okolnim prostfedi nebo pracovni podminky, které jsou pro pracovniky
zdravotné zavadné, rizikové nebo nebezpecné, a ktera je povérena prijimat okamzita ndpravnd opatreni k jejich odstranéni.

Opra'vnéna' osoba: pro icely norem Z359 se jedna o osobu povérenou zaméstnavatelem k vykonavéni povinnosti na misté, kde bude osoba vystavena riziku
padu z vysky.

Zachranar: osoba nebo osoby jiné nez osoba zachrafiovana vykonavajici &innosti asistované zachranné operace pomoci zachranného systému.

Cetnost kontrol: Extrémni pracovni podminky (nepriznivé prostiedi, dlouhodobé pouZivani atd.) si mohou vyZadat astéjsi kontroly kompetentni osobou.
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2.7

2.8

2.9

KOMPATIBILITA SOUCASTI: Zafizeni 3M jsou uréena k pouZivani vyhradné se soucastmi a subsystémy schvalenymi
spole¢nosti 3M. Zamény a nahrady za pouZiti neschvalenych prvkd a diléich systémd mohou ohrozit kompatibilitu zafizeni
a pripadné téz nepfiznivé ovlivnit bezpecnost a spolehlivost celého systému.

KOMPATIBILITA SPOJEK: Spojky jsou povazovany za kompatibilni se spojovanymi prvky, pokud byly navrzeny ke
spole¢né funkci tak, aby jejich rozméry a tvary nezptsobovaly, Ze se jejich uzaviraci Gstroji budou nahodné otevirat bez
ohledu na to, jakym smérem jsou orientovéna. V pripadé dotazl tykajicich se kompatibility se obratte na spole¢nost 3M.

Spojky (haky, karabiny a Uchyty tvaru D) musi byt schopné odolat zatizeni alespon 22,2 kN (5 000 liber). Spojky musi byt
kompatibilni s kotvenim a dalSimi sou¢astmi systému. Nepouzivejte zadna nekompatibilni zafizeni. Nekompatibilni spojky
se mohou nechténé rozpojit (viz obrazek 5). Spojky museji byt kompatibilni co do velikosti, tvaru a pevnosti. Pokud je
spojovaci prvek, na ktery se priklada hak s pojistnym perem nebo karabina, poddimenzovany nebo ma nespravny tvar,
mUze nastat situace, kdy spojovaci prvek vyvine silu na uzavér haku s pojistnym perem nebo karabiny (A). Tato sila mize
zplsobit, 7e se otevre zapadka (B) a hak s pojistnym perem nebo karabina se mohou uvolnit ze spojovaciho bodu (C).

Samojistici haky s pojistnym perem a karabiny jsou nezbytné dle norem ANSI Z359 a OSHA.

SPOJOVANI: Haky s pojistnym perem a karabiny pouzivané s timto zafizenim musi byt samojistici. Ujistéte se, Ze

jsou vSechny spojky kompatibilni velikosti, tvaru a sily. Nepouzivejte zadna nekompatibilni zafizeni. Ujistéte se, Ze jsou

vSechny spojky zcela uzavieny a uzamdceny.

Spojky 3M (héky s pojistnym perem a karabiny) jsou navrzeny pro pouzivani pouze zptisobem, ktery je uveden v

uzivatelskych piruc¢kach k jednotlivym vyrobktm. Na obrazku 6 jsou uvedeny piiklady chybnych pfipojeni. NepFipojujte

haky s pojistnym perem a karabiny:

A. K uchytlm ve tvaru D, ke kterym je pripojena dalsi spojka.

B. Zplsobem, ktery by ved! k zatizeni zdmku. Velké haky s pojistnym perem nesmé&ji byt pfipojeny ke standardnim
Gchytlim ve tvaru D nebo k podobnym piredmétim, pokud dany hédk s pojistnym perem neni vybaven uzavérem
15 kN (3600 liber), protoze tim by pfi zkrouceni nebo otoceni Uchytu ve tvaru D doslo k zatiZzeni uzavéru.
Zkontrolujte oznaceni na svém haku s pojistnym perem, zda je vhodny pro vase pouziti.

C. U chybného zapojeni, kde se prvky vycnivajici z karabiny zachycuji na ukotveni a které bez vizualni kontroly vypada
jako pIné pripojené ke kotvicimu bodu.

Navzajem mezi sebou.

E. PFimo na popruh nebo lanovou smycku se zkracovacem ¢i na zadovy Uvazek (pokud pokyny vyrobce pro lano i pro
spojku konkrétné takové spojeni nedovoluji).

F. K libovolnému predmétu, ktery je tvarovan nebo dimenzovan tak, aby se hak s pojistnym perem nebo karabina
nemohly uzavfit a zablokovat, nebo aby mohlo dojit k uvolnéni.

G. Zzplsobem, ktery neumozfiuje spravny pohyb spojky pFi zatizen.
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5.2

5.3

6.1

6.2

6.3

INSTALACE

M U certifikovanych kotvicich bod musi byt struktura, ke které je pfipojena kotevni spojka, navrzena nebo
ohodnocena oprdvnénou osobou?. Necertifikované kotvici body mize schvalit kompetentni osoba? (viz tabulku 1).

PLANOVANI: Pred instalaci kotvy do dvefni zarubné naplanuijte systém ochranu proti padu. Vezméte v tivahu veskeré
faktory, které mohou ovlivnit bezpeénost uzivatele pred padem, v prib&hu padu a po padu. Zvazte vdechny pozadavky,
omezeni a specifikace uvedené v kapitole 2 a tabulce 1.

INSTALACE KOTVY DO DVERNI ZARUBNE: Kotvu do dveini zarubné Ize nainstalovat do jakékoli dvefni & okenni
zarubné pfi dodrzeni minimalni a maximalni pripustné $itky dle stanovenych pozadavk{ na kotveni (viz tabulku 1).
Obrazek 7 znazornuje instalaci kotvy do dverni zarubné. Instalace kotvy do dverni zarubné:

1. Odstranénim ¢epu pro hrubé nastaveni a vysunutim nastavitelné vzpéry smérem k Gchytu ve tvaru D upravte kotvu
do dverni zarubné tak, aby se vesla do poZzadovaného otvoru. Otacejte koleCkem pro jemné nastaveni proti sméru
hodinovych rudi¢ek, dokud patka pevné nedosedne na nosnou trubku.

2.  Umistéte kotvy do dverni zarubné do dvefniho nebo okenniho otvoru tak, aby byl Gchyt ve tvaru D otocen smérem
k oblasti, kde se bude pracovat. Nastavitelna vzp&ra mize umisténa bud na levé & pravé strané otvoru. Kotva do
dverni zarubné se musi opirat o spodni stranu okenniho nebo dverniho otvoru. Nepokousejte se kotvy do dverni
zarubné instalovat do polohy, kde se neopira o prah dvefi nebo okenni Fimsu.

3. Vysuiite nastavitelnou vzpéru co nejblize ke sloupku dvefi ¢i okna a zasunte Cep pro hrubé nastaveni do nejblizsi
. ’ o Vi v .e v v Ve v ~ ’ v . r ’
skupiny nastavovacich otvoru. Kotvu peclivé zajistéte ve dverich ¢i okné utazenim koleCka pro jemné nastaveni.
Kotva do dverni zarubné musi byt po instalaci pevna a zabezpecena.

POUZITI

PRED KAZDYM POUZITIM: Ovéfte, zda vade pracoviété a systém zachyceni padu osob (PFAS) splfiuji véechny podminky
stanovené v kapitole 2 a zda existuje formalni zachranny plan. Zkontrolujte kotvy do dverni zarubné podle kontrolnich
bodd ,UZivatel®, které jsou uvedeny v ,Deniku kontrol a udrzby" (tabulka 2). Pokud pfi kontrole zjistite nebezpecny stav
nebo zavadu, systém nepouzivejte. Vyradte systém z provozu a zlikvidujte ho, nebo pozadejte spolecnost 3M o vyménu
nebo opravu.

PRIPOJENI JISTENI PROTI PADU: Kotva do dveini zarubné se pouZivé s celotélovym postrojem a s lanem
absorbujicim energii nebo se samonavijecim zarizenim. Obrazek 8 znazornuje propojeni bezpecnostniho lana (A) nebo
samonavijeciho zafizeni (B) mezi postrojem a kotvou do dvefni zarubné. Pfipojte bezpecnostni lano nebo samonavijeci
zaFizeni mezi (chyt ve tvaru D na kotvé do dveini zarubné a zadovy Gchyt ve tvaru D na postroji podle pokynt k
bezpecnostnimu lanu nebo samonavijecimu zafizeni.

[ Bezpeény pracovni prostor: Obrézek 8 zndzorriuje bezpeény pracovni prostor pro kotvu do dverni zarubné.
Abyste se vyhnuli nevhodnému zatiZeni kotevni spojky, nikdy nepracujte pod vodorovnym uhlem vétsim nez 30° od
kolmice k Celu kotvy do dverni zarubné (viz obrazek 2). Nikdy nepracujte v misté nad nebo pod kotevnimi spojkami,
které prevysuje poZadavky na vertikalni zatizeni zobrazené na obrazku 2.

KONTROLA

CETNOST KONTROL: Kotvu do dvefni zarubné je nutno kontrolovat v intervalech definovanych v kapitole 1. Kontrolni
postupy jsou popsany v ,Deniku kontrol a udrzby" (tabulka 2). Zkontrolujte vSechny ostatni soucasti systému ochrany
proti padu podle interval a postupl uvedenych v pokynech vyrobce.

[ Stitek RFID: Kotvy do dvefnich zérubni jsou vybaveny $titkem RFID (Radio Frequency Identification). Stitek RFID
Ize pouZit ve spojeni s rucni cteckou a webovym portalem pro zjednoduseni kontroly a kontrolni inventury a poskytuje
zdznamy pro systémy jisténi proti padu.

VADY: Pokud pfi kontrole zjistite ohrozeni nebo zdvadu, ihned kotvu do dverni zarubné prestarite pouzivat a kontaktujte
spolecnost 3M ohledné vymény nebo opravy. Nepokousejte se systém ochrany proti padu opravovat.

[ Pouze autorizované opravy: Opravy tohoto vybaveni smi provadét pouze spole¢nost 3M nebo tfeti strany s
pisemnym opravnénim.

ZIVOTNOST VYROBKU: Funkéni Zivotnost systému jisténi proti padu zavisi na pracovnich podminkach a drzbé. Vyrobek
miZe byt v provozu tak dlouho, dokud vyhovuje kontrolnim kritériim.

UDRZBA, SERVIS A SKLADOVANI

CISTENI: Kovové soucasti kotvy do dverni zarubné pravidelné Cistéte mékkym kartadc¢em, teplou vodou a slabym
mydlovym roztokem. Souéasti dlikladné& oplachnéte ¢istou vodou.

SERVIS: Opravy tohoto zafizeni smi provadét pouze spolecnost 3M nebo tfeti strany s pisemnym opravnénim. Pokud byla
kotva do dveFni zarubné vystavena plsobeni padu nebo je pti kontrole zjist&n nebezpeény nebo zavadny stav, vyfadte
systém z provozu a kontaktujte spole¢nost 3M ohledné vymény nebo opravy.

SKLADOVANI A PREPRAVA: Mimo pouzivani skladujte a prevazejte kotvu do dverni zarubné a souvisejici vybaveni na

1 Opra'vnéna' osoba: jednotlivec s uznévanym titulem nebo profesnim osvédenim a rozsahlymi znalostmi v oblasti ochrany proti padu. Tato osoba musi byt

schopna provést navrh, analyzu, hodnoceni a specifikaci v oblasti ochrany proti padu.

2 Kompetentm' osoba: 0soba schopné identifikovat existujici a predvidatelné nebezpedi v okolnim prostfedi nebo pracovni podminky, které jsou pro pracovniky

zdravotné zavadné, rizikové nebo nebezpecné, a kterd je povérena prijimat okamzita ndpravnd opatreni k jejich odstranéni.
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7.0

ochranu proti padu v chladném, suchém a cistém prostfedi mimo dosah pfimého slunecniho svétla. Vyvarujte se ulozeni v
prostorach, kde se mohou vyskytovat chemické vypary. Po del$im skladovani soucasti dikladné prekontroluijte.

STITKY

Obrazek 9 znazormfiuje Stitky na kotvé do dverni zarubné. Pokud stitky nejsou zcela Citelné, je nutné je vyménit. Na jednotlivych
Stitcich jsou uvedeny nasledujici informace:

(]3]

Prectéte si veskeré pokyny.

©)

TECHNICKE UDAJE: Nosnost: 1 osoba, ANSI 140 kg (310 liber) max., OSHA 190 kg (420 liber) max.
Maximalni zachytna sila 8 kN (1 800 liber)

Materidly: Hlinikova kotva, pozinkovany Uchyt ve tvaru D

Standardy: Splfiuje ANSI Z359.18 typ A a OSHA 1926.502 a 1910.140

Minimalni pevnost v tahu: 22 kN (5 000 liber) MBS

ANSI minimalni provozni teplota -40 °C (-40 °F)

©

POUZITI: Podrobnosti o propojovani naleznete v uZivatelské priru¢ce. Nedovolte, aby se zachytna lana p¥i pouzivani
odirala o ostré hrany. Pfi pouzivani tohoto vybaveni v blizkosti nebezpecnych tepelnych, elektrickych ¢i chemickych
zdrojd dbejte zvy$ené opatrnosti. Dalsi informace naleznete v uzivatelské pfirucce.

©

PROHLIDKA: Ukotveni pred kazdym pouzitim prekontrolujte. Alespon jednou mési¢né by méla ukotveni zkontrolovat
kompetentni osoba v souladu s uzivatelskou priru¢kou. Nepouzivejte, pokud kontrola zjisti nebezpecny nebo zavadny
stav. Uzivatel nem{Ze provadét opravy sam.

Tento produkt ma aktivovanou funkci RFID a obsahuje elektronicky stitek, ktery Ize Cist kompatibilnimi ¢teckami -
poskytuje informace o kontrolach a dalsi bezpec¢nostni informace.

POKYNY K PRIPUSTNEMU ZATIZENI: Abyste se vyhnuli nevhodnému zatizeni kotevni spojky, nikdy nepracuijte pod
vodorovnym Uhlem vétsim nez 30° od kolmice k Celu kotvy do dverni zarubné. Nikdy nepracujte v misté nad nebo pod
kotevnimi spojkami, které prevysSuje pozadavky na vertikalni zatizeni.

Tato kotva sloupku dvefi ¢i okna se musi nainstalovat na spodni ¢ast okenniho ¢i dverniho otvoru a spocivat na prahu/
parapetu. Pokud kotva nebude leZet na prahu ¢ parapetu, mize rotovat. Pfi zatizeni se kotva mGze uvolnit z okenniho
¢i dveiniho otvoru. Nedodrzeni tohoto varovani mize vést k vadznému zranéni nebo smrtelnému urazu.

Standard CE a ID ohlasovaciho Gfadu

Mésic/rok vyroby a Cislo vyrobni davky

® 0 O ©

Pfed pouzitim je nutné precist si pokyny vyrobce a porozumét jim. Pokyny dodané s timto produktem v okamziku
dodani je tfeba dodrzovat v zajmu Fadného uzivani, idrzby a kontrol tohoto vyrobku. Neoprédvnéné zmény nebo
nespravné pouzivani tohoto vyrobku, popf. nedodrzeni pokynd mohou mit za nasledek vazné zranéni nebo smrt.
Provadéjte pouze kompatibilni pfipojeni. Viz uZivatelskou pFirucku.

Cislo modelu vyrobku

Adresa vyrobce

Maximalné jedna osoba

Rozsah teplot pro pouziti: -40 °C az 60 °C

® 6 6 e

Zaznamy o kontrolach: Datum, inicialy
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Tabulka 2 - Denik kontrol a udrzby

Datum kontroly: Kontrolu provedi(a):
Opravnéna
Soucasti: Kontrola: (viz Cetnost kontrol v kapitole 1) Uzivatel osoba!
Kotva do dverni Zkontrolujte, zda neni poskozena kotva do dverni zarubné: Zkontrolujte pfipadné praskliny, | ]
zarubné (obr. 2) promackliny nepo jiné deformac,e. ZkontrolgjterFipadné prphnuti neb_o opotFebevni,nosné
trubky, D-krouzku a nastavovacich mechanismu. Zkontrolujte, zda nejsou uvolnéné nebo
zda nechybi néjaké dily.
Zkontrolujte nasta‘yovaci mechanismy. Cep pro hrubé nastaveni je po zasunuti do | ]
sefizovacich otvoru nutné zajistit.
Zkontrolujte, zda li neni celd jednotka nadmérné zkorodovana. Zkontrolujte utahovaci | O
moment Sroubu pro jemné nastaveni a v pfipadé potfeby jej dotahnéte.
EVBtl'tky (obr. 10) Ovéite, zda jsou véechny &titky Fadné ptipevnéné a zda jsou &itelné (viz ¢ast Stitky) O O
Kotevni Zkontrolujte, zda ram dvefi ¢i okna nebo konstrukce unese prislusné zatiZzeni a zda splriuje
konstrukce pevnostni pozadavky dle tabulky 1. ] O
PFAS a dalsi Je nezbytné nainstalovat a zkontrolovat vybaveni doplfikového systému zachyceni padu | ]
vybaveni osob,(PFAS) (ppstroje, zatahovaci zgach,ycovaée padu atd.), ktery se pouziva s kotvicim
systémem FlexiGuard, podle pokynu vyrobce.
Sériové cCislo (sériova cisla): Datum nakupu:
Cislo modelu: Datum prvniho pouziti:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / udrzba: Schvalil(a):
Datum:

1 Kompetentm' osoba: 0soba schopné identifikovat existujici a predvidatelné nebezpeci v okolnim prosttedi nebo pracovni podminky, které jsou pro pracovniky
zdravotné zavadné, rizikové nebo nebezpecné, a kterd je povérena prijimat okamzita ndpravnd opatreni k jejich odstranéni.




SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Laes alle sikkerhedsoplysninger i denne brugsanvisning, og sgrg for, at du forstar og folger disse, fgr du bruger denne
forankringskonnektor. UNDLADELSE HERAF KAN MEDF@RE ALVORLIG PERSONSKADE ELLER D@DSFALD.

Disse anvisninger skal udleveres til brugeren af udstyret. Opbevar denne vejledning til senere brug.

Anvendelsesformal:
Denne forankringskonnektor er beregnet til brug som en del af et komplet personligt faldsikringssystem.

Enhver anden brug end denne, herunder, men ikke begraenset til, materialehdndtering, rekreative eller sportslige aktiviteter eller andre aktiviteter, der
ikke er beskrevet i brugervejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig skade eller dgd.

Denne anordning ma kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse p& arbejdspladsen.

/\ ADVARSEL

Denne forankringskonnektor er en del af et personligt faldsikringssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt uddannet i sikker installation og drift af
deres personlige faldsikringssystem. Misbrug af denne anordning kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Jaevnfgr denne brugervejledning samt
alle producentens anbefalinger, tal med din vejleder eller kontakt 3M’s tekniske service vedrgrende korrekt valg, drift, installation, vedligeholdelse og
servicering.

. For at reducere risiciene ved at arbejde med en forankringskonnektor, som, hvis de ikke undgds, kan medfgre alvorlig skade eller
dgd, skal du:

- Efterse anordningen fgr hver brug, mindst én gang om aret og efter et eventuelt fald. Efterse systemet i overensstemmelse med
brugervejledningen.

- Hvis eftersynet afslgrer usikre eller defekte tilstande, skal udstyret tages ud af drift og repareres eller udskiftes i overensstemmelse med
brugervejledningen.

- Enhver anordning, som har veeret udsat for faldstandsning eller kraftpavirkninger, skal straks tages ud af brug og destrueres.

- Anordningen m& kun monteres pd de anviste substrater eller pd strukturer oplyst i brugervejledningen. Installationer og anvendelse ud over
denne instruktion skal godkendes skriftligt af 3M Fall Protection.

- Underlaget eller strukturen, hvortil forankringsforbindelsen fastggres, skal kunne klare de statiske belastninger, der er specificeret for
forankringen i de i brugervejledningen tilladte retninger.

- Man ma& kun tilslutte andre faldsikringsundersystemer til det angivne forankringsforbindelsespunkt p& anordningen.

- Forud for boring eller fastggrelse skal det sikres, at ingen elledninger, gasledninger eller andre kritiske indkapslede systemer kommer i kontakt
med boret eller anordningen.

- Sgrg for, at faldsikringssystemer/-undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige fabrikanter, er kompatible
og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre geeldende regulativer, standarder for eller krav til faldbekyttelse.
Opsg@g altid en kompetent eller kvalificeret person, fgr du anvender disse systemer.

. For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgéds, kan medfgre alvorlig skade eller dgd:

- Sgrg for, at dit helbred og din kondition ggr dig i stand til sikkert at kunne modsta alle de kraefter, der er forbundet med hgjdearbejde. Radfar
dig med din laege, hvis du har spgrgsmal vedrgrende din evne til at bruge dette udstyr.

- Overstig aldrig den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.

- Overstig aldrig den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgdende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er bekymret for udstyrets brug
eller egnethed til det tilsigtede formal. Kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spgrgsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible forbindelser. R&dfgr dig med
3M, fgr du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem, der er beskrevet i brugervejledningen.

- Veer seerligt forsigtig, ndr du arbejder i naerheden af maskiner, som bevaeger sig (f.eks. gverste drev pa olieplatforme), elektrisk kortslutning,
ekstreme temperaturer, kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under overliggende materialer, som kan falde ned pa
dig eller dit faldsikringsudstyr.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, ndr du arbejder i miljger med ekstrem varme.

- Undgd overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.

- Sgrg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller aendres. Kun 3M eller parter, som 3M skriftligt har bemyndiget, ma foretage reparationer p8 udstyret.

- Fgr brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligggr hurtig redning i tilfaelde af fald.

- Hvis der sker et fald, sgges straks lsegehjeelp for den faldne arbejdstager.

- Brug ikke et kropsbzelte til anvendelser, der involverer faldsikring. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Hvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundzert faldbeskyttelsesudstyr pd en sddan made, at lzerlingen ikke udszettes for
utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende personlige vaernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.
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M Inden udstyret monteres og tages i brug, skal produktidentifikationsoplysningerne fra ID-maerkaten noteres i inspektions-
og vedligeholdelsesloggen (tabel 2) p8 bagsiden af denne manual.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 viser 3M™ DBI-SALA™ dgrkarmforankringen. Dgrkarmforankringen er en enkelt-punkts forankringskonnektor, som
installeres i en dgr- eller vinduesabning.

Figur 2 viser dgrkarmforankringens komponenter. Se tabel 1 for specifikationer. Dgrkarmforankringen bestar af et holdergr (A)
med et fastgjort ben (B) og et justerbart ben (C), som kan skubbes langs holdergret, s det passer i dgr- og vinduesdbningen.
Det justerbare ben har huller til stifter og en stift (D) til grovjustering. Nar det justerbare ben er sat pa plads med stiften,
strammes en knap med en skruefod (E) for at sikre dgrkarmforankringen i der-/vinduesdbningen. En D-ring (F) p& holdergret
fungerer som et forbindelsespunkt for en livline eller en selvoprullende enhed (SRD).

Tabel 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Kapacitet: ANSI/CE: 1 person med en samlet vaegt (tgj, vaerkstgj osv.) pa hgjst 140 kg (310 pund).
OSHA: 1 person med en samlet vaegt (tgj, vaerkstgj osv.) pd hgjst 190 kg (420 pund)

Forankringsstyrke: ANSI/ | Faldstandsning: Den struktur, som forankringskonnektoren er forbundet til, skal
OSHA | kunne beere statiske belastninger placeret i de retninger, som faldstandsning tillader, pa
mindst: 16 kN (3.600 pund) certificeret af en kvalificeret person?; eller 22 kN (5.000
pund) uden certificering. Nar der fastggres mere end et personligt faldstandsning (PFAS)
til en forankring, skal det statiske laes ganges med det antal af PFAS, som fastggres til
forankringen.

[¥] OSHA 1926.500 og OSHA 1910.66: Forankringer, som bruges til fastgoring af
et personligt faldstandsning (PFAS), skal veere uafhaengigt af enhver forankring, som
bruges til at ophaenge eller stgtte platforme, og skal understgtte 22 kN (5.000 pund)
pr. forbundet bruger eller veere designet, installeret og bruges som del af en komplet
PFAS, der har en sikkerhedsfaktor p§ mindst 2 og er efterset af en kvalificeret person?.

Fastspaanding: Den struktur, som forankringskonnektoren er forbundet til, skal kunne
bzere statiske belastninger placeret i de retninger, som fastspaendingssystemet tillader,
p& mindst 13 kN (3.000 pund). Nar der fastggres mere end et fastspaendingssystem til
en forankring, skal det statiske laes ganges med det antal af fastspaendingssystemer,
som fastggres til forankringen.

CE Forankringsstruktur: Strukturen, som forankringskonnektoren er monteret p3, skal
EN795 | kunne holde til en kontinuerlig belastning i den/de forventede belastningsretning(er).
Hvert forankringspunkt skal kunne holde til en belastning pd 12 kN (2.698 pund).

Driftstemperatur: -40 °C ( -40 °F)

Forankringskonnektorens Minimum brudstyrke 22 kN (5.000 pund)

brudstyrke

Dgr/vindueskarmbredde: Se figur 1: Minimimal bredde: 54,6 cm (21,5 tommer), maksimal bredde: 129,5 cm
(51,0 tommer)

Produktdimensioner: Se figur 1

Produktvaegt: 6,3 kg (14,0 pund)

Komponentspecifikationer:

Figur 2
Reference | Komponent Materialer Noter
@ Holdergr Aluminium

Fastgjort ben Rgr - aluminium
Fod - stal
Pude - gummi

@ Justerbart ben Aluminium
©
®

Grovjusteringsstift Stél
Finjusteringsknap Knap - stal
Skrue - stal
Fod - stal
Pude - gummi
@ D-ringe Stéllegering Elastisk styrke 22,2 kN (5.000 pund)

1 Kvalificeret Pperson: En person med en anerkendt grad eller uddannelsesbevis og med omfattende erfaring med faldstandsning. Denne person skal kunne
designe, analysere, evaluere og specificere faldstandsning.
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PRODUKTANVENDELSE

FORMAL: Forankringskonnektorer er designet til at tilvejebringe forankringspunkter til faldstandsning® eller
fastholdelsessystemer?: Fastspaending, arbejdspositionering, personhejsning, redning osv.

M Kun faldstandsning: Denne forankringskonnektor er til tilslutning af faldstandsningsudstyr. Brug ikke lofteudstyr
til denne forankringskonnektor.

STANDARDER: Din forankringskonnektor lever op til de nationale eller regionale standarder, der er angivet pa forsiden
af denne brugsanvisning. Hvis dette produkt videresaelges uden for det oprindelige modtagerland, skal den person, der
videresaelger, sgrge for vejledning i brug, vedligeholdelse, regelmaessig inspektion og reparation pa sproget i det land,
hvor produktet skal bruges.

OPSYN: Installation af dette udstyr skal ske under kyndig vejledning af en kvalificeret person3. Brugen af dette udstyr
skal foregd under opsyn af en kompetent person®.

UDDANNELSE: Dette udstyr skal monteres og anvendes af personer, der har gennemgaet treening i korrekt
anvendelse af udstyret. Denne manual bgr anvendes som en del af et medarbejdertraeningsprogram som pakraevet
af CE. Installatgrerne og brugerne af dette udstyr har ansvaret for at sikre, at de er bekendte med denne vejledning,
er traenet i rigtig vedligeholdelse og anvendelse af udstyret samt er bekendte med anvendelseskarakteristika,
anvendelsesbegraensninger og konsekvenserne af forkert anvendelse af udstyret.

REDNINGSPLAN: Nar dette udstyr og tilsluttede delsystemer anvendes, skal arbejdsgiveren have en redningsplan og
midlerne til at implementere den til rddighed, og denne skal kommunikere planen til brugere, autoriserede personers

og redderes, Det anbefales at have et redningshold pa stedet. Reddere skal forsynes med udstyr og teknikker til
gennemfgrelse af en vellykket redning. Traening skal gennemfgres med jeevne mellemrum for at sikre, at redderne har de
forngdne feerdigheder.

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Forankringskonnektoren skal inspiceres af brugeren fgr hver brug samt af en anden
kvalificeret person forskellig fra brugeren mindst en gang om aret.” Inspektionsprocedurer er beskrevet i “Inspektions-
og vedligeholdelsesloggen”. Resultaterne af hver inspektion foretaget af den kvalificerede person skal noteres i kopier af
“Inspektions- og vedligeholdelsesloggen”.

EFTER ET FALD: Hvis forankringskonnektoren har vaeret udsat for faldstandsning eller kraftpdvirkninger, skal den straks
tages ud af brug og destrueres.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kravene til forankring varierer alt efter faldstandsningsanvendelsen. Strukturen, p& hvilken
forankringskonnektoren placeres eller monteres, skal opfylde forankringsspecifikationerne, der er defineret i tabel 1.

PERSONLIGT FALDSTANDSNING: Figur 1 viser anvendelsen af forankringskonnektoren. Personlige faldstandsninger
(PFAS), der bruges med systemet, skal overholde galdende faldstandsningsstandarder, regler og krav. Se vejledningen,
som fulgte med dit taljereb eller selvoprullende enheder for begransninger for frit fald. PFAS’en skal have helkropssele og
begraense maksimal standsekraft (MAF) til falgende vaerdier:

ANSI/OSHA CE

PFAS med stgdabsorberende sikkerhedsline 4 kN (900 pund) 6 kN (1.350 pund)

PFAS med selvoprullende enhed 4 kN (900 pund) 6 kN (1.350 pund)

FALDVEJ OG SRD-LASEHASTIGHED: Der kraeves uhindret faldlinje for at sikre 18sning af en SRD. Situationer, som
ikke muligggr en uhindret faldvej, bgr undgds. Arbejde i snaevre eller trange omrader vil muligvis ikke lade kroppen na en
tilstraekkelig hastighed til, at SRD’en I8ser i tilfelde af et fald. Arbejde pa langsomt rykkende materialer sdsom sand eller
korn giver muligvis ikke tilstraekkelig hastighed til, at SRD’en 3ser.

FARE: Brug af dette udstyr i omrader med miljgfarer kan kraeve yderligere sikkerhedsforanstaltninger for at undga
personskade eller beskadigelse af udstyret. Faremomenter kan eksempelvis omfatte: varme, kemikalier, korrosive miljger,
hgjspaendingsledninger, eksplosive eller giftige gasser, kgrende maskineri, skarpe kanter eller overliggende materialer,
som kan falde ned og ramme brugeren eller faldstandsninget.

FALDAFSTAND: Figur 3 illustrerer komponenterne i faldstandsning. Der skal vaere tilstraekkelig faldafstand under
brugeren til, at et evt. fald standses, fgr brugeren rammer jorden eller nogen anden forhindring. Faldafstand p8virkes
af en reekke faktorer, herunder: Forankringsplacering, (A) linens laengde, (B) linens bremseafstand eller SRD maksimal
standsningsafstand, (C) selens streekevne og laengde og saetning af D-Ringen/konnektoren (typisk en sikkerhedsfaktor
pé 1 m). Se vejledningen, som fulgte med dit faldstandsningsdelsystem for specifikke oplysninger om beregning af
faldafstand.

SVINGFALD: Svingfald sker, nar forankringspunktet ikke befinder sig umiddelbart over punktet, hvor faldet sker (se
figur 4). Den kraft der udgves, ndr et emne rammes i et svingfald, kan for&rsage alvorlig personskade eller dgd. Svingfald
kan minimeres ved sd vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet. Tillad ikke muligheden for svingfald, hvis det
kan medfgre personskade. Sving vil gge det frirum, der er ngdvendigt, ndr der anvendes en selvoprullende anordning

NGO 0 & WNR

Faldstandsning: en samiing af faldstandsningsudstyr beregnet til at standse frit fald.
Fastholdelsessystem: En samling af faldstandsningsudstyr beregnet til at forhindre, at en persons tyngdepunkt bliver udsat for faldrisici.

Kvalificeret person: En person med en anerkendt grad eller uddannelsesbevis og med omfattende erfaring med faldstandsning. Denne person skal kunne
designe, analysere, evaluere og specificere faldstandsning.

Kvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne eller i forhold til arbejdsbetingelser, som er
usunde, skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at treeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.

Autoriseret Person: I henhold til Z359-standarderne en person, der er udpeget af arbejdsgiveren til at udfore opgaver p& en beliggenhed, hvor personen vil
veere udsat for en faldrisiko.

Redder: person eller personer, udover den person, der bliver reddet, som handler for at foretage en assisteret undsaetning ved brug af et redningssystem.

Inspektionshyppighed: Ekstreme arbejdsforhold (barsk miljo, langvarig brug osv.) kan gere det ngdvendigt at ege den kvalificerede persons
inspektionshyppighed.
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2.7

2.8

2.9

eller et andet forbundet delsystem med liner af variabel laengde.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: 3M-udstyr er kun beregnet til brug med 3M-godkendte komponenter og delsystemer.
Erstatninger eller udskiftninger med ikke-godkendte komponenter eller delsystemer kan bringe udstyrets kompatibilitet i
fare og kan pavirke det komplette systems sikkerhed og palidelighed.

KONNEKTORERKOMPATIBILITET: Konnektorer betragtes som kompatible med forbindelsesanordninger, nar de er
konstrueret til at fungere sammen pd en sddan made, at stgrrelserne og formerne ikke far deres ledmekanismer til
utilsigtet at 8bne sig, uanset hvordan de bliver vendt. Kontakt 3M, hvis du har spgrgsmal vedrgrende kompatibilitet.

Konnektorer (kroge, karabinhager og D-ringe) skal kunne klare mindst 22,2 kN (5.000 pund). Konnektorer skal veere
kompatible med forankringen og andre systemkomponenter. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Ikke kompatible
konnektorer kan blive adskilt ved et uheld (se figur 5). Konnektorer skal veere kompatible med hensyn til stgrrelse,

form og styrke. Huvis tilslutningselementet, som en snapkrog eller karabinhage er fastgjort til, er for lille eller har en
uregelmaessig form, kan der opsta en situation, hvor tilslutningselementet belaster snapkrogens eller karabinhagens

led (A). Denne belastning kan medfgre, at leddet 8bnes (B), saledes at snapkrogen eller karabinhagen Igsrives fra
forbindelsespunktet (C).

Selvldsende snapkroge og karabinhager er pdkraevet ved ANSI 2359 og OSHA.

FORBINDELSER: Snapkroge og karabinhager anvendt med dette udstyr skal veaere selvidsende. Sgrg for, at alle
forbindelser er kompatible i stgrrelse, form og styrke. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Sgrg for, at alle
konnektorer er helt lukkede og I8ste.

3M-konnektorer (snapkroge og karabinhager) er udelukkende konstrueret til brug som specificeret i hvert produkts
brugsanvisning. Se figur 6 for eksempler p& forkerte sammenslutninger. Tilslut ikke snapkroge og karabinhager:

A. Til en D-ring som en anden konnektor er fastgjort til.

B. P& en made som vil medfgre belastning pa leddet. Store snapkroge med hals8bning bgr ikke forbindes til en D-ring
i standardstgrrelse eller til lignende genstande, der vil medfgre en belastning pa leddet, hvis krogen eller D-ringen
vrides eller drejes, medmindre snapkrogen er udrustet med en 16 kN (3.600 pund) port. Kontrollér maerkaten pa din
snapkrog for at bekraefte, at den er egnet til din anvendelse.

C. Ved forkert tilkobling, hvor dele, som stikker ud fra snapkrogen eller karabinhagen, kan f& fat i ankeret og se ud til at
vaere korrekt fastgjort til forankringspunktet, hvis ikke der tjekkes grundigt.

D. Til hinanden.

E. Direkte til remtgj, taljereb eller forankringslinen, (medmindre producentens vejledning for b&de taljereb og konnektor
specifikt tillader en sadan tilslutning).

F.  Til en genstand med en form eller stgrrelse, som ggr, at snapkrogen eller karabinhagen ikke vil lukke og I18se, eller
som kan fa linen til at rulle sig ud.

G. P& en m&de som forhindrer konnektoren i at flugte korrekt under belastning.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

MONTERING

M Strukturen for et certificeret forankringspunkt p& hvilken forankringskonnektoren forbindes, skal vaere designet eller
evalueret af en kvalificeret person?. Et ikke-certificeret forankringspunkt kan godkendes af en kvalificeret person? (se
tabel 1).

PLANLAEGNING: Planlaeg faldstandsninget fgr monteringen af dgrkarmforankringen. Tag hgjde for alle faktorer, der kan
pavirke brugerens sikkerhed inden, under og efter et fald. Overvej alle krav, begraensninger og specifikationer, der er
angivet i afsnit 2 og tabel 1.

INSTALLERING AF DORKARMFORANKRINGEN: Dgrkarmforankringen kan installeres i enhver dgr eller vindueskarm
med den tilladte minimumsbredde og maksimumsbredde ifglge de specificerede forankringskrav (se tabel 1). Figur 7 viser
installation af dgrkarmforankringen. For at installere dgrkarmforankringen:

1. Juster dgrkarmforankringen, s& den passer i den gnskede 8bning ved at fjerne grovjusteringsstiften og skub det
justerbare ben mod D-ringen. Drej finjusteringsknappen mod uret indtil foden sidder stramt mod holdergret.

2. Placer dgrkarmforankringen i dgr- eller vinduesdbningen med D-ringen vendt mod det omr&de, hvor arbejdet bliver
udfgrt. Det justerbare ben kan enten placeres pa den venstre eller hgjre side af &bningen. Dgrkarmforankringen skal
hvile i bunden af vinduet eller dgrabningen. Forsgg ikke at installere dgrkarmforankringen i en position, hvor den ikke
er understgttet af gulvet eller vindueskarmen.

3. Skub det justerbare ben sa taet pd dgr- eller vindueskarmen som muligt, og indsaet grovjusteringsstiften i de
teettest siddende justeringshuller. Sgrg for at forankringen sidder stramt i dgren eller vinduet ved at spaende
finjusteringsknappen. Dgrkarmforankringen skal vaere solid og sikker efter installation.

BRUG

FOR HVER BRUG: Verificér at dit arbejdsomrade og dit personlige faldstandsning (PFAS) overholder alle kriterier i afsnit
2, og at der forefindes en formaliseret ngdplan. Efterse dgrkarmforankringen i henhold til “Bruger”-inspektionspunkterne
beskrevet i “Inspektions- og vedligeholdelseslog” (tabel 2). Brug ikke systemet, hvis inspektionen afslgrer en usikker eller
defekt tilstand. Tag systemet ud af brug og gdelaeg det, eller kontakt 3M med henblik pa udskiftning eller reparation.

FALDSTANDSNINGSFORBINDELSER: Dgrkarmforankringen bruges med en helkropssele og et energiabsorberende
taljereb eller en selvoprullende enhed (SRD). Figur 8 viser forbindelsen af taljerebet (A) eller SRD’en (B) mellem selen og
dgrkarmforankringen. Fastggr taljerebet eller SRD’en mellem D-ringen pd dgrkarmforankringen og den bageste D-ring pa
ryggen af selen, som anfgrt i brugsanvisningen, der fulgte med taljerebet eller SRD’en.

M sikkert arbejdsomréde: Figur 8 viser det sikre arbejdsomride for dorkarmforankringen. Arbejd aldrig i en vandret
vinkel, der er stgrre end 30° fra den lodrette linje p8 forsiden af dorkarmforankringen for at undg8 forkert belastning af
forankringskonnektorpunktet (se figur 2). Arbejd aldrig i en position over eller under forankringskonnektorpunkterne,
som overskrider de lodrette belastningskrav vist i figur 2.

INSPEKTION

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Dgrkarmforankringen skal efterses med de intervaller, der er anfgrt i afsnit 1.
Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen” (tabel 2). Inspicer alle andre komponenter
i faldstandsninget med den hyppighed og efter de procedurer, som er defineret i producentens vejledning.

[V RFID-maerkat: Dorkarmforankringer er forsynede med radiofrekvensidentifikationsmaerkater (RFID). RFID-
maeerkaten kan bruges sammen med et h8ndholdt aflaesningsapparat og en web-baseret portal til at forenkle inspektion
og lagerstyring og give relevant dokumentation for dit faldstandsningsudstyr.

DEFEKTER: Hvis en inspektion afslgrer usikre eller fejlbehaeftede tilstande, skal dgrkarmforankringen tages ud af drift
omgaende og 3M skal kontaktes vedrgrende udskiftning eller reparation. Prgv ikke p& at reparere faldstandsning.

M Der m& kun udfores autoriserede reparationer: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse m§ foretage
reparationer p8 dette udstyr.

PRODUKTETS LEVETID: Den driftsmaessige levetid for faldstandsning bestemmes af arbejdsbetingelserne og den
konkrete vedligeholdelse. S& laenge produktet godkendes ved inspektionen, ma det fortsat bruges.

VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE, OPBEVARING

RENG@RING: Rens med jeevne mellemrum dgrkarmforankringens metalkomponenter med en blgd bgrste og varmt vand
med en mild saebeoplgsning. Sgrg for, at delene bliver grundigt skyllet med rent vand.

SERVICE: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse fra 3M ma foretage reparationer p8 dette udstyr. Hvis
dgrkarmforankringen har veeret aktiveret i forbindelse med et fald, eller en inspektion afslgrer usikre eller fejlbehaeftede
forhold, skal systemet omg8ende tages ud af drift, og 3M skal kontaktes med henblik pa udskiftning eller reparation.

OPBEVARING OG TRANSPORT: N&r det ikke bruges, skal dgrkarmforankringen og det tilhgrende faldudstyr opbevares
og transporteres pa et tgrt, kaligt, rent sted, hvor det ikke udsaettes for direkte sollys. Undgd steder, hvor der kan veere
kemikaliedampe. Efterse komponenterne grundigt efter laengere tids opbevaring.

1 Kvalificeret person: En person med en anerkendt grad eller uddannelsesbevis og med omfattende erfaring med faldstandsning. Denne person skal kunne

designe, analysere, evaluere og specificere faldstandsning.

2 Kuvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne eller i forhold til arbejdsbetingelser, som er

usunde, skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at treeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.
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7.0 MZAERKATER

Figur 9 viser maerkater pa dgrkarmforankringen. Maerkater skal udskiftes, hvis de ikke er helt laeselige. Hver maerkat har
fglgende information:

[13]

Lees alle instruktioner.

©)

SPECIFIKATIONER: Kapacitet: 1 person, ANSI 140 kg (310 pund) maks., OSHA 190 kg (420 pund) maks.
Maksimal standsekraft 1.800 pund

Materialer: Aluminium forankring, galvaniseret stdllegering D-ring

Standarder: Opfylder ANSI 2359.18 type A og OSHA 1926.502 og 1910.140

Minimal brudstyrke: 22 Nm (5.000 pund) MBS

ANSI minimums servicetemp. -40 °C (-40 °F)

©

BRUG: Se brugervejledningen for flere oplysninger om hvordan man laver forbindelser. Sgrg for at livlinen ikke skraber
mod nogen skarpe kanter, nar den er i brug. Veer forsigtig, ndr dette udstyr bruges i naerheden af farlige termiske,
elektriske eller kemiske kilder. Se brugervejledningen for yderligere oplysninger.

©

INSPEKTION: Efterse forankringen f@gr hver brug. Forankringen skal efterses af en kvalificeret person ifglge
brugervejledningen mindst en gang om méaneden. Brug ikke, hvis eftersynet afslgrer en usikker eller defekt tilstand. Er
ikke brugerreparerbar.

Dette produkt er RFID aktiveret, og indeholder en elektronisk etiket, som kan aflaeses af kompatible afleesere - som
giver inspektionsinformation og anden sikkerhedsinformation.

TILLADTE LASSERETNINGER: Arbejd aldrig i en vandret vinkel, der er stgrre end 30° fra den lodrette linje pa forsiden
af dgrkarmforankringen for at undgé forkert belastning af forankringskonnektorpunktet. Arbejd aldrig i en position over
eller under forankringskonnektorpunkterne, som overskrider de lodrette belastningskrav.

Denne dgr/vindueskarm skal altid installeres i bunden af vindues- eller dgrabningen, sa den hviler p& karmen.
Hvis forankringen ikke hviler pd karmen, kan den dreje. Sgrg for at forankringen kan komme fri af vindues- eller
dgrdbningen, ndr den er laesset. Hvis denne advarsel ikke folges, kan det resultere i alvorlige personskader eller
dgdsfald.

CE-standard og bemyndiget organ-ID

Fremstillet 8r/maned og partinummer

@0 O ©

Producentens anvisninger skal laeses og forstds for brug. Vejledningerne, som blev leveret med dette produkt pad
forsendelsestidspunktet, skal fglges i forhold til korrekt brug, vedligeholdelse og inspektion. Andringer eller forkert brug
af produktet eller manglende efterlevelse af anvisningerne kan resultere i alvorlige personskader eller dgd. Kun dele,
der passer sammen, m& bruges sammen. Se brugsvejledningen.

Produktmodelnummer

Producentens lokation

Maksimalt en person

Temperaturanvendelsesomrade: -40 °C til 60 °C

© 66

Inspektionslog: Dato, initialer
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Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Inspektionsdato:

Inspiceret af:

anvisninger.

udstyr med Flexiguard Systemet, skal installeres og efterses i henhold til producentens

Kvalificeret

Komponenter: Inspektion: (Se afsnit 1 for inspektionshyppigheden) Bruger person?
Dgrkarmankre Efterse dgrkarmankeret for skade: Se efter revner, buler eller deformiteter. Se efter O O
(figur 2) bgjninger eller slitage pa holdergret, D-ringen og justeringsmekanismerne. Sgrg for at

ingen dele er Igse eller mangler.

Efterse justeringsmekanismerne. Grovjusteringsstiften skal l8ses, ndr den indsaettes O O

gennem ethvert af justeringshullerne.

Efterse hele enheden for overdreven korrosion Efterse spaendet pa finjusteringsskruen og O [m]

spaend om ngdvendigt.
Maerkater (figur 10) | Kontrollér, at alle meerkater er sikkert pd plads, og at de er lzselige (se "Maerkater”) O O
Forankringsstruktur | Efterse dgrkarmen, vinduet og/eller strukturen for at sikre, at de alle er baerende og O O

opfylder kravene til baereevnen i tabel 1.
PFAS og andet Ekstra udstyr til personlig faldstandsning (PFAS)-udstyr (seler, SRL etc.), som bruges O [m]

Serienummer/-numre:

Kgbsdato:

Modelnummer:

Dato for fgrste brug:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:
Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse: Godkendt af:
Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

1 Kvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne eller i forhold til arbejdsbetingelser, som er
usunde, skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at treeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.




SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung dieses Anschlaghilfsmittels miissen alle Sicherheitsinformationen in diesen Anweisungen gelesen, verstanden und
befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie diese Anweisungen fiir den
spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:
Dieses Anschlaghilfsmittel ist fir den Gebrauch als Teil eines kompletten persdnlichen Absturzsicherungssystems vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitdten, Sportaktivitdten oder anderen, nicht in der
Bedienungsanleitung beschriebenen Aktivitdten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fihren.

Dieses Gerat darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

/A\ WARNUNG

Dieses Anschlagshilfsmittel ist Teil eines personlichen Absturzsicherungssystems. Es wird erwartet, dass alle Benutzer vollstandig in dem sicheren
Zusammenbau und der Bedienung ihres persdnlichen Absturzsicherungssystems geschult werden. Der unsachgeméaBe Gebrauch dieses

Gerdts kann ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben. Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und
Instandhaltung sind der Bedienungsanleitung und den Herstellerempfehlungen zu entnehmen, oder wenden Sie sich an Ihren Vorgesetzten oder an den
technischen Service von 3M.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
konnen) im Zusammenhang mit einem Anschlaghilfsmittel:

- Uberpriifen Sie das Gerét vor jeder Verwendung, mindestens aber jéhrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie gemaB den Benutzeranweisungen.

- Falls bei der Uberpriifung eine Gefahr oder ein Médngelzustand festgestellt wird, nehmen Sie das Geréat auBer Betrieb und reparieren oder
ersetzen Sie es gemaB den Benutzeranweisungen.

- Jede Vorrichtung, die einer Absturzsicherung oder Aufprallkréften ausgesetzt war, muss sofort aus dem Betrieb genommen und zerstort werden.

- Die Vorrichtung darf ausschlieBlich in den angegebenen Untergriinden oder an den in der Benutzeranleitung aufgefiihrten Strukturen angebracht
werden. Nicht in dieser Anleitung beschriebene Installationsweisen und Verwendungen mussen von 3M Fall Protection genehmigt werden.

- Das Tragermaterial oder die Struktur, an die das Anschlaghilfsmittel befestigt ist, muss die statischen Belastungen tragen kénnen, die fiir die
Verankerung in den zuldssigen Vorgaben angegeben sind. Diese sind in den Benutzeranweisungen zu finden.

- Nur andere Untersysteme der Absturzsicherung mit dem gekennzeichneten Verankerungspunkt an der Vorrichtung verbinden.

- Stellen Sie vor dem Bohren oder Befestigen sicher, dass keine elektrischen Leitungen, Gasleitungen oder sonstige kritische integrierte Systeme
mit dem Bohrer oder dem Gerét in Kontakt geraten.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern zusammengebaut
werden, zueinander passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359 oder anderen gultigen
Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen Sachkundigen oder eine qualifizierte Person
zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
kénnen) im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und kérperliche Verfassung allen Kréaften im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe sicher
standhalten kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen beziglich Ihrer Fahigkeit haben, diese Ausristung zu verwenden.

- Niemals die zuldssige Belastbarkeit fur Ihre Absturzsicherungsausristung tUberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausriistung Gberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausristung, die die Prifung vor dem Einsatz oder andere geplante Priifungen nicht bestanden haben,
oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fiir Ihren Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen
wenden Sie sich an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen. Nur kompatible
Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausriistung in Kombination mit anderen Komponenten oder
Untersystemen verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der N&he von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden, extremen
Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von iber dem Kopf befindlichen
Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kénnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegenstdnde vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausristung schaden kdnnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind, dirfen Reparaturen
an der Ausristung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine unverziigliche Rettung bei
einem Absturz ermdéglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss fiir den abgestiirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkdrper-Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der Trainingsteilnehmer
keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persénliche Schutzausristung tragen.
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M Ubertragen Sie die Angaben zur Produktidentifikation vor der Installation und Verwendung dieser Ausriistung vom ID-
Etikett in das Priif- und Wartungsprotokoll (Tabelle 2) am Ende dieses Handbuchs.

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Abbildung 1 zeigt den 3M™ DBI-SALA™ Turpfostenanker. Der Turpfostenanker ist ein Einpunkt-Verankerungsanschluss, der in
einer Tur- oder Fensterdffnung installiert wird.

Abbildung 2 zeigt die Komponenten des Tlrpfostenankers. Siehe Tabelle 1 fiir die Spezifikationen. Der Turpfostenanker besteht
aus einem Stitzrohr (A) mit einem festen Bein (B) und einem einstellbaren Bein (C), das entlang des Stitzrohrs gleitet, um sich
der Tiur- oder Fenstertéffnung anzupassen. Das einstellbare Bein verfiigt Uber Stiftlocher und einen Stift (D) zur Grobeinstellung.
Sobald das einstellbare Bein befestigt ist, wird ein Knopf mit einem SchraubfuB (E) angezogen, um den Tirpfostenanker in der
Tlr-/Fensteroffnung zu sichern. Eine Auffangdse (F) am Stutzrohr dient als Verbindungspunkt fir ein Verbindungsmittel oder
eine Selbsteinzugsvorrichtung (SRD).

Tabelle 1 — Spezifikationen

Systemspezifikationen:

Tragfahigkeit: | ANSI/CE: 1 Person mit einem Gesamtgewicht (einschlieBlich Kleidung, Werkzeuge usw.) von maximal
140 kg (310 Ibs).

OSHA: 1 Person mit einem Gesamtgewicht (einschlieBlich Kleidung, Werkzeuge usw.) von maximal
190 kg (420 Ibs).

Starke der ANSI/ Absturzsicherung: Die Struktur, an der das Anschlaghilfsmittel befestigt wird, muss
Verankerung: OSHA mindestens folgende statische Lasten in den fir das Absturzsicherungssystem zuldssigen
Richtungen halten: 16 kN (3.600 Ibs) mit Zertifizierung einer qualifizierten Person? oder 22
kN (5.000 Ibs) ohne Zertifizierung. Wenn mehr als eine personliche Schutzausriistung gegen
Absturz (PSAgA) an der Verankerung befestigt ist, miissen diese statischen Lasten mit der
Anzahl der an der Verankerung befestigten PSAgA multipliziert werden.

] OSHA 1926.500 und OSHA 1910.66: Verankerungen, die benutzt werden, um

eine persénliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) anzubringen, miissen von
jeglichen Verankerungen, die zur Aufhdngung oder Stlitzung von Plattformen benutzt
werden, unabhédngig sein und eine Belastung von 22 kN (5.000 Ibs) pro gesicherte Person
aushalten, oder als Teil einer vollstdndigen persénlichen PSAgA konzipiert, installiert und
benutzt werden, die einen Sicherheitsfaktor von mindestens 2 aufrechterhélt und von
einer qualifizierten Person? (iberwacht wird.

Haltesystem: Die Struktur, an der der Verankerungsanschluss befestigt wird, muss
mindestens folgende statische Lasten, in den flir das Haltesystem zulassigen Richtungen
von mindestens 13 kN (3.000 Ibs) halten. Wenn mehr als ein Rickhaltesystem an der
Verankerung befestigt ist, muss die statische Last mit der Anzahl der an der Verankerung
befestigten Haltesysteme multipliziert werden.

CE Verankerungsstruktur: Die Struktur, an der das Anschlaghilfsmittel befestigt wird,
EN795 muss einer Kraft in den jeweiligen Belastungsrichtungen standhalten. Jeder Ort eines
Verankerungspunktes muss Belastungen von 12 kN (2.698 |bs) standhalten kénnen.

-40 °C (-40 °F)

Verankerungsanschluss- | Min. Bruchfestigkeit 22 kN (5.000 Ibs)
Bruchfestigkeit

Breite des Tiir-/
Fensterpfostens:

Einsatztemperatur:

(siehe Abbildung 1): Minimalbreite: 54,6 cm (21,5 Zoll), Maximalbreite: 129,5 cm (51,0 Zoll)

Produktabmessungen: Siehe Abbildung 1

6,3 kg (14,0 Ibs)

Produktgewicht:

Spezifikation der Bauteile:

FuB - Stahl
Auflage - Gummi

Referenz
Abbildung 2 | Komponente Material Hinweise
® Stiitzrohr Aluminium
Festes Bein Rohr - Aluminium

@ Einstellbares Bein Aluminium

@) Grobeinstelllstift Stahl

@ Feineinstellknopf Knopf - Stahl
Schraube - Stahl
FuB - Stahl

Auflage - Gummi

®

Auffangdse

Legierter Stahl

Zugfestigkeit 22,2 kN (5.000 Ibs)

1 Qualiﬁzierte Person: Eine Person mit einem anerkannten Diplom oder einem professionellen Abschluss und umfangreicher Erfahrung in der Absturzsicherung.
Diese Person muss sich in Absturzsicherungs-Design, -Analyse, -Bewertung und -Spezifikation auskennen.
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1.0 PRODUKTANWENDUNG

1.1

VERWENDUNGSZWECK: Verankerungsanschlliisse wurden konzipiert, um Verankerungsanschlusspunkte fir
Absturzsicherungs-* oder Absturzriickhaltesysteme?zu bieten: Riickhalte-, Arbeitspositionierungs-, Personenseilfahrt-,
Rettungssysteme usw.

M Nur Absturzsicherung: Dieses Anschlagshilfsmittel dient als Verbindungselement fiir die Absturzsicherung.
Befestigen Sie an diesem Anschlaghilfsmittel keine Hebeausriistung.

1.2 NORMEN: Das Anschlaghilfsmittel entspricht den nationalen oder regionalen Normen, die auf der Vorderseite dieses

Handbuchs angegeben sind. Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft
wird, muss der Wiederverkdufer diese Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in dem das Produkt
verwendet werden wird.

1.3 UBERWACHUNG: Die Installation dieser Ausriistung muss durch eine qualifizierte Person (iberwacht werdens3. Die

Verwendung dieser Ausriistung muss durch einen Sachkundigen tberwacht werden*.

1.4 TRAINING: Die Ausristung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und verwendet

werden. Dieses Handbuch ist im Rahmen eines Trainingsprogramms flir Mitarbeiter, wie es von CE gefordert wird, zu
verwenden. Es unterliegt der Verantwortung der Benutzer und Installateure dieser Ausriistung, sicherzustellen, dass sie
mit diesen Anweisungen vertraut sind und bezlglich korrekter Pflege und Einsatzweise geschult wurden. Zudem missen
sie die Betriebsmerkmale, Anwendungseinschrankungen und die Folgen eines nicht ordnungsgemaBen Gebrauchs dieser
Ausriistung kennen.

1.5 RETTUNGSPLAN: Beim Verwenden dieser Ausriistung und dem AnschlieBen der Teilsysteme muss der Arbeitgeber

Uber einen Rettungsplan und die Mittel zu dessen Durchfiihrung verfligen. AuBerdem muss er den Plan den Benutzern,
den zustandigen Fachkréaften® und den Rettungskraften® Gbermitteln. Ein ausgebildetes internes Rettungsteam wird
empfohlen. Die Teammitglieder sind mit den nétigen Geraten und Techniken fir eine erfolgreiche Rettung auszustatten.
Ein regelmaBiges Training ist erforderlich, damit die Befahigung des Rettungsteams stets gewahrleistet ist.

1.6 INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das Anschlaghilfsmittel muss vom Anwender vor jeder Benutzung und zusétzlich mindestens

jahrlich von einem Sachkundigen, der nicht der Anwender ist, inspiziert werden.” Die Inspektionsverfahren werden im
~Inspektions- und Wartungsprotokoll" beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Inspektion durch einen Sachkundigen in
das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" ein.

1.7 NACH EINEM STURZ: Wenn das Anschlaghilfsmittel den Kraften eines abgefangenen Absturzes ausgesetzt war, muss es

sofort aus dem Betrieb genommen und vernichtet werden.

2.0 SYSTEMVORAUSSETZUNGEN

2.1

VERANKERUNG: Die Anforderungen an die Verankerung variieren mit der Absturzsicherung. Strukturen, an
denen das Anschlaghilfsmittel angebracht oder an denen dieses befestigt ist, missen die in Tabelle 1 definierten
Verankerungsspezifikationen erfillen.

2.2 PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN ABSTURZ (PSAGA): Abbildung 1 stellt die Anwendung dieses

Anschlaghilfsmittels dar. Die mit diesem System verwendeten persdnlichen Schutzausristungen gegen Absturz (PSAgA)
missen geltende Absturzsicherungsnormen, -codes und -anforderungen erfiillen. Sehen Sie die Anweisungen, die mit dem
Verbindungsmittel oder SRD fiir Begrenzungen eines freien Falls mitgeliefert werden. Die PSAgA muss einen Auffanggurt
umfassen und die maximale Bremskraft (MAF) auf die folgenden Werte begrenzen:

ANSI/OSHA CE
PSAgA mit Verbindungsmittel mit Falldampfer 4 kN (900 Ib) 6 kN (1.350 Ib)
PSAgA mit Selbsteinzugsvorrichtung 4 kN (900 Ib) 6 kN (1.350 Ib)

2.3 FALLSTRECKE UND ARRETIERUNGSGESCHWINDIGKEIT DES HOHENSICHERUNGSGERATS: Eine freie Fallstrecke

ist erforderlich, damit ein sicheres Arretieren eines Hohensicherungsgerats gewahrleistet ist. Eine ungehinderte Fallstrecke
sollte stets gewahrleistet sein. Bei der Arbeit auf beschranktem oder beengtem Raum erreicht der Kérper méglicherweise
keine ausreichende Geschwindigkeit, um im Falle eines Absturzes eine Arretierung des SRD auszulosen. Bei Arbeiten auf
langsam verrutschendem Material, wie Sand oder Korn, wird unter Umstanden keine ausreichend hohe Fallgeschwindigkeit
erreicht, um eine Arretierung des SRD auszuldsen.

2.4 GEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausristung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusatzliche

SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausriistung zu vermeiden. Zu den
Gefahren zahlen unter anderem: Hitze, Chemikalien, korrosive Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder

A W NKN

6]

Absturzsicherungssystem: Eine Sammlung von Absturzsicherungsausriistungen, die so konfiguriert sind, dass sie einen freien Fall stoppen.

Absturzriickhaltesystem: Eine Sammlung von Absturzsicherungsausristung, die durch ihre Konfiguration verhindert, dass der Schwerpunkt der Person eine
Absturzgefahr erreicht.

Qualiﬁzierte Person: Eine Person mit einem anerkannten Diplom oder einem professionellen Abschluss und umfangreicher Erfahrung in der Absturzsicherung.
Diese Person muss sich in Absturzsicherungs-Design, -Analyse, -Bewertung und -Spezifikation auskennen.

Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die
fur Mitarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und
Geféhrdungen zu beseitigen.

Autorisierte Fachkraft: Fir zwecke der Z359-Normen eine Person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem sie
einer Absturzgefahr ausgesetzt ist.

Rettungskraft: Person oder Personen auBer der verunfallten Person, die mithilfe technischer Rettungs- und Bergungsmittel eine Rettungs- bzw. Bergungsaktion
vornehmen.

Inspektionshéaufigkeit: Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.) kénnen eine héufigere Inspektion durch
einen Sachkundigen erforderlich machen.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

giftige Gase, bewegliche Maschinen, scharfe Kanten oder (iberhangiges Material, das herunterfallen und den Anwender
oder das Absturzsicherungssystem treffen kann.

FALLRAUM: Abbildung 3 zeigt die Komponenten eines Absturzsicherungssystems. Es muss ein ausreichender
Fallraum vorhanden sein, um einen Absturz zu bremsen, bevor der Benutzer auf den Boden oder andere Hindernisse
auftrifft. Der Fallraum wird durch eine Reihe von Faktoren beeinflusst, darunter: Ort der Verankerung, (A) Lange
des Verbindungsmittels, (B) Verzogerungsdistanz des Verbindungsmittels oder maximaler Bremsweg des SRDs,

(C) Auffanggurt-Dehnung und Lange und Setzung der Auffangdse/des Verbindungselements (in der Regel ein
Sicherheitsfaktor von 1 m). Einzelheiten bezliglich der Berechnung des Fallraums entnehmen Sie bitte der
Gebrauchsanweisung, die dem Absturzsicherungssystem beiliegt.

PENDELSTURZ: Zu Pendelstiirzen kommt es, wenn sich der Verankerungspunkt nicht direkt Giber dem Punkt befindet,
an dem sich der Fall ereignet (siehe Abbildung 4). Die Kraft des Aufpralls auf ein Objekt bei einem Pendelsturz kann

zu schweren Verletzungen oder zum Tod flihren. Minimieren Sie Pendelstlirze, indem Sie so nahe wie mdglich am
Verankerungspunkt arbeiten. Lassen Sie keinen Pendelsturz zu, wenn es dabei zu Verletzungen kommen kdnnte.
Pendelstilirze erfordern einen deutlich h6heren Abstand, wenn ein Sicherungsseil mit automatischem Riickzug oder ein
anderes Teilsystem mit variabler Lange verwendet wird.

KOMPATIBILITAT DER KOMPONENTEN: Die Ausriistung von 3M ist nur zur Verwendung mit den von 3M freigegebenen
Komponenten und Subsystemen ausgelegt. Ein Austausch gegen nicht genehmigte Bauteile oder Teilsysteme kann die
Kompatibilitédt der Ausriistung und die Sicherheit und Zuverladssigkeit des gesamten Systems geféhrden.

KOMPATIBILITAT DER VERBINDUNGSELEMENTE: Verbindungsmittel sind mit Verbindungselementen kompatibel,
wenn sie in GroBe und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre Verschlussmechanismen
versehentlich 6ffnen, unabhangig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M, wenn Sie Fragen zur
Kompatibilitat haben.

Verbindungselemente (Haken, Karabiner und Auffangésen) missen einer Belastung von mindestens 22,2 kg (5.000 Ibs).
Die Verbindungselemente missen mit der Verankerung oder anderen Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden
Sie keine Ausrlstung, die nicht kompatibel ist. Nicht kompatible Verbindungselemente kénnen sich versehentlich 16sen
(siehe Abbildung 5). Die Verbindungselemente missen in GroBe, Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Wenn das
Verbindungselement, an das der Karabiner angeschlossen wird, zu klein ist oder eine unregelmaBige Form aufweist, kann
es dazu kommen, dass das Verbindungselement Druck auf den Verschluss des Karabiners (A) ausiibt. Dieser Druck kann
dazu fuhren, dass sich der Verschluss 6ffnet (B), sodass sich der Karabiner vom Verbinderpunkt (C) 16st.

Nach ANSI Z359 (US-amerikanisches Normungsinstitut, American National Standards Institute) und der Bundesbehdérde
der Vereinigten Staaten flr Arbeitssicherheit (Occupational Safety and Health Administration, OSHA) sind
selbstschlieBende Karabiner erforderlich.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausristung nur Schnapphaken und Karabiner. Stellen Sie sicher, dass alle
Verbindungen bezlglich GroBe, Form und Starke kompatibel sind. Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel
ist. Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollstandig geschlossen und verriegelt sind.

Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) dirfen nur wie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Produktes angegeben verwendet werden. Abbildung 6 zeigt Beispiele fir falsche Verbindungen. Schnapphaken und
Karabiner durfen nicht wie folgt befestigt werden:

A. An einem D-Ring, an dem ein anderes Verbindungsmittel befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Karabinerhaken mit groBer Mauléffnung sollten an Auffangdsen oder
ahnliche Objekte in StandardgréBe nicht angeschlossen werden, da der Verschluss sonst belastet wird, wenn
der Haken oder die Auffangdse sich dreht. Ausnahme: Der Karabinerhaken verfligt Gber einen Verschluss, der
einer Belastung von 16 kN (3.600 Ibs) standhélt. Uberpriifen Sie die Markierung auf Ihrem Schnapphaken, um
sicherzustellen, dass er die Voraussetzungen fir die Anwendung erfillt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Karabinerhakens vorstehen, die sich in der Verankerung verfangen
kénnen, und ohne dass visuell gepriift werden kann, ob der Verbindungselement voll in der Verankerung
eingerastet ist.

Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsseil oder Zugband (auBer es ist laut Anweisungen des Herstellers ausdrticklich
erlaubt, die Verbindungsmittel auf diese Weise anzuschlieBen).

F. An ein Objekt, das eine GréBe und Form aufweist, die das Offnen oder SchlieBen des Schnapphakens oder Karabiners
verhindern wiirde, oder die dazu flhrt, dass sich der Haken Iost.

G. Auf eine Weise, in der sich das Verbindungsmittel unter Last nicht richtig ausrichten kann.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

EINBAU

M Fiir einen zertifizierten Verankerungspunkt muss die Struktur, an der der Verankerungsanschluss angebracht wird,
von einer qualifizierten Person entworfen oder bewertet werden*. Ein nicht zertifizierter Verankerungspunkt kann von
einer kompetenten Person genehmigt werden 2 (siehe Tabelle 1).

PLANUNG: Planen Sie Ihr Fallschutzsystem vor der Montage des Turpfostenankers. Berilicksichtigen Sie alle Faktoren,
die die Sicherheit des Benutzers vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrdachtigen kénnten. Beachten Sie alle in
Abschnitt 2 und Tabelle 1 beschriebenen Anforderungen, Einschrankungen und Spezifikationen.

INSTALLATION DES TURPFOSTENANKERS: Der Tiirpfostenanker kann in jeden Tiir- oder Fensterpfosten mit der
zulassigen Mindest- und Hochstbreite eingebaut werden, die die angegebenen Verankerungsanforderungen erfiillen (siehe
Tabelle 1). Abbildung 7 zeigt die Installation des Tirpfostenankers. Zur Installation des Tlrpfostenankers:

1. Den Tirpfostenanker zur Anpassung an die gewiinschte Offnung ausrichten; dazu den Grobeinstellstift entfernen und
das einstellbare Bein an die Auffangdse schieben. Den Feineinstellknopf gegen den Uhrzeigersinn drehen, bis der FuB
fest an dem Stitzrohr anliegt.

2. Den Pfostenanker in die Tur- oder Fensterdéffnung setzen, mit dem D-Ring hin zum Bereich, wo die Arbeit
durchgefiihrt wird. Das einstellbare Bein kann entweder an der linken oder der rechten Seite der Offnung platziert
werden. Der Pfostenanker muss an der Unterseite der Fenster- oder Tiroffnung sitzen. Der Pfostenanker darf nicht in
einer Position installiert werden, wo er nicht an der Schwelle oder am Fensterbrett ruhen wiirde.

3. Das einstellbare Bein so nahe wie mdglich an den Tir- bzw. Fensterpfosten schieben und den Grobeinstelltift in
nachstliegenden Satz von Anpassungslochern einsetzen. Den Anker fest in der Tur oder im Fenster durch Festziehen
des Feineinstellknopfes sichern. Der Turpfostenanker muss nach der Installation fest und sicher sitzen.

EINSATZ

VOR JEDEM EINSATZ: Stellen Sie sicher, dass Ihr Arbeitsbereich und Ihre Persodnliche Schutzausriistung gegen Absturz
(PSAgA) alle Kriterien erflillen, die in Abschnitt 2 definiert sind, und dass ein formeller Rettungsplan vorhanden ist.
Priifen Sie den Tlrpfostenanker anhand der ,Benutzer'-Inspektionspunkte, die im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll®
(Tabelle 2) definiert sind. Wenn bei der Inspektion Unsicherheiten oder Defekte festgestellt werden, verwenden Sie

das System nicht. Nehmen Sie das System auBer Betrieb und zerstdren Sie es oder wenden Sie sich an 3M, um einen
Austausch oder eine Reparatur zu veranlassen.

ABSTURZSICHERUNGSVERBINDUNGEN: Der Tiurpfostenanker wird mit einem Ganzkdrper-Auffanggurt und einem
Energieabsorber-Verbindungsmittel oder einer Selbsteinzugsvorrichtung (SRD) verwendet. Abbildung 8 zeigt eine
Verbindung des Verbindungsmittels (A) oder des SRDs (B) zwischen Auffanggurt und Tlrpfostenanker. Verbinden Sie
das Verbindungsmittel oder SRD zwischen der Auffangdse an dem Tirpfostenanker und der hinteren Auffangdse am
Auffanggurt, wie in den Anweisungen im Lieferumfang des Verbindungsmittels oder SRDs beschrieben.

[ sicherer Arbeitsbereich: Abbildung 8 stellt den sicheren Arbeitsbereich fiir den Tiirpfostenanker dar. Es sollte
niemals in einem horizontalen Winkel von mehr als 30° zur Senkrechten der Oberfldche des Tiirpfostenankers
gearbeitet werden, um eine unzuldssige Belastung des Verankerungsanschlusspunktes zu vermeiden (siehe
Abbildung 2). Niemals an einer Position oberhalb oder unterhalb der Verankerungsanschlusspunkte arbeiten,

die die in Abbildung 2 dargestellten vertikalen Lastanforderungen (iberschreiten.

INSPEKTION

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Der Tirpfostenanker muss in den in Abschnitt 1 festgelegten Abstanden gepriift werden.
Die Inspektionsaktivitaten werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2) beschrieben. Inspizieren

Sie alle anderen Bauteile des Absturzsicherungssystems in den Zeitabstdnden und nach den Verfahren, die in den
Herstelleranleitungen definiert sind.

M RFID-Tag: Tiirpfostenanker sind mit einem Funkfrequenz-Identifikations-Etikett (RFID) ausgestattet. Das
RFID-Etikett kann in Verbindung mit einem tragbaren Lesegerét dazu verwendet werden, die Uberpriifung und
Bestandskontrolle zu erleichtern und Aufzeichnungen (ber Ihre Absturzsicherungsausriistung bereitzustellen.

DEFEKTE: Falls bei der Inspektion ein Sicherheitsproblem oder ein Defekt festgestellt wird, nehmen Sie den
Tlrpfostenanker unverziglich auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um eine Reparatur oder einen Austausch zu
veranlassen. Versuchen Sie nicht, das Absturzsicherungssystem zu reparieren.

M Nur autorisierte Reparaturen: Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an
dieser Ausristung vornehmen.

PRODUKT-LEBENSZYKLUS: Die Haltbarkeit des Absturzsicherungssystems wird von den Arbeitsbedingungen und der
Wartung bestimmt. Solange das Produkt die Inspektionskriterien erfiillt, kann es in Betrieb bleiben.

WARTUNG, REPARATUR UND LAGERUNG

REINIGUNG: Reinigen Sie die Metallbauteile des Turpfostenankers regelmaBig mit einer weichen Blrste, warmem
Wasser und einer milden Seifenldsung. Stellen Sie sicher, dass die Teile sorgféltig mit viel klarem Wasser gespllt werden.

1 Qualiﬁzierte Person: Eine Person mit einem anerkannten Diplom oder einem professionellen Abschluss und umfangreicher Erfahrung in der Absturzsicherung.

Diese Person muss sich in Absturzsicherungs-Design, -Analyse, -Bewertung und -Spezifikation auskennen.

2 Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die fiir Mi-

tarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und Geféhrdun-
gen zu beseitigen.
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6.2 WARTUNG: Nur 3M oder Dritte, die hierzu von 3M schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an dieser Ausriistung
vornehmen. Falls der Tirpfostenanker Fallkréften ausgesetzt war oder bei der Uberpriifung ein Sicherheitsproblem oder
ein Defekt festgestellt wird, nehmen Sie das System auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um eine Reparatur oder
einen Austausch zu veranlassen.

6.3 LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern Sie den Tirpfostenanker und die entsprechende Absturzsicherungsausriistung
bei Nichtgebrauch in einer kihlen, trockenen, sauberen Umgebung, in der diese vor direkter Sonneneinstrahlung
geschiitzt ist. Dies gilt auch fir den Transport. Setzen Sie das Produkt keinen chemischen Dampfen aus. Priifen Sie die
Komponenten nach langerer Lagerung grindlich.

7.0 ETIKETTEN

Abbildung 9 zeigt die Etiketten auf dem Tlrpfostenanker. Etikette miissen ersetzt werden, wenn sie nicht vollstandig lesbar sind.
Folgende Angaben sind auf jedem Etikett enthalten:

EE Lesen Sie alle Anweisungen.

@ SPEZIFIKATIONEN: Tragfahigkeit: 1 Person, ANSI max. 140 kg (310 Ibs), OSHA max. 190 kg (420 |lbs)
Maximale Bremskraft: 8 kN (1.800 Ibs)

Materialien: Anker Aluminium, Auffangdse verzinkte Stahllegierung

Normen: GemaB ANSI Z359.18 Typ A und OSHA 1926.502 u. 1910.140

Minimale Bremskraft: 22 kN (5,000 Ibs) MBS

Min. Einsatztemp. gemaB ANSI -40 °C (-40 °F)

VERWENDUNG: Einzelheiten zum Herstellen der Anschlisse sind im Benutzerhandbuch beschrieben. Wahrend des
Betriebs darf das Sicherungsseil nicht an scharfen Kanten reiben. Es muss vorsichtig vorgegangen werden, wenn
dieses Gerat in der Nahe von gefahrlichen thermischen, elektrischen oder chemischen Quellen verwendet wird. Weitere
Informationen sind im Benutzerhandbuch vorhanden.

©

PRUFUNG: Der Anker muss vor jedem Einsatz geprift werden. Der Anker sollte mindestens einmal im Monat von
einer kompetenten Person gemal der Bedienungsanleitung geprift werden. Verwenden Sie diesen nicht, wenn bei der
Prifung Unsicherheiten oder Defekte festgestellt wurden. Darf nicht vom Anwender repariert werden.

Dieses Produkt ist RFID-féahig und enthalt ein elektronisches Tag, das von kompatiblen Lesegeraten ausgelesen werden
kann, und bietet so Inspektions- und andere Sicherheitsinformationen.

©

ZULASSIGE LASTRICHTUNGEN: Es sollte niemals in einem horizontalen Winkel von mehr als 30° zur Senkrechten der
Oberfléche des Tirpfostenankers gearbeitet werden, um eine unzuldssige Belastung des Verankerungsanschlusspunktes
zu vermeiden. Niemals an einer Position oberhalb oder unterhalb der Verankerungsanschlusspunkte arbeiten, die die
vertikalen Lastanforderungen Uberschreiten.

Der Turpfosten-/Fensteranker muss an der Unterseite der Fenster- oder Tirdffnung installiert werden und auf dem
Schweller ruhen. Der Anker kann sich drehen, falls dieser nicht auf der Schwelle ruht. Im belasteten Zustand kann der
Anker von der Fenster- oder Turoffnung freikommen. Die Nichteinhaltung der Warnung kann zu schweren Verletzungen
oder zum Tod flhren.

CE-Norm und ID der Priifstelle

Herstellungsjahr/-monat u. Chargennummer

Die Anweisungen des Herstellers missen vor dem Einsatz gelesen und verstanden werden. Zur korrekten Anwendung,
Wartung und Inspektion missen die zusammen mit diesem Produkt gelieferten Anweisungen beachtet werden.
Veranderungen oder ein unsachgemaBer Einsatz dieses Produkts oder die Nichtbefolgung der Anweisungen kdénnen

zu schweren Verletzungen oder zum Tod flhren. Verbinden Sie nur kompatible Verbindungselemente. Siehe
Benutzerhandbuch.

® 0| O o

Produkt-Modellnummer

Herstellungsort

Maximal eine Person

Einsatztemperaturbereich: -40 °C bis 60 °C

® 6 6©

Inspektionsprotokoll: Datum, Initialen
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Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Inspektionsdatum: Kontrolliert von:

Bauteile: Priifung: (Siehe Abschnitt 1 fiir Hiufigkeit der Kontrollen) Benutzer | Sachkundiger*
Tlrpfostenanker Priifen Sie den Tlrpfostenanker auf Schaden: Suchen Sie nach Rissen, O O
(Abbildung 2) Dellen oder Verformungen. Suchen Sie nach Biegungen oder Abnutzung auf
dem Stutzrohr, D-Ring und den Anpassungsmechanismen. Stellen Sie sicher,
dass keine Teile lose sind oder fehlen.
Priifen Sie die Anpassungsmechanismen. Der Grobeinstellstift muss O O
einrasten, wenn dieser durch eines der Einstellungslocher eingefiihrt wird.
Uberpriifen Sie die gesamte Einheit auf Korrosion. Priifen Sie das Drehmoment O O
an der Feineinstellungsschraube, und ziehen Sie diese gegebenenfalls fest.
Etiketten (Abbildung 10) | Uberpriifen Sie, ob alle Etiketten sicher befestigt und lesbar sind (siehe ,Etiketten™) a O
Verankerungsstruktur Priifen Sie den Tlrrahmen, das Fenster und/oder die Struktur, um
sicherzustellen, dass diese alle tragfahig sind und die Festigkeitsanforderungen a a
von Tabelle 1 erfillen.
PSAgA und andere Eine zusatzliche persénliche Absturzsicherungssystem (PSAgA)-Ausristung O O
sonstige Gerate (Auffanggurt, HSG usw.), das mit dem Flexiguard Verankerungssystem
verwendet wird, sollte nach den Anweisungen des Herstellers installiert und
geprift werden.
Seriennummer(n): Kaufdatum:

Modellnummer:

Datum des ersten Einsatzes:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

AbhilfemaBnahme/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

1 Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die
fur Mitarbeiter gesundheitsgefédhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und

Geféhrdungen zu beseitigen.




INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla todo lo dispuesto en la informacién de seguridad contenida en estas instrucciones antes de utilizar este
conector de anclaje. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras consultas.

Uso previsto:
Este conector de anclaje estd pensado para ser utilizado como parte de un completo sistema de protecciéon personal contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacién, entre otras, la manipulaciéon de material, actividades relacionadas de recreo o deportivas, u otras actividades no
descritas en las instrucciones del usuario, no estd aprobado por 3M y podria provocar lesiones graves o la muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacion en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/\ ADVERTENCIA

Este conector de anclaje es parte de un sistema de proteccion personal contra caidas. Se espera que todos los usuarios se hayan formado
completamente en la instalacion y el uso seguros de su sistema de proteccion contra caidas. El uso indebido de este dispositivo podria ocasionar
lesiones graves o la muerte. Para conseguir un grado adecuado de seleccién, uso, instalacién, mantenimiento, inspeccion y reparacion, consulte estas
instrucciones del usuario y todas las recomendaciones del fabricante o contacte con su supervisor o con el servicio técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con trabajar con un conector de anclaje que, si no se evitan, podrian ocasionar lesiones de
gravedad o la muerte:

- Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el sistema haya soportado una caida.
Realice la inspeccidn segun las instrucciones del producto.

- Sila inspeccidn revela una situacion poco segura o algun defecto, retire el dispositivo del servicio, reparelo o reemplacelo, segin se indique en
estas instrucciones.

- Todo dispositivo que haya estado sometido a una fuerza de detencidn de caidas o de impacto debera ser retirado inmediatamente del servicio y
ser destruido.

- El dispositivo solo podra instalarse en los sustratos especificados o sobre las estructuras detalladas en las instrucciones del usuario. Las
instalaciones y los usos no contemplados en las instrucciones deberan ser aprobados por 3M Fall Protection.

- El sustrato o la estructura a la que se fije el conector de anclaje debe poder soportar las cargas estéticas especificadas para el anclaje en las
orientaciones permitidas en las instrucciones del usuario.

- Unicamente conecte otros subsistemas de proteccion contra caidas en el punto del conector de anclaje designado del dispositivo.

- Antes de taladrar o ajustar, aseglrese de que no hay cables eléctricos, tuberias de gas u otros sistemas criticos integrados que puedan entrar
en contacto con el taladro o el dispositivo.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccidén contra caidas montados a partir de componentes hechos por distintos fabricantes son
compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros codigos, normas o requisitos de proteccion
contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado o competente antes de usar estos sistemas.

o Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la muerte:

- Asegurese de que su salud y condicidn fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en altura. Consulte
con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccién contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccion contra caidas.

- No utilice ninglin equipo de proteccidn contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones programadas, o si tiene
dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacién. Péngase en contacto con los servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solamente conectores compatibles.
Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las instrucciones del usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion superiores de
plataformas petroliferas) o cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases explosivos o tdxicos, bordes
afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de proteccion contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.

- Evite superficies y objetos que puedan lesionar al usuario u ocasionar desperfectos al equipo.

- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccion contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M tienen permitido reparar el
equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccion contra caidas, aseglrese de que existe un plan de rescate que permita un rapido rescate si se produce
un incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atenciéon médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencidn de caidas. Use solamente un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo.

- Si se estad formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccidon contra caidas secundario de manera que no exponga al
aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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M Antes de instalar y utilizar este equipo anote los datos identificativos del producto indicados en la etiqueta de
identificacion en el “Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2), dispuesta al final de este manual.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

La Figura 1 muestra el anclaje de marco de puerta de 3M™ DBI-SALA™. El anclaje de marco de puerta es un conector de anclaje
de un solo punto que se instala en la abertura de una puerta o ventana.

La Figura 2 muestra los componentes del anclaje de marco de puerta. Consulte la Tabla 1 para ver las especificaciones. El
anclaje de marco de puerta se compone de un brazo de soporte (A) con un ramal fijo (B) y con un ramal ajustable (C) que

se desliza a lo largo del brazo de soporte para ajustarse a la abertura de la puerta o ventana. El ramal ajustable cuenta con
orificios para pasadores y con un pasador (D) de ajuste. Cuando el ramal ajustable se fija en su sitio, se aprieta la perilla con pie
enroscable (E) para fijar el anclaje de marco de puerta en la abertura de la puerta/ventana. La anilla D (F) del brazo de soporte
sirve como punto de conexion para una eslinga o un dispositivo autorretractil (SRD).

Tabla 1: especificaciones

Especificaciones del sistema:

Capacidad: ANSI/CE: 1 Persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 140 kg (310 Ib).
OSHA: Una persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 190 kg (420 Ib)

Resistencia del | ANSI/ | Detencién de caidas: La estructura a la que esté unido el conector de anclaje deberd sostener
anclaje: OSHA | cargas estaticas, aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de detencidn de caidas,
de al menos: 16 kN (3600 Ib) con certificacion de personal cualificado?; o 22 kN (5000 Ib) sin
certificacion. Cuando se fija mas de un sistema personal de proteccidon contra caidas (PFAS) a un
anclaje, estas cargas estaticas se deben multiplicar por el numero de PFAS fijado al anclaje.

[ 1926.500 y 1910.66 de OSHA: Los anclajes utilizados para la fijacién a un sistema
personal de detencion de caidas (PFAS) deben ser independientes de los utilizados para
soportar o suspender plataformas, y deben soportar al menos 22 kN (5000 Ib) por cada
usuario enganchado; o disefiarse, instalarse y utilizarse como parte de un sistema PFAS
completo con un coeficiente de seguridad de al menos 2 y que se encuentre supervisado
por una persona cualificada®.

Retencion: La estructura a la que esta unido el conector de anclaje debe sostener cargas
estaticas, aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de retencion, de al menos 13 kN
(3000 I|bras) Cuando se ha conectado al anclaje mas de un sistema de sujecién, las cargas
estaticas se deberan multiplicar por el nUmero de sistemas de sujecion conectados al anclaje.

CE Estructura del anclaje: la estructura a la que se monta el conector de anclaje debe poder
EN795 | sostener la fuerza en las direcciones previstas de carga. Cada ubicacion de punto de anclaje
debe poder soportar cargas de 12 kN (2698 Ib).

Temperatura de servicio: | -40 °C ( -40 °F)

Resistencia a la ruptura | 22,2 kN (5000 Ib) Resistencia de ruptura minima
del conector de anclaje

Ancho de marco de Véase la Figura 1: Ancho minimo: 54,6 cm (1,5 in), Ancho maximo: 129,5 cm (51 in)
ventana/puerta:

Dimensiones del Consulte la Figura 1

producto:

Peso del producto: 6,3 kg (14 1b)

Especificaciones de componentes:

Referencia
de la
Figura 2 Componente Materiales Notas

@ Brazo de soporte Aluminio

Ramal fijo Brazo - Aluminio
Pie - Acero
Almohadilla - Goma

@ Ramal ajustable Aluminio

@ Pasador de ajuste Acero

@ Perilla de ajuste Perilla - Acero
Tornillo - Acero
Pie - Acero
Almohadilla - Goma

@ Anilla D Aleaciéon de acero Carga de rotura 22,2 kN (5000 libras)

1 Personal cualificado: personas debidamente cualificadas o con certificacién profesional y experiencia suficiente en sistemas de proteccién anticaidas. Estas
personas deberan ser capaces de disefiar, analizar, evaluar y especificar sistemas de proteccion anticaidas.
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1.0 APLICACION DEL PRODUCTO

1.1

PROP()SI]’O: Los conectores de anclaje gstén disefiados para proporcionar puntos de conexion de anclaje para sistemas
de retencién de caidas! o detencion de caidas?: Retencion, Posicionamiento de trabajo, Desplazamiento de personal,
Rescate, etc.

[ Solo proteccién anticaidas: Este conector de anclaje estd indicado para la sujecién de equipo de proteccién
anticaidas. No conecte ningun equipo de elevacion a este conector de anclaje.

1.2 NORMAS: Su conector de anclaje cumple con la(s) norma(s) naciona(les) o regional(es) identificada(s) en la portada de

1.3

estas instrucciones. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor debe proporcionar estas
instrucciones en el idioma del pais en donde se utilizara el producto.

SUPERVISION: La instalacién de este equipo la debe supervisar personal cualificado?. El uso de este equipo lo debe
supervisar una persona competente®.

1.4 FORMACION: Este equipo lo deben instalar y utilizar personas que hayan recibido formacién sobre su correcta aplicacién.

1.5

Este manual se debe utilizar dentro de un programa de formacion de personal tal y como exige la CE. Es responsabilidad
de los usuarios e instaladores de este equipo familiarizarse con estas instrucciones, formarse en cuanto al cuidado y uso
correcto del mismo, y conocer a fondo las caracteristicas de funcionamiento, las limitaciones de uso y las consecuencias
del uso incorrecto de este equipo.

PLAN DE RESCATE: Cuando utilice este equipo y los subsistemas de conexion, la empresa debe contar con un plan
de rescate y los medios necesarios para implementarlo e informar a los usuarios, las personas autorizadas® y los
responsables del rescate acerca del plan®. Se recomienda tener en el centro un equipo de rescate con formacion. Se
deben proporcionar a los miembros del equipo las técnicas y el equipo para llevar a cabo un rescate con éxito. Se debe
proporcionar de forma periddica formacion a los responsables del rescate para garantizar su competencia.

1.6 FRECUENCIA DE INSPECCION: El usuario debe revisar el conector de anclaje antes de cada uso y, adicionalmente, debe

1.7

revisarlo también una persona competente que no sea el usuario, en intervalos no superiores a un ano.” Los procedimientos
de inspeccidn se describen en el "Registro de inspeccion y mantenimiento”. Los resultados de la inspeccidn de cada persona
competente deben registrarse en copias del "Registro de inspeccion y mantenimiento”.

DESPUES DE UNA CAIDA: Si el conector de anclaje queda expuesto a las fuerzas de una caida, se debe dejar de usar
de inmediato y desecharse.

2.0 REQUISITOS DEL SISTEMA

2.1

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian con la aplicacion de proteccidon contra caidas. La estructura sobre la que se
coloca o instala el conector de anclaje debe cumplir las especificaciones de anclaje definidas en la Tabla 1.

2.2 SISTEMA PERSONAL DE DETENCION DE CAIDAS: la Figura 1 ilustra la aplicacion de este conector de anclaje.

2.3

Los sistemas personales de detencion de caidas (PFAS) usados con este equipo deben cumplir los requisitos, cddigos

y estandares aplicables para proteccién anticaidas. Consulte las instrucciones incluidas con su eslinga o SRD para las
limitaciones de caida libre. EI PFAS debera incorpora n arnés de cuerpo completo y limitar la fuerza maxima de detencion
(Maximum Arresting Force, MAF) a los siguientes valores:

ANSI/OSHA CE
PFAS con eslinga de absorcion de 900 Ib (4 kN) 6 kN (1350 libras)
impacto
PFAS con dispositivo autorretractil 900 Ib (4 kN) 6 kN (1350 libras)

TRAYECTORIA DE CAIDA Y VELOCIDAD DE BLOQUEO DEL SRD: Es necesario un trayecto sin obstaculos para
garantizar un bloqueo correcto de un SRD. Se deben evitar las situaciones que no permitan un trayecto de caida sin
obstrucciones. Trabajar en espacios confinados o estrechos puede hacer que el cuerpo no alcance suficiente velocidad
para provocar el bloqueo del SRD en caso de producirse una caida. Es posible que al trabajar sobre materiales de
desplazamiento lento, como arena o grano, no se alcance la velocidad suficiente para provocar el bloqueo del SRD.

2.4 PELIGROS: El uso de este equipo en zonas con peligros en el entorno puede requerir precauciones adicionales para evitar

que se produzcan lesiones personales o dafios al equipo. esos peligros son, entre otros: el calor, los agentes quimicos, los
ambientes corrosivos, lineas de alta tensidn, gases explosivos o tdxicos, maquinaria en movimiento y bordes afilados, o
bien materiales que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de detencion de caidas.

2.5 DISTANCIA DE CAIDA: La figura 3 ilustra los componentes de un sistema de detencién de caidas. Debe haber una

distancia de caida suficiente para detener la caida antes de que el usuario llegue al suelo o se golpee con otro obstaculo.
La distancia se ve afectada por una serie de factores, incluidos: Ubicacion del anclaje, (A) Longitud de la eslinga, (B)
distancia de desaceleracion de la eslinga o distancia de detencién maxima del SRD, (C) estirado del arnés y fijacion y
longitud del conector/anilla D (normalmente un factor de seguridad de 1 m). Consulte las instrucciones especificas sobre
el calculo de la distancia de caida incluidas con el subsistema de detencién de caidas.

2.6 CAIDAS POR BALANCEO: las caidas por balanceo se pueden producir cuando el punto de anclaje no esta directamente

por encima del punto donde se produce una caida (consulte la figura 4). La fuerza del golpe contra un objeto en una caida
por balanceo puede causar lesiones graves, incluso la muerte. Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible
por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo. No permita que ocurra una caida
por balanceo si pudiera ser causa de lesiones. Las caidas por balanceo incrementaran considerablemente la distancia
necesaria cuando se utiliza un dispositivo autorretractil u otro subsistema de conexidn de longitud variable.

NGO O & W NN

Sistema de detencion de caidas: uUna coleccién de Equipos de proteccién contra caidas configurados para detener una caida libre.

Sistema de retencion de caidas: Una coleccién de Equipos de proteccién contra caidas configurados para evitar que el centro de gravedad de la persona
alcance un riesgo de caida.

Personal cualificado: ndividuos debidamente cualificados o con certificacion profesional y experiencia suficiente en sistemas de proteccién anticaidas. Estas
personas deberan ser capaces de disefiar, analizar, evaluar y especificar sistemas de proteccion anticaidas.

Persona competente: Individuo que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas o
peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.

Persona autorizada: para las finalidades de las normas Z359, una persona asignada por la empresa para realizar tareas en una ubicacién donde la persona
estard expuesta a riesgo de caida.

Rescatador: persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que actian para realizar un rescate asistido mediante un sistema de rescate.

Frecuencia de inspeccién: Las condiciones de trabajo extremas (entornos hostiles, uso prolongado, etc.) hacen que sea necesario aumentar la frecuencia
de las inspecciones que realizan las personas competentes.
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2.7

2.8

2.9

COMPATIBILIDAD DE COMPONENTES: El equipo 3M esta disefiado para su uso solo con componentes y subsistemas
aprobados por 3M. Las sustituciones que se hagan con componentes o subsistemas no aprobados pueden poner en
peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y fiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexidn
cuando, sin importar como queden orientados, se han disefiado para trabajar en conjunto de manera que sus tamafios y
formas no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Pongase en contacto con 3M si tiene
alguna duda sobre compatibilidad.

Los conectores (ganchos, mosquetones y anillas en D) deben poder sostener al menos 22,2 kN (5000 libras) Los
conectores deben ser compatibles con el anclaje y los demas componentes del sistema. No utilice equipos que no

sean compatibles. Los conectores no compatibles pueden desengancharse de manera accidental (consulte la figura

5). Los conectores deben ser compatibles en tamafio, forma y resistencia. Si el elemento conector al que se acopla un
mosquetdn con cierre automatico o un mosquetdn es mas pequefio de lo normal o tiene forma irregular, puede suceder
que el elemento conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura del mosqueton con cierre automatico o el
mosquetén (A). Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra (B) y permitir que el mosquetdn con
cierre automatico o el mosquetdn se desenganchen del punto de conexion (C).

Los ganchos y mosquetones con autobloqueo son un requisito para ANSI Z359 y OSHA.

HACER CONEXIONES: Los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con este equipo deben
ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamafio, forma y resistencia. No utilice
equipos que no sean compatibles. Asegurese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y bloqueados.

Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para usarse solo como se

indica en las instrucciones del usuario del producto. Consulte la figura 6 para ver ejemplos de conexiones incorrectas. No
conecte mosquetones con cierre automatico y mosquetones:

A. A una anilla D que tenga otro conector acoplado.

B. De algin modo que dé como resultado una carga sobre el mecanismo de apertura. Los mosquetones con cierre
automatico de abertura grande no deben conectarse a anillas en D de tamafio estandar o a objetos similares, pues
ello daria como resultado una carga sobre el gancho si el mosquetén o la anilla en D se torciera o girara, a menos que
el mosquetdn con cierre automatico venga equipado con un gancho de 16 kN (3600 libras). Compruebe las marcas
del mosquetdn con cierre automatico para verificar que es adecuado para su aplicacion.

C. En un acoplamiento en falso, donde los elementos que se proyectan desde el mosqueton con cierre automatico o el
mosquetdn se enganchan al anclaje y, sin confirmacion visual, parecieran estar completamente acoplados al punto de
anclaje.

D. Entresi.

E. Directamente al tejido o eslinga de cuerda o al cabo (a menos que las instrucciones del fabricante tanto para la
eslinga como para el conector permitan especificamente esta conexion).

F. A cualquier objeto que tenga una forma o dimensién tal que el mosqueton con cierre automatico o el mosquetéon no
se cierren ni se bloqueen o que puedan soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta soportando carga.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

INSTALACION

M Para contar con un punto de anclaje certificado, la estructura a la que se fije el conector de anclaje debe estar
disefiada o evaluada por personal cualificado®. Un punto de anclaje no certificado puede ser aprobado por una persona
competente? (consulte la Tabla 1).

PLANIFICACION: planifique el sistema de proteccién contra caidas antes de instalar el anclaje de marco de puerta. Tenga
en cuenta todos los factores que podrian afectar a la seguridad del usuario antes, en el transcurso y después de una caida.
Considere la totalidad de requisitos, limitaciones y especificaciones que se definen en la seccion 2 y en la Tabla 1.

INSTALACION DEL ANCLAJE DE MARCO DE PUERTA: El anclaje de marco de puerta puede instalarse en cualquier marco de
puerta o ventana con las anchuras maximas y minimas permitidas que cumplan los requisitos especificos del anclaje (consulte la
Tabla 1). La Figura 7 muestra la instalacion del anclaje de marco de puerta. Para instalar el anclaje de marco de puerta:

1. Ajuste el anclaje de marco de puerta para que entre en la abertura que desee quitando el pasador de ajuste y deslizando
el ramal ajustable hacia la anilla D. Gire la perilla de ajuste en sentido contrario a las agujas del reloj hasta que el pie
quede tenso contra el brazo de soporte.

2. Coloque el anclaje de marco de puerta en la abertura de la puerta o ventana con la anilla D mirando a la zona donde se
realizara el trabajo. La columna ajustable puede situarse a la izquierda o a la derecha de la abertura. El anclaje del marco
de la puerta debe descansar en la parte inferior de la abertura de la ventana o puerta. No intente instalar el anclaje del
marco de la puerta en una posicion que no sujete el suelo o el alféizar de la ventana.

3. Deslice el ramal ajustable lo mas cerca posible del marco de la ventana o de la puerta e introduzca el pasador de ajuste en
los orificios de ajuste mas cercanos. Fije el anclaje y encajelo bien en el marco de la puerta o ventana apretando la perilla
de ajuste. El anclaje de marco de puerta debe quedar sdlido y seguro tras su instalacion.

uso

ANTES DE CADA USO: Asegurese de que el area de trabajo asi como el sistema personal de detencion de caidas (PFAS)
cumplan todos los criterios definidos en la seccidon 2 y que se haya implantado un plan de rescate oficial. Revise el anclaje de
marco de puerta conforme a los puntos de inspeccion de “usuario” definidos en el “registro de inspeccion y mantenimiento”
(Tabla 2). No utilice el sistema si la inspeccion revela un estado no seguro o defectuoso. Deje de usarlo y deséchelo, o pdngase
en contacto con 3M para sustituirlo o repararlo.

CONECTORES DE DETENCION DE CAIDAS: El anclaje de marco de puerta se usa con un arnés de cuerpo entero y una
eslinga con absorcién de energia o un dispositivo autorretractil (SRD). La Figura 8 ilustra la conexion de la eslinga (A) o del
SRD (B) entre el arnés y el anclaje de marco de la puerta. Conecte la eslinga o el SRD entre la anilla D del anclaje de marco de
puerta y la anilla D dorsal en el arnés, conforme a las instrucciones incluidas con la eslinga o el SRD.

] Zona de trabajo segura: la Figura 8 muestra una zona de trabajo segura para el anclaje de marco de puerta.
Nunca trabaje con un angulo horizontal superior a 30° desde la perpendicular de cara al anclaje de marco de puerta
para evitar una carga inapropiada del punto del conector de anclaje (consultar Figura 2). No trabaje nunca en una
posicién por encima o por debajo de los puntos del conector de anclaje que exceda los requisitos de carga vertical que
se muestran en la Figura 2.

INSPECCION

FRECUENCIA DE INSPECCION: El anclaje de marco de puerta se debe inspeccionar en los intervalos definidos en el
apartado 1. Los procedimientos de inspeccion se describen en el "Registro de inspeccién y mantenimiento” (Tabla 2).
Inspeccione todos los demas componentes del sistema de proteccién contra caidas segun las frecuencias y los procedimientos
definidos en las instrucciones de sus respectivos fabricantes.

[Vl Etiqueta de RFID: los anclajes de marco de puerta estan equipados con una etiqueta de identificacién por
radiofrecuencia (RFID). La etiqueta RFID puede usarse junto con el dispositivo de lectura portatil para simplificar la
inspeccién y el control del inventario y para proporcionar registros relativos a su equipo de proteccion contra caidas.

DEFECTOS: si la inspeccion revela una condicion poco segura o defectuosa, deje de usar el anclaje de marco de puerta
inmediatamente y pdngase en contacto con 3M Fall Protection para repararlo o sustituirlo. No intente reparar el sistema de
detencién de caidas.

| [Vl Solo reparaciones autorizadas: Solo 3M o las partes autorizadas por escrito podran reparar este equipo.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida Util del sistema de detencién de caidas viene determinada por las condiciones de
trabajo y el mantenimiento. Siempre que el producto cumpla los criterios de inspeccion, este podra seguir utilizandose.

MANTENIMIENTO, REPARACION Y ALMACENAMIENTO

LIMPIEZA: limpie los componentes de metal del anclaje de marco de puerta periddicamente con un cepillo suave, agua
templada y una solucidn jabonosa suave. Aseglrese de enjuagar perfectamente las piezas con abundante agua limpia.

SERVICIO: Solo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M podran reparar este equipo. Si el anclaje de marco de puerta
se ha visto sometido a fuerzas de caida, o si la inspeccion revela una condicidn poco segura o defectuosa, deje de usar el
sistema inmediatamente y pdngase en contacto con 3M para su sustitucion o reparacion.

1 Personal cualificado: personas debidamente cualificadas o con certificacion profesional y experiencia suficiente en sistemas de proteccion anticaidas. Estas

personas deberan ser capaces de disefiar, analizar, evaluar y especificar sistemas de proteccion anticaidas.

2 Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas o pelig-

rosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacién para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.
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6.3

7.0

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Cuando no estén en uso el anclaje de marco de puerta y el equipo de proteccion
anticaidas correspondiente, transportelos a un entorno fresco, seco y limpio, alejado de la luz solar directa, y guardelos en
dicho lugar. Evite las zonas donde pueda haber vapores quimicos. Inspeccione exhaustivamente los componentes después de
un periodo prolongado de almacenamiento.

ETIQUETADO

La figura 9 ilustra las etiquetas del anclaje de marco de puerta. Si las etiquetas no son plenamente legibles, deberan sustituirse. La
informacion de las etiquetas es la siguiente:

(]3]

Lea todas las instrucciones.

©)

ESPECIFICACIONES: Capacidad: 1 persona, ANSI max. 140 kg (310 Ib), OSHA max. 190 kg (420 Ib)
Fuerza maxima de detencién: 1800 Ib

Materiales: Anclaje de aluminio; anilla D de aleacidn de acero galvanizado

Normas: Cumple con las normas ANSI Z359.18 Tipo A y OSHA 1926.502 y 1910.140

Resistencia de ruptura minima: 22 kN (5000 Ib) MBS

ANSI Temperatura minima de servicio -40 °C (-40 °F)

©

USO: Consulte el manual del usuario para ver mas detalles sobre como realizar las conexiones. No deje que el
anticaidas roce con bordes afilados durante su uso. Tenga cuidado al usar este equipo cerca de fuentes térmicas,
eléctricas o quimicas peligrosas. Consulte el manual del usuario para obtener mas informacion.

©

INSPECCION: Inspeccione el anclaje antes de cada uso. Una persona competente debe inspeccionar el anclaje, como
minimo, una vez al mes, de conformidad con lo dispuesto en el manual del usuario. No utilice el anclaje si la inspeccion
desvela una condicién no segura o defectuosa. el debe ser reparado No por usuario

Este producto cuenta con tecnologia RFID y con una etiqueta electrénica que puede ser leida por lectores compatibles.
Dichas tecnologias facilitan su informacion de inspeccion y de seguridad.

DIRECCIONES DE CARGA PERMITIDAS. Nunca trabaje con un angulo horizontal superior a 30° desde la perpendicular
de cara al anclaje de marco de puerta para evitar una carga inapropiada del punto del conector de anclaje. No trabaje
nunca en una posicion por encima o por debajo de los puntos del conector de anclaje que exceda los requisitos de carga
vertical.

Este anclaje de marco de puerta/ventana debe instalarse en la parte inferior de la abertura de la ventana o de la
puerta, descansando en el umbral. Si el anclaje no descansa en el umbral, puede girar. Cuando esté cargado, no deje
que el anclaje interrumpa la abertura de la ventana o de la puerta. Si no tiene en cuenta esta advertencia, podrian
producirse heridas graves o la muerte.

Norma CE e ID del organismo notificado

Afio/Mes de fabricacion y numero de lote

® 0| © o

Antes del utilizar el producto, debera leer y comprender bien las instrucciones del fabricante. las instrucciones
suministradas con este producto en el momento del envio deben respetarse para un uso, mantenimiento e inspeccién
correctos. La modificacion o el uso incorrecto de este producto, asi como el incumplimiento de las instrucciones, pueden
causar heridas graves o, incluso, la muerte. Realice solo conexiones compatibles. Consulte el manual del usuario.

Numero de modelo del producto

Localizacion del fabricante

Una persona como maximo

Rango de temperatura de uso: de -40 °C a 60 °C

® 6 6©

Registro de inspeccidn: Fecha, Iniciales
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Fecha de la inspeccion:

Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Inspeccionado por:

Persona

Componentes: Inspeccién: (Consulte la seccidn 1 para conocer la frecuencia de las inspecciones) Usuario competente1
Anclaje de Inspeccione si hay dafios en el anclaje del marco de la puerta: Busque fisuras, mellas o O O
marco de puerta deformaciones. Observe si hay dobleces o desgaste en el tubo de soporte, en la argolla D y en
(Figura 2) los mecanismos de ajuste. Las piezas no deben faltar ni estar sueltas.

Inspeccione los mecanismos de ajuste. El pasador de ajuste debe bloquearse cuando se

inserte a través de cualquiera de los orificios de ajuste.

Inspeccione el equipo completo para comprobar si existe corrosion excesiva. Inspeccione la

torsion del tornillo de la perilla de ajsute y apriételo si fuera necesario.
Etiquetas Verifique que todas las etiquetas de seguridad estén correctamente fijadas y sean legibles O o
(Figura 10) (consulte "Etiquetas”)
Estructura del Inspeccione el marco de la puerta, de la ventana y/o la estructura para asegurarse de que
anclaje puede soportar la carga y que cumple los requisitos de fuerza y resistencia que figuran en la

Tabla 1.
PFAS y otros El equipo adicional (arnés, SRL, etc.) para el sistema personal de detencion de caidas (PFAS) [m]

equipos

que se utilice con el sistema de anclaje FlexiGuard debe instalarse e inspeccionarse conforme
a las instrucciones del fabricante.

Numeros de serie:

Fecha de compra:

Numero de modelo:

Fecha del primer uso:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accidon

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accidon

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

1 Persona competente: Individuo que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas o

peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.




TURVALLISUUSTIEDOT

Kaikki ndissa ohjeissa olevat turvallisuustiedot tulee lukea sekd ymmartaa, ja niitd tulee noudattaa ennen téaman ankkurikiinnikkeen
kdyttoa. EDELLA MAINITUN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

Nd@ma ohjeet tulee antaa ndiden varusteiden kadyttajalle. Sdilyta nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:
Tama ankkurikiinnike on tarkoitettu kdytettavaksi osana kokonaista henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojarjestelmaa.

Kayttd muihin tarkoituksiin, kuten materiaalien kasittelyyn, virkistys- tai urheilutoimintaan tai muuhun sellaiseen toimintaan, joita ei kayttdohjeessa
kuvata, ei ole 3M:n hyvaksymaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kayttaa ainoastaan koulutetut kayttajat tydskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama ankkurikiinnike on osa henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojdrjestelmaa. Kaikkien kayttdjien odotetaan olevan taysin koulutettuja
omien henkilékohtaisten putoamisenestojérjestelmiensa turvallisen asentamisen ja kaytén suhteen. Taman laitteen vaarinkdytto saattaa johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Tietoja asianmukaisesta valinnasta, kdytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja huollosta saat tutkimalla
naita kayttoohjeita ja kaikkia valmistajan suosituksia, kysymalla esimieheltdsi tai ottamalla yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

. Vahentaddksesi ankkurikiinnikkeiden kanssa tydskentelyyn liittyvia riskejd, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman:

- Kaikki jérjestelmdn komponentit tulee tarkastaa ennen jokaista kdyttokertaa, vahintdan kerran vuodessa ja jokaisen putoamistapauksen
jalkeen. Suorita tarkastus kdyttdohjeiden mukaisesti.

- Jos valtuutetussa tarkastuksessa ilmenee vaarallinen tai viallinen tila, poista laite kaytdsta ja korjaa tai vaihda se kayttéohjeiden mukaisesti.

- Kaikki laitteet, joita on kdytetty putoamisen pysdyttamiseen tai joihin on kohdistunut putoamiseneston iskuvoima, tulee valittomasti poistaa
kaytosta ja havittaa.

- Laite tulee asentaa ainoastaan niille alustoille tai rakenteille, joille se on tarkoitettu ja jotka on mainittu kdyttdohjeissa. Muu kuin ohjeen
kuvaama asennus tai kaytto tulee hyvaksyttaa 3M Fall Protectionilla.

- Sen alustan tai rakenteen, johon ankkurointiliitin kiinnitetéaan, tulee kannattaa kayttéohjeessa ilmoitetuissa sallituissa suunnissa ankkurille
maaritetyt staattiset kuormat.

- Kytke putoamiseneston alijérjestelmat ainoastaan laitteen niille maarattyyn ankkurointikiinnityskohtaan.

- Varmista ennen poraamista tai kiinnittdmistd, ettei poran tai laitteen kanssa pdase kosketuksiin sahkdjohtoja, kaasujohtoja tai muita tarkeita
sisdisia jarjestelmia.

- Varmista, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojarjestelmat/alijarjestelmat ovat yhteensopivia ja tayttavat
asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan lukien ANSI Z359, tai muut sovellettavat putoamisenestokoodit, -standardit tai -vaatimukset.
Ennen ndiden jarjestelmien kdyttda tulee aina kdadntya patevan tai patevoidyn henkilén puoleen.

. Vahentddksesi korkealla tyoskentelyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Varmista, etté terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyvd, jotta pystyt kestamaan kaikki korkealla tydskentelyyn liittyvat voimat.
Keskustele ladkarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttéavaa naiden laitteiden kayttéon liittyvista valmiuksistasi.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Alé koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetaisyytta.

- Ala kéyta putoamisenestolaitteita, jotka eivat ldpaise ennen kayttda tehtdvia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos olet huolissasi
laitteiden kaytosta tai sopivuudesta kdyttdtarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttdvaa, ota yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

- Jotkut alajarjestelma- ja osayhdistelmat saattavat hairita taman laitteen toimintaa. Kéyta vain yhteensopivia liiténtdja. Ota yhteytta 3M:aan
ennen taman laitteen kayttdéa yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata téssa kayttdohjeessa.

- Ota kayttdoon ylimaaraiset varotoimenpiteet, kun tydskentelet liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien koneistot), séhkdvaarojen,
korkeiden Iampdtilojen, kemiallisten vaarojen, rajahtavien tai myrkyllisten kaasujen tai terévien reunojen laheisyydessa tai ylédpuolellasi
sijaitsevien materiaalien l&helld, jotka voivat pudota paallesi tai putoamisenestolaitteen paalle.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tydskentelet erittdin kuumissa ympéristdissa.

- Valta pintoja ja esineitd, jotka voivat vahingoittaa kayttdjaa tai laitteita.

- Varmista, ettd korkealla tydskennellessa kdytdssa on riittava putoamiskorkeus.

- Ala koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kayttda varmista, ettd kaytdssa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan toteuttaa nopea pelastus
putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoamistapaturma tapahtuu, hae valittdmasti ladakinnallista apua pudonneelle tydntekijalle.

- Ala kéyta vartalovystd putoamisenestosovelluksissa. Kéyta ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemallad niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kaytettava toissijaista putoamisenestojarjestelmaa tavalla, joka ei altista koulutettavaa henkiléa tahattomalle putoamiselle.

- Kaytéa aina asianmukaisia henkildsuojaimia kun asennat, kaytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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M Merkitse ennen tdmén tuotteen asennusta ja kdyttéa tuotteen tunnistustiedot sen tunnusmerkinnéstd timén kdyttéoppaan
takana olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin (taulukko 2).

TUOTEKUVAUS:
Kuvassa 1 on 3M™:n DBI-SALA™-karmikiinnike. Karmikiinnike on ovi- tai ikkuna-aukkoon asennettava yhden pisteen kiinnitysliitin.

Kuvassa 2 nakyvat karmikiinnikkeen osat. Tekniset tiedot |0ytyvat taulukosta 1. Karmikiinnike koostuu tukiputkesta (A) seka
siihen kuuluvasta kiintedsta varresta (B) ja saadettavasta varresta (C), joka liukuu tukiputkea pitkin siten, etta laite sopii ovi- tai
ikkuna-aukkoon. Saadettavaan varteen kuuluu tapinreidat seka tappi (D) karkeaa saatoa varten. Kun saadettava varsi on laitettu
tapeilla paikoilleen, ruuvijalalla (E) varustettua nuppia kiristetaan karmikiinnikkeen kiinnittamiseksi tiukasti ovi- tai ikkuna-
aukkoon. Tukiputken D-rengas (F) toimii liitoskohtana turvahihnalle tai itsekelautuvalle laitteelle.

Taulukko 1 — Tekniset tiedot

Jarjestelmadn tekniset tiedot:

Kapasiteetti: ANSI (American National Standard Institute, Yhdysvaltain kansallinen standardi-instituutti)/

CE: yksi henkild, jonka kokonaispaino (vaatteet, tydkalut jne.) on korkeintaan 140 kg (310 Ibs). OSHA
(Occupational safety and health administration, Yhdysvaltain tyoterveys- ja tyoéturvallisuusvirasto):
yksi henkild, jonka kokonaispaino (vaatteet, tydkalut jne.) on korkeintaan 190 kg (420 Ibs).

Ankkuroinnin ANSI/ | Putoamisen estaminen: Rakenteen, johon kiinnitysliitin kiinnitetaan, tulee kestaa

lujuus: OSHA | putoamisenestojarjestelman sallimissa suunnissa staattinen kuormitus, joka on vahintaan:

16 kN (3 600 Ibs) patevodityneen henkilon? todistuksella tai 22 kN (5 000 Ibs) ilman todistusta.

Kun kiinnityspisteeseen on kiinnitetty useampi kuin yksi putoamissuojausjarjestelma, staattiset
kuormat tulee kertoa kiinnityspisteeseen kiinnitettyjen putoamissuojausjarjestelmien maaralla.

[¥] OSHA 1926.500 ja 1910.66: Putoamissuojausjérjestelmiin kiinnittdmiseen
k&ytettdvien kiinnitysten tulee olla erilldén kaikista alustojen riiputtamiseen tai tukemiseen
k&ytetyista kiinnityksista. Lisdksi niiden tulee kestdd 22 kN:n (5 000 Ibs) kuormitus
kiinnitettyd kdyttdjaa kohden. Vaihtoehtoisesti ne tulee suunnitella ja asentaa ja niité tulee
kédyttaa sellaisen tdydellisen putoamissuojausjarjestelman osana, jonka turvallisuuskerroin
on véhintdan 2 ja jota valvoo joku pétevditynyt henkild?.

Varmistus: Sen rakenteen, johon kiinnitysliitin kiinnitetdaan, tulee kestaa vahintaan 13 kN:n
(3 000 Ibs) staattisia kuormia varmistusjarjestelman sallimissa suunnissa. Kun useampi kuin
yksi varmistusjarjestelma kiinnitetédan kiinnityspisteeseen, staattinen kuorma tulee kertoa
kiinnityspisteeseen kiinnitettyjen varmistusjarjestelmien maaralla.

CE Kiinnityspisteen rakenne: Ankkurointikiinnikkeen kiinnityskohtana toimivan rakenteen
EN795 | tulee pystya kestdmaan voimaa oletetuissa kuormitussuunnissa. Kunkin kiinnityspisteen tulee
kestaa 12 kN:n (2 698 Ibs) kuorma.

-40 °C (-40 °F)
vahimmaismurtolujuus: 22 kN (5 000 Ibs)

Kayttolampotila:

Kiinnitysliittimen
murtolujuus

Karmikiinnikkeen Ks. kuva 1. Vahimmaisleveys: 54,6 cm (21,5 tuumaa), enimmaisleveys: 129,5 cm
leveys: (51 tuumaa)

Tuotteen mitat: Ks. kuva 1
6,3 kg (14 Ibs)

Tuotteen paino:

Osien tarkat tiedot:

Kuva 2,

viite Osa Materiaalit: Huomautuksia

Tukiputki Alumiini

Kiintea tukivarsi putki — alumiinia
jalka - terasta

pehmuste - kumia

@

Saadettava tukivarsi

Alumiini

Karkeasaatotappi

Teras

@ E|©

Hienosaatotappi

nuppi - terasta
ruuvi - terasta
jalka - terasta
pehmuste - kumia

®

D-rengas

Seosteras

Vetolujuus 22,2 kN (5 000 Ibs)

1 Patevoitynyt henkild: Henkils, jolla on tutkinto tai ammatillinen sertifikaatti seké kattava kokemus putoamissuojauksesta. Henkilén tulee pystyd suunnit-
telemaan, analysoimaan, arvioimaan ja méérittelem&an putoamissuojaus.
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TUOTTEEN KAYTTOKOHDE

TARKOITUS: Ankkurointikiinnikkeet on suunniteltu antamaan ankkurointikiinnityskohdan putoamisenesto-! ja
varmistus?jarjestelmille: Varmistus, tydasemointi, henkildnsiirto, pelastus jne.

M Vain putoamissuojaukseen: Timé& ankkurointikiinnike on tarkoitettu putoamissuojainten kiinnittédmiseen. Alé
kiinnité tdhan ankkurointikiinnikkeeseen nostolaitteita.

STANDARDIT: Ankkurointikiinnike tayttaa ne maan ja alueen standardit, jotka on merkitty naiden ohjeiden etukanteen.
Jos tata tuotetta jalleenmyydaan alkuperaisen kohdemaan ulkopuolella, jalleenmyyjén on toimitettava nama ohjeet
tuotetta kayttavan maan omalla kielella.

VALVONTA: Taman laitteen asennus tulee tapahtua patevan henkildon valvonnassa3®. Taman laitteen kayttd tulee tapahtua
patevan henkilén valvonnassa*.

KOULUTUS: Naiden varusteiden asentajien ja kayttajien tulee olla koulutettuja oikeanlaista kayttéa varten. Tata
kayttoohjetta tulee kayttaa osana CE-vaatimusten mukaista tydntekijoiden koulutusohjelmaa. Varusteen kayttajien ja
asentajien vastuulla on perehtya naihin ohjeisiin, hankkia koulutusta varusteen asianmukaisissa kaytto- ja huoltotavoissa
seka tuntea varusteen kayttéominaisuudet, kaytdn rajoitukset ja vaaranlaisen kayton aiheuttamat seuraukset.

PELASTUSSUUNNITELMA: Tydnantajalla on laitetta ja siihen liitettyja lisajarjestelmia kaytettaessa oltava
pelastussuunnitelma ja valmiudet seka suunnitelman toteuttamiseksi etta siitd tiedottamiseksi laitteen kayttajille,
valtuutetuille henkildille® ja pelastushenkildstdlle®. Koulutettua, paikan paallé olevaa pelastushenkildstdd suositellaan.
Pelastushenkildston jasenilla tulisi olla hallussaan onnistuneeseen pelastamiseen tarvittavat laitteet ja tekniikka.
Pelastushenkildston riittava maara tulee varmistaa antamalla koulutusta saanndéllisin valiajoin.

TARKASTUSTEN TIHEYS: Kayttajan tulee tarkastaa ankkurointikiinnike ennen jokaista kayttokertaa. Taman lisaksi jonkun
toisen patevan henkilén (muu kuin kayttaja itse) tulee tarkastaa se vahintaan vuoden valein.” Tarkastustoimet on kuvattu
kohdassa “Tarkastus- ja kunnossapitoloki”. Kaikkien patevan henkildn suorittamien tarkastusten tulokset tulee tallentaa
taman kayttdoppaan lopusta |6ytyvaan “Tarkastus- ja kunnossapitolokiin”.

PUTOAMISEN JALKEEN: Mikéli kiinnitysliittimeen kohdistuu putoamisen pysdyttamisen aiheuttamaa voimaa, tulee liitin
poistaa kaytdsta valittomasti ja havittaa.

JARJESTELMAVAATIMUKSET

KIINNITYS: Kiinnitysvaatimukset vaihtelevat kaytettavan putoamissuojaimen mukaan. Rakenteen, johon
ankkurointikiinnike sijoitetaan tai kiinnitetdan tulee vastata taulukossa 1 esitettyja kiinnitysvaatimuksia.

PUTOAMISSUOJAINJARIESTELMA: Kuva 1 néyttda tdman ankkurointikiinnikkeen kaytén. Jarjestelmén kanssa
kaytettavien putoamisen pysayttavien jarjestelmien tulee olla sovellettavien putoamissuojaimia koskevien standardien,
lakien ja vaatimusten mukainen. Katso vapaan pudotuksen rajoitukset turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen ohjeista.
Putoamissuojausjarjestelman tulee siséltaa kokovartalovaljaat, ja enimmaispysaytysvoima tulee rajoittaa seuraaviin arvoihin:

ANSI/OSHA CE
Iskunvaimenninkoydelld varustettu 4 kN (900 Ibs) 6 kN (1 350 paunaa)
putoamissuojainjdrjestelma

Itsekelautuvalla laitteella varustettu 4 kN (900 Ibs) 6 kN (1 350 paunaa)
putoamissuojausjarjestelma

PUTOAMISREITTI JA ITSEKELAUTUVAN LAITTEEN LUKITTUMISNOPEUS: Itsekelautuva laite vaatii lukkiutuakseen
esteettdman vaylan. Valta tilanteita, joissa esteetdn putoaminen ei ole mahdollista. Tydskentely ahtaissa tai kapeissa
tiloissa saattaa estda kehoa saavuttamasta riittavaa putoamisnopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiselle
putoamistilanteessa. Hiekan tai viljan kaltaisten hitaasti liikkuvien materiaalien paalla tyoskentely ei valttamatta
mahdollista riittavaa nopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiseksi.

VAARAT: Naiden varusteiden kayttd vaarallisissa ymparistoissa voi vaatia ylimaaraisia turvajarjestelyja, jotta estettaisiin
kdyttajan vammautuminen ja varusteiden vahingoittuminen. Vaaratekijoita voivat olla muun muassa kuumuus,
kemikaalit, syovyttavat ymparistot, korkeajannitelinjat, rajahtavat tai myrkylliset kaasut, liikkkuvat koneet, teravat reunat
tai korkealla olevat, mahdollisesti putoavat ja kayttdjaan tai putoamissuojainjarjestelmaan osuvat materiaalit.

VAPAA PUTOAMISKORKEUS: Kuvassa 3 on esitetty putoamisenestojérjestelman osat. Kayttajan alapuolella tulee

olla riittavasti tyhjaa tilaa, jotta putoaminen pysahtyisi, ennen kuin kayttdja osuu maahan tai muuhun esteeseen.
Tyhjan tilan kokoon vaikuttavat monet tekijat, kuten kiinnityspaikka, (A) turvahihnan pituus, (B) turvahihnan vauhdin
hidastumismatka tai itsekelautuvan laitteen suurin pysahtymismatka, (C) valjaiden venyminen ja D-renkaan tai liittimen
pituus ja liikkeen pysdahtymismatka (tavallisesti turvallisena arvona pidetadan yhta metrid). Katso putoamistilan laskentaa
koskevat maaritykset putoamiseneston lisajarjestelman ohjeista.

NGO 0 & WNR

Putoamisenestojarjestelmad: putoamissuojainmallisto vapaan pudotuksen pysayttamiseen.
Varmistusjarjestelma: putoamissuojainmallisto, joka ehkaisee tyéntekijan painopisteen menettémists ja putoamisvaaran syntymista.

Péatevoitynyt henkild: Henkils, jolla on tutkinto tai ammatillinen sertifikaatti seké kattava kokemus putoamissuojauksesta. Henkilén tulee pystya
suunnittelemaan, analysoimaan, arvioimaan ja méadrittelemdén putoamissuojaus.

Pétevad henkilb: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijat ympéristéssa tai tyéolosuhteissa, jotka ovat vaarallisia,
epdhygieenisia tai vaarallisia tydtekijoille, ja jolla on valtuudet ryhtyé toimiin niiden poistamiseksi.

Valtuutettu henkil6: z359-standardin mukaisesti tyénantajan madraédma henkilé, joka suorittaa tehtavié sellaisessa paikassa, jossa henkilot altistuvat
putoamisvaaralle.

Pelastaja: Muu kuin pelastettava henkilé tai pelastettavat henkilét, jotka avustavat pelastustydssé kdyttden pelastusjérjestelmaa.

Tarkastusvali: Asrimmaiset tysolosuhteet (vaativat ymparistot, pitkaaikainen kaytto jne.) voivat vaatia tarkastusten suorittamista péatevan henkilén toimesta
useammin.
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HEILAHDUSPUTOAMISET: Putoaminen tapahtuu heilahtamalla, jos ankkurointipiste ei ole suoraan putoamiskohdan
ylapuolella (katso kuva 4). Iskeytyminen esteeseen heilahtavassa putoamisessa voi aiheuttaa vakavan vamman

tai kuoleman. Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemalla niin suoraan ankkurointipisteen alla
kuin mahdollista. Al& salli heilahtavaa putoamista, jos se voi aiheuttaa vamman. Heilahtavat putoamiset lisaavat
huomattavasti tarvittavaa liikkkumavaraa, kun kdytetaan itsestaan kelautuvaa laitetta tai muuta vaihtelevan mittaista
kiinnitysjarjestelmaa.

OSIEN YHTEENSOPIVUUS: 3M-laitteet on tarkoitettu kaytettavaksi 3M:n hyvaksymien osien ja alajarjestelmien
kanssa. Osien vaihtaminen ja korvaaminen muihin kuin hyvaksyttyihin osiin ja alajarjestelmiin voi vaarantaa laitteiston
yhteensopivuuden seka vaikuttaa koko jarjestelman turvallisuuteen ja luotettavuuteen.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetaan yhteensopivina liitettavien osien kanssa, kun ne on suunniteltu
toimimaan yhdessa siten, etta niiden koko ja muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta
niiden asennosta. Ota yhteyttd 3M:aan, jos sinulla on kysyttavaa yhteensopivuudesta.

Liittimien (haat, karabiinit, D-renkaat) tulee kestaa ainakin 2268 kg:n kuorma. (22,2 kN). Liittimien tulee olla
yhteensopivia ankkuroinnin ja muiden jérjestelméan osien kanssa. Ala kdytd yhteensopimattomia varusteita. Ei-
yhteensopivat liittimet voivat irrota vahingossa (katso kuva 5). Liittimien on oltava kooltaan, muodoltaan ja
vahvuudeltaan yhteensopivia. Jos osa, johon jousihaka tai karbiinihaka kiinnitetaan, on liian pieni tai epasaanndllisen
muotoinen, on mahdollista, etta kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan tai karbiinihaan lukitusosaan (A). Tama voima
saattaa aiheuttaa kidan avautumisen (B) ja paastaa jousihaan tai karbiinihaan irtoamaan kiinnityspisteesta (C).

ANSI Z359 ja OSHA edellyttavat itselukittuvia jousihakoja ja karbiinihakoja.

KYTKEMINEN: Naiden varusteiden kanssa kdytettavien jousihakojen ja karbiinihakojen tulee olla itselukittuvia. Varmista,
etta kaikki liittimet ovat yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ala kayta yhteensopimattomia varusteita.
Varmista, etta kaikki liittimet ovat taysin suljettuja ja lukittuja.

3M:n liittimet (jousihaat ja karbiinit) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten tuotteiden kayttéohjeissa kuvatulla
tavalla. Katso kuvasta 6 esimerkkeja vaarista liitannodista. Jousihakoja tai karabiineja ei saa kiinnittaa:

A. D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin

B. siten, ettd haan kita tai lukitusosa kuormittuu Isokitaisia jousihakoja ei tule kiinnittéa vakiokoon D-renkaisiin tai
vastaaviin osiin, jotka aiheuttavat kidan kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei jousihaassa ole
16 kN:n kitaa. Tarkista jousihaassa oleva merkinta varmistaaksesi, etta se sopii kayttétarkoitukseesi

C. virheelliseen liitokseen, jossa jousihaan tai karbiinihaan ulospdin tyontyvat osat tarttuvat ankkuriin ja joka ilman
silmamaaraista tarkastusta nayttaa taysin kiinnitetylta ankkuripisteeseen

toisiinsa

E. suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskoyteen (ellei seka kdyden etta liittimen valmistajan ohjeissa
nimenomaan sallita tallaista liitosta)

F.  mihin tahansa esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, etta jousihaka tai karbiini ei sulkeudu ja lukitu
tai ettd se saattaisi irrota

G. siten, etta liitin ei kuormitettuna pysty asettumaan oikein.
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ASENNUS

[ Jos kyseessé on sertifioitu kiinnityskohta, tulee p&tevéityneen henkilén® suunnitella tai arvioida se rakenne, johon
kiinnitysliitin on tarkoitus kiinnittéda. Pateva henkil6?> voi hyvéksyé sertifioimattoman kiinnityspisteen (katso taulukko 1).

SUUNNITTELU: Putoamissuojausjarjestelma tulee suunnitella ennen karmikiinnikkeen asentamista. Ota huomioon kaikki
tekijat, jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen ennen putoamista, sen aikana ja sen jalkeen. Ota huomioon kaikki osioissa
2 ja taulukossa 1 luetellut vaatimukset, rajoitukset ja tekniset tiedot.

KARMIKIINNIKKEEN ASENTAMINEN: Karmikiinnike voidaan asentaa kaikkiin sellaisiin oven tai ikkunan
karmeihin, joiden vahimmais- ja enimmaisleveydet vastaavat kiinnitysvaatimuksia (ks. taulukko 1). Kuvassa 7 nakyy
karmikiinnikkeen asennus. Karmikiinnikkeen asentaminen:

1. Saada karmikiinnike haluttuun aukkoon sopivaksi poistamalla karkeasdatosokka ja liu'uttamalla sdadettdavaa vartta
D-rengasta kohti. Kierra hienosaatdnuppia vastapaivaan, kunnes jalka on tiukasti tukiputkea vasten.

2. Aseta karmikiinnike ovi- tai ikkuna-aukkoon siten, ettd D-rengas osoittaa tydskentelyaluetta kohti. Saadettdva jalka
voidaan sijoittaa joko aukon vasemmalle tai oikealle puolelle. Karmiankkurin on nojattava ikkuna- tai oviaukon pohjaa
vasten. Karmiankkuria ei saa yrittda asentaa sellaiseen asentoon, jossa se ei ole lattian tai ikkunalaudan tukema.

3. Liu'uta saadettdva varsi mahdollisimman ldhelle oven tai ikkunan karmia ja pujota karkeasdatdsokka lahimpaan
saatoreikasarjaan. Kiinnita kiinnike tiiviisti ovi- tai ikkuna-aukkoon kiristamalla hienosaaténuppia. Karmikiinnikkeen
tulee olla vankka ja kunnolla kiinni asennuksen jalkeen.

KAYTTO

ENNEN JOKAISTA KAYTTOKERTAA: Varmista ettd tydskentelyalue ja putoamisenestojérjestelmé tayttavat kaikki
osiossa 2 esitetyt vaatimukset, ja etta kaytdssa on pelastussuunnitelma. Tarkasta karmikiinnike "kdyttdjan” "tarkastus-
ja kunnossapitolokissa" (taulukko 2) lueteltujen tarkastuspisteiden mukaisesti. Jos jarjestelma todetaan tarkastuksessa
turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi, ei sita saa kdyttaa. Poista jarjestelma kdytosta, havita se ja ota yhteytta
3M:aan korvaavan tuotteen tai korjauksen jarjestamiseksi.

PUTOAMISENESTOKIINNITYKSET: Karmikiinniketta kaytetdan kokovartalovaljaiden ja nykdysta vaimentavan
turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen kanssa. Kuvassa 8 ndakyy turvahihnan (A) tai itsekelautuvan laitteen (B) seka
valjaiden ja karmikiinnikkeen valinen kiinnitys. Kiinnitd turvahihna tai itsekelautuva laite karmikiinnikkeen D-renkaaseen
ja valjaiden selkdpuolen D-renkaaseen turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen ohjeiden mukaisesti.

M Turvallinen tyéskentelyalue: Kuvassa 8 nikyy karmikiinnikettsd koskeva turvallinen tybskentelyalue.
Vaakasuuntainen kulma ei tyéskennellessé saa koskaan olla yli 30° kohtisuorasta karmikiinnikkeen etupintaan. Téalla
véltetdan kiinnityspisteen véarénlainen kuormitus (ks. kuva 2). Al koskaan tyéskentele sellaisessa kiinnityspisteen yl&
tai alapuolisessa kohdassa, joka ylittdd kuvassa 2 selitetyt pystysuoran kuormituksen vaatimukset.

TARKASTUS

TARKASTUSTEN TIHEYS: Karmikiinnike tulee tarkastaa kohdassa 1 annettujen tarkastusvalien mukaisesti.
Tarkastustoimet on kuvattu kohdassa "Tarkastus- ja kunnossapitoloki" (taulukko 2). Tarkasta kaikki muut
putoamisenestojarjestelman osat valmistajan ohjeiden mukaisten valiaikojen ja kaytantéjen mukaan.

M RFID-tunniste: Karmikiinnikkeissé on radiotaajuustunnistusmerkintd (RFID-tunniste). RFID-tarraa voidaan kayttas
yhdessa késikayttoisen lukulaitteen kanssa yksinkertaistamaan tarkastusta ja varastokirjanpitoa sekad tukemaan
putoamisenestolaitteita koskevaa kirjanpitoa.

VIAT: Mikali tarkastuksessa kay ilmi, etté karmikiinnike on vaarallinen tai viallinen, tulee se poistaa kaytdsta
valittdmasti ja ottaa yhteytta 3M:aan korvaavan osan tai korjauksen jarjestamista varten. Ala yrita korjata
putoamisenestojarjestelmaa itse.

| M Vain valtuutetut huollot: Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehdd korjauksia téhan laitteeseen.

TUOTTEEN KAYTTOIKA: Putoamisenestojérjestelmén toiminnallinen ikd maaraytyy kayttdolosuhteiden ja huollon
mukaan. Tuotetta voidaan kayttaa niin kauan kuin se lapdisee tarkastuskriteerit.

HUOLTO, KUNNOSSAPITO JA SAILYTYS

PUHDISTUS: Karmikiinnikkeen metalliosat tulee puhdistaa saanndllisesti pehmealld harjalla, lampimalla vedella ja
miedolla saippualiuoksella. Varmista, etta osat huuhdellaan huolellisesti puhtaalla vedella.

HUOLTO: Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen. Mikali
karmikiinnikkeeseen on kohdistunut putoamisvoimaa tai tarkastuksessa kay ilmi, ettd se on vaarallinen tai viallinen, tulee
se poistaa kaytosta ja ottaa yhteytta 3M:&an korvaavan osan tai korjauksen jarjestamiseksi.

SAILYTYS JA KULJETUS: Kun karmikiinnike ei ole kdytéssa, varustetta ja siihen liittyvié laitteita tulee sailyttaa viiledssa,
kuivassa ja puhtaassa ymparistdssa suojassa suoralta auringonvalolta. Myds kuljetuksen tulee tapahtua samanlaisissa
olosuhteissa. Valta alueita, joilla saattaa esiintya kemiallisia hdyryja. Tarkasta osat huolellisesti pitkan sailytysajan jalkeen.

1 Patevoitynyt henkild: Henkils, jolla on tutkinto tai ammatillinen sertifikaatti seké kattava kokemus putoamissuojauksesta. Henkilén tulee pystyd suunnit-

telemaan, analysoimaan, arvioimaan ja méérittelem&an putoamissuojaus.

2 Péteva henkilO: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijét ympéristossé tai tyGolosuhteissa, jotka ovat vaarallisia,

epdhygieenisia tai vaarallisia tydtekijoille, ja jolla on valtuudet ryhtyéd toimiin niiden poistamiseksi.
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7.0 MERKINNAT

Kuvassa 9 nakyvat karmikiinnikkeen merkinnat. Merkinnat tulee uusia, jos ne eivat ole tdysin luettavissa. Kaikissa merkinndissa
on seuraavat tiedot:

Lue kaikki ohjeet.

L1
©)

TEKNISET TIEDOT: Kapasiteetti: 1 henkild, ANSI enintaan 140 kg (310 Ibs), OSHA enintaan 190 kg (420 Ibs).
Enimmaispysaytysvoima 8 kN (1 800 Ibs)

Materiaalit: alumiinikiinnike; D-rengas sinkittya terasseosta

Standardit: Vastaa standardeja ANSI Z359.18, tyyppi A ja OSHA 1926.502 ja 1910.140

Murtolujuus vahintaan: 22 kN (5 000 Ibs)

Vahimmaiskayttdélampdétila, ANSI -40 °C (-40 °F)

©

KAYTTO: Katso kayttdohjeista tietoja liitdntdjen tekemisests. Turvakdyden ei saa antaa hankautua terévié reunoja
vasten kayton aikana. On noudatettava varovaisuutta tata laitetta kdytettaessa vaarallisten lamp6-, sahko- tai
kemikaalilahteiden laheisyydessa. Ks. Kayttooppaasta lisatietoja.

©

TARKASTUS: Kiinnike tulee tarkastaa ennen jokaista kayttokertaa. Patevan henkildn tulee tarkastaa kiinnike vahintaan
kerran kuussa kayttoohjeiden mukaisella tavalla. Mikali tarkastuksessa kady ilmi, etta laite on vaarallinen tai viallinen, ei
sita saa kayttaa. Ei kayttajan korjattavissa.

Tassa tuotteessa kaytetaan radiotaajuustunnistusta, ja se sisaltaa elektronisen, yhteensopivilla lukulaitteilla luettavan
merkinnan, joka valittaa tarkastus- ja muita turvallisuustietoja.

SALLITUT KUORMITUKSEN SUUNNAT: Vaakasuuntainen kulma ei tydskennellessa saa koskaan olla yli 30° kohtisuorasta
karmikiinnikkeen etupintaan. Talla valtetaan kiinnityspisteen vaaranlainen kuormitus. Alé koskaan tydskentele
sellaisessa kiinnityspisteen yla- tai alapuolisessa kohdassa, joka ylittaa annetut pystysuoran kuormituksen vaatimukset.

Tama karmikiinnike on asennettava ikkuna- tai oviaukon pohjaa vasten siten, etta se nojaa kynnykseen tai ikkunalautaan.
Jos kiinnike ei nojaa kynnykseen tai ikkunalautaan, se saattaa kaantya kuormitettuna, mika aiheuttaa kiinnikkeen
irtoamisen ovi- tai ikkuna-aukosta. Taman varoituksen laiminlydminen voi johtaa vakavaan vammaan tai kuolemaan.

CE-standardi ja ilmoitetun laitoksen tunnus

Valmistuskuukausi/-vuosi ja erdnumero

@0 ©

Valmistajan antamat ohjeet tulee lukea ja ne tulee ymmartaa ennen tuotteen kayttda. Varusteen mukana toimitettuja
ohjeita on noudatettava, jotta varustetta kdytetaan ja huolletaan oikein ja jotta se tarkastetaan oikein. Tuotteen
muuttaminen tai vaarinkaytto tai ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa vakaviin vammoihin tai kuolemaan.
Liita ainoastaan yhteensopivat kiinnittimet toisiinsa. Katso kayttéopas.

Tuotteen mallinumero

Valmistuspaikka

Enintaan yksi henkild

Kayttslampétilavali: -40 - +60 °C

© 66

Tarkastusloki: Paivamaara, nimikirjaimet
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkistanut:
Pateva
Komponentit: Tarkastus: (Katso tarkastusten tiheys osiosta 1) Kayttdja henkil6?
Karmikiinnike (kuva 2) Tarkasta karmiankkuri mahdollisten vaurioiden varalta: Katso, onko siina [m] [m]
murtumia, koloja tai vadristymia. Katso, onko tukiputki, D-rengas tai
sdatdmekanismi taipunut tai kulunut. Varmista, etteivat mitkaan osat ole
16ystyneet ja etta kaikki osat ovat tallella.
Tarkasta sdatomekanismit. Karkeasaatotapin tulee lukittua mihin tahansa
saatoreikaan pujotettaessa.
Tarkasta koko laite liiallisen sydopymisen varalta. Tarkasta hienosaatéruuvin
vaantdmomentti ja kirista tarvittaessa.
R Varmista ettd kaikki merkinnat ovat kunnolla kiinni ja lukukelpoisia (katso
Merkinnat (kuva 10) "Merkinnat").
Kiinnikkeen rakenne Tarkasta oviaukko, ikkuna ja/tai kiinnitysrakenne ja varmista, ettd se kestaa
kuormitusta ja vastaa taulukon 1 lujuusvaatumuksia.
Putoamisenestojarjestelmat | Flexiguard-kiinnitysjarjestelman kanssa kaytettavat ylimaaraiset O O
ja muut laitteet putoamissuojausjérjestelmien laitteet (valjaat, itsekelautuva turvakoysi jne.)
tulee asentaa ja tarkastaa valmistajan ohjeiden mukaan.
Sarjanumero(t): Ostopdivamaara:
Mallinumero: Ensimmaisen kdyttokerran
pdivamaara:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvdksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:

1 Pdateva henkilb: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijat ympéristissé tai tybolosuhteissa, jotka ovat vaarallisia,

epdhygieenisié tai vaarallisia tydtekijoille, ja jolla on valtuudet ryhtyé toimiin niiden poistamiseksi.




CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, prendre connaissance et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces instructions avant d’utiliser ce
connecteur d’ancrage. LE NON-RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour vous y référer ultérieurement.

m-g- - y 4
Utilisation prévue :
Ce connecteur d’ancrage est congu pour étre utilisé comme un élément d'un systéme antichute individuel complet.

Toute utilisation pour d’autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, la manutention de matériaux, des activités de loisirs ou sportives, ou
d’autres activités non décrites dans les instructions d’utilisateurs, n’est pas approuvée par 3M et pourrait entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/A\ AVERTISSEMENT

Ce connecteur d’ancrage fait partie d’un systéme antichute individuel complet. Tous les utilisateurs doivent étre solidement formés a l'installation et
au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute individuel. Une mauvaise utilisation de ce dispositif pourrait entrainer des blessures
graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, l'installation, la maintenance et I'entretien, suivez ces
instructions d’utilisateur et toutes les recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou contactez le service technique 3M.

. Pour réduire les risques associés au travail avec un connecteur d’ancrage qui, en I’'absence de protection, pourraient entrainer des
blessures graves ou mortelles :

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a l'inspection conformément aux
instructions dutilisation.

- Sil'inspection effectuée fait apparaitre un défaut ou un danger, retirez immédiatement le dispositif du service et réparez-le ou remplacez-le en
respectant les instructions d’utilisation.

- Tout dispositif ayant été soumis a un arrét de chute ou a une force d’'impact doit immédiatement étre mis hors service et détruit.

- Le dispositif ne doit étre installé que dans les substrats spécifiés ou sur les structures détaillées dans les consignes d’utilisation. Les
installations et utilisations non conformes a ces consignes doivent étre approuvées par 3M Fall Protection.

- Le substrat auquel ou la structure a laquelle le connecteur d’ancrage est fixé doit étre capable de résister aux charges statiques spécifiées pour
I’'ancrage dans les orientations autorisées indiquées dans les instructions d’utilisation.

- Reliez uniquement d’autres sous-systémes de protection antichute au point du connecteur d’ancrage désigné sur le dispositif.

- Avant de procéder au pergage ou a la fixation, vérifiez qu’aucune ligne électrique, conduite de gaz ou tout autre systéme critique intégré ne
sera touché par la perceuse ou le dispositif.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes antichute assemblés avec des composants provenant de divers fabricants sont compatibles et
respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes ou contraintes de protection contre
les chutes. Consultez systématiquement une personne compétente ou qualifiée avant I'utilisation de ces systémes.

- N'utilisez pasinspectez vérifiezN'utilisez pasInstallez toujoursInstallezfixez jamaisfixezUtilisezVérifiez toujours

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces associées au travail en
hauteur. Consultez votre médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- N’utilisez aucun équipement antichute qui n‘a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections programmeées, ou si vous
avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I'équipement avec votre application. Contactez les services techniques de
3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. Utilisez uniquement des
raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des composants ou des sous-systémes autres
que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple, les mécanismes d’entrainement
par le haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures extrémes, de risques chimiques, en présence de gaz
explosifs ou toxiques, d’arétes vives, ou de matériaux suspendus pouvant chuter sur vous ou sur I'équipement.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans les environnements a chaleur intense.

- Bvitez les surfaces et les objets qui peuvent endommager I'utilisateur ou I'équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni n’altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement.

- Avant l'utilisation d’un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu’il permettra d’effectuer un sauvetage
rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin auprés du travailleur qui est tombé.

- N'utilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention antichute. Utilisez uniquement un harnais intégral.

- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a l'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la personne
formée a un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de I'examen du dispositif/systeme.
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M Avant d'installer et d’utiliser cet équipement, enregistrer les informations d’identification du produit, indiquées sur
I"étiquette d’identification, dans le Journal d’inspection et d’entretien (Tableau 2) figurant au dos du présent manuel.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La Figure 1 illustre le systéeme d’ancrage pour chambranle de porte 3M™ DBI-SALA™. Le systeme d’ancrage pour chambranle de
porte est un connecteur d’ancrage a un seul point, qui s’installe dans une ouverture de porte ou de fenétre.

La Figure 2 illustre les piéces du systéme d’ancrage pour chambranle de porte. Voir le Tableau 1 pour examiner les
spécifications. Le systéme d’ancrage pour chambranle de porte est composé d’un tube de support (A) avec un pied fixe (B) et un
pied réglable (C) glissant le long du tube de support pour s’adapter a I'ouverture de la porte ou de la fenétre. Le pied réglable
comprend des orifices de goupille et une goupille (D) pour un réglage grossier. Une fois que le pied réglable est maintenu

en place, une poignée avec un pied a visser (E) est serrée pour fixer le systeme d’ancrage pour chambranle de porte dans
I'ouverture de la porte/fenétre. Un D d’accrochage (F) sur le tube de support sert de point de connexion pour une longe ou un
dispositif de sécurité autorétractable (Self-Retracting Device, SRD).

Tableau 1 - Spécifications

Spécifications du systéme :

Capacité : ANSI/CE : 1 personne au poids combiné (vétements, outils, etc.) de 140 kg (310 Ib) maximum.
OSHA : 1 personne au poids combiné (vétements, outils, etc.) de 190 kg (420 Ib) maximum.

Force ANSI/ | Antichute : La structure a laquelle un connecteur d’ancrage est fixé doit supporter des

d’ancrage : OSHA | charges statiques appliquées dans les directions permises par le dispositif antichute d’au

moins : 1 630 kg (3 600 Ib, 16,0 kN) avec la certification d'une personne qualifiée? ou 2
267 kg (5 000 Ib, 22 kN) sans certification. Lorsque plusieurs équipements de protection
individuelle (EPI) antichute sont reliés a un ancrage, ces charges statiques doivent étre

multipliées par le nombre d’EPI fixés a I’'ancrage.

[¥] OSHA 1926.500 et OSHA 1910.66 : Les ancrages reliés & un équipement de
protection individuelle (EPI) antichute doivent étre indépendants des ancrages servant

de suspension ou de support aux plates-formes. Ils doivent étre en mesure de soutenir

2 267 kg (5 000 Ib, 22 kN) par utilisateur attaché ou étre congus, installés et utilisés
comme élément d’un EPI complet qui assure un facteur de sécurité pour deux personnes au
moins et qui est supervisé par une personne qualifiée?.

Dispositif de retenue : La structure, a laquelle un connecteur d'ancrage est attaché, doit
supporter des charges statiques appliquées dans les directions permises par le dispositif de
retenue d’au moins 1 360 kg (3 000 Ib, 13 kN). Lorsque plusieurs dispositifs de retenue sont
reliés a un ancrage, la charge statique doit étre multipliée par le nombre de dispositifs de
retenue fixés a I'ancrage.

CE Structure d’ancrage : la structure a laquelle le connecteur d’ancrage est fixé doit pouvoir
EN 795 | supporter une force dans la/les direction(s) de chargement prévue(s). Chaque emplacement
du point d’ancrage doit étre capable de supporter des charges de 1 223 kg (2 698 Ib, 12 kN).

Température de service : | -40 °C (-40 °F)

22 kN (2 268 kg, 5 000 Ib) Résistance minimale a la rupture

Résistance a la rupture
du connecteur d’ancrage

Largeur de chambranle

Se reporter a la figure 1 : Largeur minimale : 54,6 cm (21,5 po), Largeur maximale :
de porte/fenétre :

129,5 cm (51,0 po)

Dimensions du produit : | Voir la Figure 1
6,3 kg (14,0 1b)

Poids du produit :

Spécifications des composants :

Figure 2
Référence | Composant Matériaux Notes
@ Tube de support Aluminium

Pied fixe Tube - Aluminium
Pied - Acier
Patin - Caoutchouc
@ Pied réglable Aluminium
@ Goupille de réglage grossier Acier
@ Poignée de réglage précis Poignée - Acier
Vis - Acier
Pied - Acier

Patin - Caoutchouc

®

D d’accrochage

Alliage d’acier

Résistance a la traction - 2 267 kg
(5 000 Ib, 22,2 kN)

1 Personne qualiﬁée 2 Individu qui posséde un dipléme reconnu ou un certificat professionnel et qui bénéficie d’une vaste expérience dans la protection contre

les chutes. Cet individu doit étre capable de maitriser la conception, I’analyse, I’évaluation et les spécifications en matiere de protection contre les chutes.
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1.0 APPLICATION PRODUIT

1.1 OBJECTIF : Les connecteurs d’ancrage sont congus pour fournir des points de connexion d’ancrage pour les systémes

antichute!® ou les dispositifs de retenue? : Dispositif de retenue, maintien en position de travail, harnais personnel,
sauvetage, etc.

M Protection contre les chutes uniquement : Ce connecteur d’ancrage sert & la connexion des équipements
antichute. Ne connectez pas des équipements de levage a ce connecteur d’ancrage.

1.2 NORMES : Votre connecteur d’ancrage est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur la page de

couverture de ces instructions. Si ce produit est revendu en dehors du pays de destination d’origine, le revendeur doit
fournir ces instructions dans la langue du pays ou il sera utilisé.

1.3 SUPERVISION : L'installation de cet équipement doit étre supervisée par une personne qualifiée?. L'utilisation de cet

équipement doit étre supervisée par une personne compétente®.

1.4 FORMATION : Cet équipement doit étre installé et utilisé par des personnes formées a cet effet. Ce manuel doit

étre utilisé dans le cadre du programme de formation des employés, tel que requis par les normes CE. Il reléve de la
responsabilité des utilisateurs et des installateurs de cet équipement de s’assurer qu'’ils se sont familiarisés avec ces
instructions, qu’ils ont été formés a I'entretien et a I'utilisation corrects de ce dernier et qu’ils ont connaissance des
caractéristiques de fonctionnement, des limites d’application et des conséquences d’une mauvaise utilisation.

1.5 PLAN DE SAUVETAGE : Avant d'utiliser cet équipement et de connecter le(s) sous-systéme(s), I'employeur devra

disposer d'un plan de sauvetage et de moyens disponibles permettant sa mise en ceuvre et communiquer ce plan aux
utilisateurs, aux personnes agréées® et aux sauveteurs®. Il est recommandé de mettre en place une équipe adéquatement
formée de sauvetage sur site. Il conviendra de mettre a la disposition des membres de I'équipe I'’équipement et les
moyens techniques nécessaires a la bonne exécution d’'une opération de sauvetage. La formation devra étre dispensée sur
une base réguliere afin de garantir le niveau de compétence des sauveteurs.

1.6 FREQUENCE D’INSPECTION : Le connecteur d’ancrage doit &tre inspecté par I'utilisateur avant chaque utilisation et,

par ailleurs, par une personne compétente autre que I'utilisateur a des intervalles inférieurs a un an.” Les procédures
d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par
une personne compétente doivent étre enregistrés dans des exemplaires du « Journal d’inspection et d’entretien ».

1.7 APRES UNE CHUTE : si le connecteur d’ancrage a été soumis aux forces résultant d’un arrét de chute, il devra

immeédiatement étre mis hors service et détruit.

2.0 CARACTERISTIQUES DU SYSTEME

2.1 ANCRAGE : Les exigences en matiére d’ancrage varient en fonction de I'utilisation du dispositif antichute. La structure sur

laquelle le connecteur d’ancrage est posé ou installé doit satisfaire aux spécifications d’ancrage reprises dans le Tableau 1.

2.2 EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE ANTICHUTE : La Figure 1 illustre I'application de ce connecteur

d’ancrage. Les équipements de protection individuelle (EPI) antichute utilisés avec le systeme doivent étre conformes aux
normes, codes et reglementations applicables en matiére de protection contre les chutes. Vous trouverez les limites de chute
libre dans les instructions de votre longe ou de votre dispositif antichute a rappel automatique. L'équipement de protection
individuelle antichute doit comporter un harnais intégral et limiter la force d’arrét maximale (FAM) aux valeurs suivantes :

ANSI/OSHA CE
Equipement de protection individuelle 4 kN (408 kg, 900 Ib) 6 kN (612,30 kg, 1 350 Ibs)
(EPI) antichute avec longe antichute
Equipement de protection individuelle 4 kN (408 kg, 900 Ib) 6 kN (612,30 kg, 1 350 Ibs, )
(EPI) antichute avec dispositif
antichute a rappel automatique

2.3 CHEMIN DE CHUTE ET VITESSE DE BLOCAGE DU SDR : un environnement dégagé est indispensable pour assurer

le verrouillage correct d’'un SRD. Les situations qui ne permettent pas un chemin de chute dégagé doivent étre évitées.
Travailler dans des espaces confinés ou restreints ne permet pas toujours au corps d’atteindre une vitesse suffisante pour
que le SRD se verrouille en cas de chute. Travailler sur des matériaux |égérement instables, comme le sable ou le gravier,
risque également de ne pas permettre d’atteindre une vitesse suffisante pour occasionner le verrouillage du SRD.

2.4 RISQUES : L'utilisation de cet équipement dans des zones a risque environnemental peut nécessiter des précautions

supplémentaires pour éviter tout risque de blessures corporelles de |'utilisateur ou des dommages matériels. Ces risques
comprennent, sans s’y limiter : chaleur, produits chimiques, environnements corrosifs, lignes a haute tension, gaz
explosifs ou toxiques, engins en mouvement, arétes vives, ou matériaux situés plus haut pouvant tomber et toucher
|'utilisateur ou le dispositif antichute individuel.

NGO O & W NN

Systéme antichute : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour retenir une chute libre.

Systéme de retenue : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour empécher le centre de gravité d’une personne d’atteindre le
point de risque de chute.

Personne qualiﬁée 2 Individu qui posséde un dipléme reconnu ou un certificat professionnel, et qui bénéficie d’une vaste expérience dans la protection contre
les chutes. Cet individu doit étre capable de maitriser la conception, I'analyse, I’évaluation et les spécifications en matiere de protection contre les chutes.

Personne compétente I Personne capable d’identifier des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail, ou des conditions de travail non
hygiéniques ou dangereuses pour les ouvriers, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.

Personne agréée I Aux fins des normes Z359, une personne désignée par un employeur afin d’exécuter des missions sur un site ol une personne sera
exposée a un risque de chute.

Sauveteur : personne(s) autre(s) que la personne secourue, chargée(s) d’effectuer un sauvetage au moyen d’un équipement de sauvetage.

Fréquence d ’inspection I Des conditions de travail extrémes (environnement hostile, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus
fréquentes par une personne compétente.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

DISTANCE D’ARRET : La figure 3 illustre les principaux composants d’un systéme antichute. Prévoir une distance
d’arrét (FC) suffisante pour interrompre une chute avant que |'utilisateur ne touche le sol ou un autre obstacle. La
distance d’arrét est affectée par plusieurs facteurs, dont : L'emplacement de I'ancrage, (A) la longueur de la longe, (B) la
distance de décélération de la longe ou la distance d’arrét maximum du SRD, (C) la capacité d’étirement du harnais et la
longueur et I'emplacement du D d’accrochage/du connecteur (le facteur de sécurité est généralement de 1 m). Consultez
les instructions fournies avec votre sous-dispositif antichute pour plus de détails concernant le calcul de la distance d’arrét
en cas de chute.

CHUTES AVEC EFFET PENDULAIRE : Les chutes avec effet pendulaire se produisent lorsque le point d’ancrage ne se
trouve pas directement au-dessus du point de chute (voir la Figure 4). La force de la collision avec un objet lors d'une
chute avec effet pendulaire peut occasionner des blessures graves voire la mort. Réduire le risque d'effets pendulaires en
travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage. Eviter les chutes avec effet pendulaire si des risques
de blessure existent. Les chutes avec effet pendulaire augmentent fortement les distances d’arrét nécessaires lorsqu’un
dispositif de rappel automatique ou un autre sous-systéme de raccordement de longueur variable est utilisé.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : L'équipement 3M est destiné a &tre utilisé uniquement avec des composants
et des sous-systémes agréés 3M. La substitution ou le remplacement de piéces par des composants, ou des sous-
composants non approuvés peut compromettre la compatibilité de I'équipement et affecter la sécurité, et la fiabilité de
I'ensemble du systéme.

COMPATIBILITE DU CONNECTEUR : Les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments de
raccordement lorsqu’ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoquent I'ouverture spontanée
de leur mécanisme d’ouverture, quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la compatibilité,
contacter 3M.

Les connecteurs (crochets, mousquetons et D d’accrochage) doivent étre capables de soutenir au moins 2 268 kg

(5 000 Ib). (22,2 kN). Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout autre composant du dispositif. Ne
pas utiliser un équipement non compatible. les connecteurs non compatibles peuvent se désengager accidentellement
(voir figure 5). Les connecteurs doivent étre compatibles par leur taille, leur forme et leur résistance. Si I'élément de
raccordement est doté d’un crochet de mousqueton ou d’un mousqueton trop petit ou de forme irréguliere, il se peut que
|’élément de raccordement applique une force sur I'ouverture du crochet de mousqueton ou du mousqueton (A). Cette
force pourrait entrainer I'ouverture (B) et provoquer le détachement du crochet de mousqueton ou du mousqueton de son
point de raccordement (C).

Des crochets de mousquetons et des mousquetons autobloquants sont requis par la norme ANSI Z359 et par I'OSHA.

RACCORDEMENT : Les crochets de mousquetons ou mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre
autobloquants. Vérifier que toutes les connexions sont compatibles en taille, en forme et en résistance. Ne pas utiliser un
équipement non compatible. Vérifier que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets de mousquetons et mousquetons) sont destinés a étre utilisés uniquement selon les
spécifications dans les instructions pour l'utilisateur concernant chacun des produits. La figure 6 montre quelques
exemples de raccords inappropriés. Ne pas raccorder les crochets de mousquetons et mousquetons :

A. aun D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché.

B. d’une maniére qui provoquerait une charge sur l'ouverture. Les crochets de mousquetons a grande ouverture ne
doivent pas étre raccordés a des D d’accrochage de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient
une charge sur l'ouverture si le connecteur ou le D d'accrochage venait a se tordre ou tourner, sauf si le crochet de
mousqueton est équipé d’une ouverture de 16 kN (1 632 kg, 3 600 Ib). Vérifiez le marquage sur votre crochet de
mousqueton afin de vous assurer qu'il convient a votre application.

C. dans une configuration défectueuse ou des éléments dépassant du crochet mousqueton ou du mousqueton
s’accrochent a l'ancrage et ou tout laisse a penser, sans étre toutefois confirmé visuellement, que la fixation au point
d’ancrage est correcte ;

I'un a l'autre ;
E. directement a la sangle ou a la longe ou céble de sécurité (a moins que les instructions du fabricant de la longe et du
connecteur n’autorisent un raccordement de ce type).

F. a un objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du crochet mousqueton ou
du mousqueton, ou risquant de provoquer un détachement ; ou

G. d’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous charge.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

INSTALLATION

M Pour un point d’ancrage certifié, la structure sur laquelle est fixé le connecteur d’ancrage doit étre congue
ou examinée par une personne qualifiée!. Un point d’ancrage non certifié peut étre approuvé par une personne
compétente? (voir Tableau 1).

PREPARATION : Préparez votre systéme de protection contre les chutes avant d’installer le systéme d’ancrage pour
chambranle de porte. Prenez en compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité des utilisateurs avant, pendant
et aprés une chute. Prendre en considération toutes les exigences, spécifications et limites définies dans la Section 2 et le
Tableau 1.

INSTALLATION DU SYSTEME D’ANCRAGE POUR CHAMBRANLE DE PORTE : Vous pouvez installer le systéme d’ancrage
pour chambranle de porte dans n‘importe quelle chambranle de porte ou de fenétre a condition que les largeurs minimales

et maximales autorisées respectent les exigences d’ancrage spécifiées (voir le Tableau 1). La Figure 7 illustre I'installation du
systeme d’ancrage pour chambranle de porte. Pour installer le systéme d’ancrage pour chambranle de porte :

1. Régler le systéme d’ancrage pour chambranle de porte en retirant la goupille de réglage grossier et en faisant glisser
le pied réglable vers le D d’accrochage afin qu’il s'insére a I'intérieur de I'ouverture souhaitée. Pivoter la poignée de
réglage précis dans le sens anti-horaire pour que le pied soit fixé au tube de support.

2. Placer le systéeme d’ancrage pour chambranle de porte dans I'ouverture de porte ou de fenétre, le D d’accrochage
pointant vers la zone de travail. Le pied réglable peut étre situé sur la gauche ou la droite de I'ouverture. Le systéme
d’ancrage pour chambranle de porte doit rester en bas de l'ouverture de fenétre ou de porte. Ne pas tenter de
I'installer a un endroit ou il n"est pas soutenu par le sol ou le seuil de la fenétre.

3. Faire glisser le pied réglable aussi prés que possible du chambranle de porte ou de fenétre, puis insérer la goupille de
réglage grossier dans I'ensemble d’orifices de réglage le plus proche. Fixer I'ancrage solidement dans I'embrasure de
la porte ou dans la fenétre en serrant la poignée de réglage précis. Le systéme d’ancrage pour chambranle de porte
doit étre solide et sécurisé une fois l'installation finie.

UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifier que la zone de travail et I’équipement de protection individuelle (EPI) antichute
répondent a tous les critéres définis dans la Section 2 et qu’un plan de sauvetage officiel est mis en place. Inspecter le
systéme d’ancrage pour chambranle de porte conformément aux consignes d’inspection « Utilisateur » figurant dans

le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Ne pas utiliser le systéme si l'inspection révéle une condition
dangereuse ou défectueuse. Retirer le systéme du service et le détruire ou contacter 3M pour effectuer une réparation, ou
un remplacement.

CONNEXIONS ANTICHUTE : Le systéme d’ancrage pour chambranle de porte est utilisé avec un harnais intégral et

une longe amortissante ou un dispositif de sécurité autorétractable (Self-Retracting Device, SRD). La Figure 8 illustre la
connexion de la longe (A) ou du SRD (B) entre le harnais et le systéeme d’ancrage pour chambranle de porte. Connectez la
longe ou le SRD entre le D d’accrochage sur le systéme d’ancrage pour chambranle de porte et le D d’accrochage dorsal a
I'arriére sur le harnais, comme indiqué sur les instructions incluses avec la longe ou le SRD.

[ Zone de travail sécurisée : La Figure 8 illustre la zone de travail sécurisée pour le systéme d‘ancrage pour
chambranle de porte. Ne jamais travailler a un angle horizontal supérieur a 30° perpendiculairement a la face du
systéme d’ancrage pour chambranle de porte pour éviter toute charge incorrecte du point de connexion de 'ancrage
(voir la Figure 2). Ne jamais travailler au-dessus ou en dessous des points de connexion de I'ancrage dépassant les
exigences en matiére de charge verticale, comme illustré dans la Figure 2.

INSPECTION

FREQUENCE D'INSPECTION : Le systéme d’ancrage pour chambranle de porte doit &tre inspecté aux intervalles définis
a la Section 1. Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2).
Inspecter tous les autres composants du systéme de protection antichute conformément aux fréquences et procédures
figurant dans les instructions du fabricant.

[] Etiquette RFID : Certains systémes d‘ancrage pour chambranle de porte sont équipés d’une plaque d'identification par
radiofréquence (RFID). Utilisée avec un lecteur portable, la plaque d’identification RFID permet de simplifier I'inspection et le
contréle des stocks, et de conserver les informations concernant votre équipement de protection antichute.

DEFECTUOSITES : Si l'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, retirer immédiatement du service le systéme
d’ancrage pour chambranle de porte et contacter 3M pour effectuer un remplacement, ou une réparation. Ne pas essayer
de réparer le dispositif antichute.

M Les réparations doivent étre effectuées par les réparateurs agréés uniquement : Seul 3M ou les parties
agréées par écrit peuvent réparer cet équipement.

DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie fonctionnelle du dispositif antichute est déterminée par les conditions de
travail et I'entretien. Le produit peut rester en service tant qu’il répond aux criteres d’inspection.

1 Personne qualiﬁée 2 Individu qui posséde un dipléme reconnu ou un certificat professionnel et qui bénéficie d’une vaste expérience dans la protection contre

les chutes. Cet individu doit étre capable de maitriser la conception, I’analyse, I’évaluation et les spécifications en matiere de protection contre les chutes.

2 Personne compétente # Personne capable d’identifier des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non hygié-

niques, ou dangereuses pour les ouvriers, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.
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6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

ENTRETIEN, REVISION, STOCKAGE

NETTOYAGE : Nettoyer régulierement les composants métalliques du systeme d’ancrage pour chambranle de porte avec
une brosse douce, de I'eau chaude et une solution Iégérement savonneuse. Veiller a rincer les piéces abondamment a
|'eau propre.

REPARATION : Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement. Si le systéme d’ancrage
pour chambranle de porte a été soumis a une force suite a une chute ou si I'inspection révele un état dangereux ou
défectueux, retirer immédiatement ce systéme du service et contacter 3M pour effectuer un remplacement ou une
réparation.

STOCKAGE ET TRANSPORT : Lorsque le systéeme d’ancrage pour chambranle de porte n’est pas utilisé, rangez-le et
transportez-le avec ses accessoires de protection antichute dans un endroit frais, sec et propre, a I'abri des rayons du
soleil. Eviter les endroits pouvant contenir des vapeurs chimiques. Inspectez soigneusement les piéces aprés une période
de stockage prolongée.

ETIQUETTES

La Figure 9 illustre les étiquettes du systeme d’ancrage pour chambranle de porte. Les étiquettes doivent étre remplacées si
elles ne sont pas parfaitement lisibles. Les informations présentes sur chaque étiquette sont les suivantes :

[13]

Lire toutes les instructions.

©)

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES : Capacité : 1 personne, ANSI 140 kg (310 Ib) max., OSHA (190 kg, 420 Ib) max.
Force d'arrét maximale 816 kg (1 800 Ib)

Matériaux : Ancrage en aluminium, D d’accrochage alliage acier zingué

Normes : Conforme aux normes ANSI Z359.18 Type A et OSHA 1926.502 et 1910.140

Force de rupture minimale : 2 268 kg (5 000 Ib, 22 kN) MBS

ANSI Temp. de service minimale -40 °F (-40 °C)

©

UTILISATION : Se reporter au manuel de I'utilisateur pour plus de détails sur les connexions. Ne pas laisser la ligne de
vie frotter contre des arétes vives pendant |'utilisation. Prendre des précautions si le dispositif est utilisé a proximité de
sources thermiques, électriques ou chimiques présentant un danger. Se reporter au manuel de I'utilisateur pour plus
d’informations.

©

INSPECTION : Inspecter I'ancrage avant chaque utilisation. L'ancrage doit étre inspecté par une personne compétente
au moins une fois par mois conformément au manuel de I'utilisateur. Ne pas utiliser si l'inspection révéle un état
dangereux ou défectueux. Non réparable par l'utilisateur.

Ce produit peut étre activé dans RFID ; il contient une plaque d’identification électronique pouvant étre lue par des
lecteurs compatibles, a condition de fournir les informations sur I'inspection et la sécurité.

DIRECTIONS DE CHARGE AUTORISEES : Ne jamais travailler & un angle horizontal supérieur & 30° perpendiculairement
a la face du systéme d’ancrage pour chambranle de porte pour éviter toute charge incorrecte du point de connexion de
I'ancrage. Ne jamais travailler au-dessus ou en dessous des points de connexion de |'ancrage dépassant les exigences
en matiére de charge verticale.

Ce systéme d’ancrage pour chambranle de porte doit étre installé en bas de I'ouverture de fenétre ou de porte et reposer
sur le seuil. Si I’'ancrage ne repose pas sur le seuil, il risque de pivoter une fois chargé et sortir ainsi de I'ouverture de
porte ou de fenétre. Le non-respect de cet avertissement peut entrainer des blessures graves, voire le décés.

Norme CE et identifiant organisme notifié

Mois/année de fabrication et numéro de lot

@0 © O

Les instructions du fabricant doivent avoir été lues et comprises avant toute utilisation du dispositif. Les instructions
fournies lors de I’'expédition de ce produit doivent étre respectées afin de garantir une utilisation, un entretien et
une inspection appropriés. Toute modification ou utilisation non conforme de ce produit, ainsi que l'inobservation
des instructions le concernant, peuvent entrainer des blessures graves ou un décés. Réalisez uniquement des
raccordements compatibles. Voir le manuel de l'utilisateur.

Numéro modeéle de produit

Pays du fabricant

Une personne maximum

Plage de températures d’utilisation : -40 °C a +60 °C

© 66

Relevé d’inspection : Date, initiales
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Date d’inspection :

Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Inspection par:

Personne

Composants : Inspection : (voir la Section 1 pour la Fréquence des inspections) Utilisateur | compétente?
Systéme Vérifier si le systéme d’ancrage pour chambranle de porte est endommagé : Vérifier O O
d’ancrage pour s'il présente des craquelures, des traces de choc ou d’autres déformations. Vérifier si
chambranle de le tube de support, I'anneau en D et les mécanismes de réglage sont pliés ou usés.
porte (Figure 2) S’assurer qu’aucune piece n’est desserrée ou manquante.

Inspecter les mécanismes de réglage. La goupille de réglage grossier doit se verrouiller

en cas d’insertion dans les orifices de réglage.

Inspecter toute I'unité pour détecter des traces de corrosion excessive. Inspecter le

couple de serrage sur la vis de réglage précis et le serrer, le cas échéant.
(EIEESEEETE) Vérifier que toutes les étiquettes sont correctement fixées et lisibles (voir « Etiquettes ») a a
Structure Inspecter le chambranle de porte, la fenétre et/ou la structure pour s’assurer que le
d’ancrage support de charge est conforme et que les exigences en matiére de résistance stipulées O O

dans le Tableau 1 sont bien remplies.

EPI et autre
matériel

Tout matériel supplémentaire d’équipement de protection individuelle (EPI) antichute
(Personal Fall Arrest System, PFAS) (harnais, antichute a rappel automatique (Self
Retracting Lifeline, SRL), etc) utilisé avec le systeme d’ancrage Flexiguard doit étre
installé et inspecté conformément aux instructions du fabricant.

Numéro(s) de série :

Date d’achat :

Numéro de modeéle :

Date de la premiére utilisation :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :

1 Personne compétente I Personne capable d’identifier des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non
hygiéniques, ou dangereuses pour les ouvriers, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.




mg" INFORMATION DE SECURITE

Veuillez lire, comprendre et suivre toutes les informations de sécurité contenues dans ces instructions avant d’utiliser ce connecteur
d’ancrage. LE NON-RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT ENTRAINER DES BLESSURES GRAVES, VOIRE LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Veuillez conserver ces instructions pour une utilisation ultérieure.

Utilisation prévue :
Ce connecteur d’ancrage est prévu pour étre utilisé comme partie intégrante d’un systéme de protection antichute personnel complet.

L'utilisation dans le cadre d’autres applications comme, sans en exclure d'autres, des activités récréatives ou liées au sport, ou d'autres activités non
décrites dans les instructions destinées a I'utilisateur, n’est pas approuvée par 3M et peut entrainer des blessures graves voire la mort.

Ce dispositif doit étre utilisé uniquement par des usagers formés sur les applications du lieu de travail.

/A\ AVERTISSEMENT

Ce connecteur d’ancrage fait partie intégrante d’un systeme de protection antichute personnel complet. II est attendu que tous les usagers sont
entierement formés sur I'installation sécuritaire et le fonctionnement de leur systéme de protection antichute personnel. Une mauvaise utilisation de
ce dispositif peut entrainer des blessures graves, voire la mort. Pour s’assurer d’un choix, d'un fonctionnement, d’une installation, de travaux
d’entretien et de réparation appropriés, reportez-vous a ces instructions de I'utilisateur ainsi qu’a toutes les recommandations du fabricant, consultez
votre superviseur ou communiquez avec les services techniques de 3M.

o Pour réduire les risques associés au travail en hauteur avec un connecteur d’ancrage qui, s’ils ne sont pas évités, pourraient
entrainer de graves blessures, voire la mort :

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins annuellement, et aprés chaque cas de chute. Réalisez l'inspection conformément aux
instructions de I'utilisateur.

- Sil'inspection révele |'existence d'une défectuosité ou d’un probleme affectant la sécurité, mettez I’équipement hors service et faites-le réparer
ou remplacez-le conformément a ces instructions.

- Tout dispositif ayant été soumis a un arrét de chute ou a une force d'impact doit étre immédiatement retiré du service et détruit.

- Ce dispositif ne doit étre installé que sur les structures ou dans les substrats spécifiés, comme il est précisé dans les instructions de I'utilisateur.
Toute installation ou utilisation qui est hors de la portée de ces instructions doit étre approuvée par le service de protection antichute de 3M.

- La structure ou le substrat auquel le connecteur d’ancrage est fixé doit pouvoir résister aux charges statiques précisées pour le dispositif
d’ancrage dans les sens permis indiqués dans les instructions de I'utilisateur.

- Ne connectez les autres sous-systemes de protection antichute qu’au point de connexion d’ancrage désigné sur le dispositif.

- Avant de procéder au pergage ou a une fixation, assurez-vous que la perceuse ou le dispositif n’entrera pas en contact avec des lignes
électriques, des conduites de gaz ou d’autres systémes intégrés critiques.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes de protection antichute assemblés a partir de composants fabriqués par différents fabricants
sont compatibles et répondent aux exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes ou exigences
de protection antichute applicables. Consultez toujours une personne qualifiée ou compétente avant d’utiliser ces systémes.

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, s'ils ne sont pas évités, pourraient entrainer des blessures graves, voire la mort :

- Assurez-vous que votre condition physique et votre état de santé vous permettent de supporter en toute sécurité toutes les forces associées au
travail en hauteur. Consultez votre médecin en cas de questions sur votre capacité a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais la capacité maximale permise de votre équipement de protection antichute.

- Ne dépassez jamais la distance maximale de chute libre de votre équipement de protection antichute.

- Nutilisez jamais un équipement de protection antichute qui échoue a une inspection préalable a son utilisation ou a toute autre inspection
programmeée ou encore si vous vous inquiétez de I'utilisation ou de la pertinence de I'équipement pour votre application. En cas de questions,
n’hésitez pas a communiquer avec les services techniques de 3M.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. N'utilisez que des
connecteurs compatibles. Consultez 3M avant d’employer cet équipement conjointement avec des composants ou des sous-systémes autres
que ceux décrits dans les instructions a l'utilisateur.

- Prenez des précautions supplémentaires lorsque vous travaillez a proximité d’'une machinerie mobile (p. ex. I'entrainement supérieur d'une
plateforme pétroliére), risques électriques, températures extrémes, risques chimiques, gaz explosifs ou toxiques, bords tranchants ou
matériaux en suspension pouvant endommager I'usager ou I'équipement.

- Lorsque vous travaillez dans un environnement ou la chaleur est élevée, utilisez des appareils dont I'usage se fait en environnement chaud ou
en présence d’arc électrique.

- Evitez les surfaces et les objets qui pourraient endommager I'équipement de I'utilisateur.

- Lorsque vous travaillez en hauteur, vérifiez d’abord que la distance d’arrét est adéquate.

- Ne modifiez jamais votre équipement de protection antichute. Seules 3M ou les parties autorisées par écrit par 3M sont en droit d’effectuer des
réparations sur cet équipement.

- Avant d’utiliser un équipement de protection antichute, assurez-vous qu’un plan de sauvetage est en place et permet un sauvetage rapide en
cas de chute.

- Siun tel incident devait se produire, obtenez des soins médicaux immédiats pour le travailleur tombé.

- Nutilisez pas de ceinture de travail dans les applications de protection antichute. N'utilisez qu’un harnais de sécurité complet.

- Vous pouvez réduire les chutes oscillantes en travaillant aussi prés que possible de I'ancrage.

- Si ce dispositif est utilisé en formation, un second systéme de protection antichute doit étre utilisé aussi de fagon a ne pas exposer le stagiaire
a un danger de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de I'inspection du dispositif/systeme.
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M Avant d'installer et utiliser cet équipement, enregistrez l'information d’identification de produit de I’'étiquette d’identification
dans le Journal d’inspection et d’entretien (Tableau 2) a I'arriere de ce manuel.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La Figure 1 illustre I'ancrage de montant de porte 3MMC DBI-SALAMD. L'ancrage de montant de porte est un connecteur
d’ancrage a point unique qui s’installe dans une ouverture de fenétre ou de porte.

La Figure 2 illustre les composants de I'ancrage de montant de porte. Voir le Tableau 1 pour connaitre les spécifications.
L'ancrage de montant de porte est composé d’un tube de support (A) doté d’une patte fixe (B) et d’une patte réglable (C) qui
coulisse le long du tube de support pour s’adapter a I'ouverture de porte ou de fenétre. La patte réglable est dotée d’une série
de trous et d’une goupille (D) permettant d’effectuer un ajustement approximatif. Une fois la patte réglable maintenue au moyen
de la goupille, un bouton de pied a visser (E) est serré afin de fixer I'ancrage a une ouverture de porte ou de fenétre. Un dé
d'accrochage (F) situé sur le tube de support sert de point de connexion pour une longe ou un dispositif autorétractable (DAR).

Tableau 1 — Spécifications

Spécifications du systéme :

Capacité : ANSI/CE : Le poids combiné d’une personne (avec vétements, outils, etc.) ne doit pas dépasser 140 kg
(310 Ib).
OSHA : Le poids combiné d’une personne (avec vétements, outils, etc.) ne doit pas dépasser 190 kg (420 Ib)
Résistance ANSI/ | Antichute : La structure a laquelle le connecteur d’ancrage est connecté doit pouvoir soutenir
d’ancrage : OSHA | des charges statiques appliquées dans les directions autorisées par le dispositif antichute d'au

moins : 16 kN (3 600 Ib) avec certification par une personne qualifiée?; ou 22 kN (5 000 Ib) sans
certification. Lorsque plusieurs équipements de protection individuelle (EPI) antichute sont fixés a
un ancrage, ces charges statiques doivent étre multipliées par le nombre de dispositifs antichute

fixés a I'ancrage.

[¥] Normes OSHA 1926.500 et OSHA 1910.66 : Les ancrages utilisés pour la fixation
d’un équipement de protection individuelle (EPI) antichute doivent étre indépendants

de tout ancrage utilisé pour soutenir ou suspendre les plateformes, et doivent pouvoir
supporter au moins 22 kN (5 000 Ib) par utilisateur raccordé, ou étre congus, installés et
utilisés comme composants d’un dispositif antichute complet dont le facteur minimal de
sécurité est de deux et supervisés par une personne qualifiée?.

Dispositif de sécurité : La structure a laquelle le connecteur d’ancrage est fixé doit pouvoir
soutenir des charges statiques appliquées dans les directions autorisées par le dispositif de sécurité
d’au moins 13 kN (3 000 Ib). Lorsque plusieurs dispositifs de sécurité sont fixés a un ancrage, la
charge statique doit étre multipliée par le nombre de dispositifs de sécurité fixés a I'ancrage.

CE Structure de I'ancrage : La structure a laquelle le connecteur d'ancrage est fixé doit étre
EN795 | en mesure de supporter la force appliquée, dans le sens de chargement anticipé. Chaque
emplacement de point d’ancrage doit étre en mesure de supporter des charges de 12 kN (2 698 Ib).

Température de service : | -40 °C (-40 °F)

Résistance a la rupture Résistance a la rupture minimale : 22 kN (5000 Ib)
du connecteur d'ancrage

Largeur de montant de Voir la Figure 1 : Largeur minimale : 54,6 cm (21,5 po), largeur maximale : 129,5 cm
porte/fenétre : (51,0 po)

Dimensions du produit : | Voir la Figure 1
Poids du produit : 6,3 kg (14,0 Ib)

Spécifications des composants :

Figure 2
Référence | Composant Matériels Notes
@ Tube de support Aluminium
Patte fixe Tube - aluminium
Pied - acier

Coussin — caoutchouc

@ Patte réglable Aluminium
@ Goupille de réglage approximatif Acier
@ Poignée de réglage fin Bouton - acier
Vis - acier
Pied - acier
Coussin — caoutchouc
@ Dé d'accrochage Alliage d’acier Résistance a la traction - 22,2 kN

(5000 Ib)

1 Personne qualiﬁée 2 Une personne possédant un dipléme ou un certificat professionnel et une grande expérience en protection contre les chutes. Cette per-
sonne doit étre en mesure de concevoir, d'analyser, d'évaluer et de spécifier des systemes de protection contre les chutes.
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1.0 APPLICATION DU PRODUIT

1.1 OBJECTIF : Les connecteurs d'ancrage sont congus pour fournir des points de connexion d’ancrage pour les dispositifs
antichute! ou les dispositifs de retenue 2 : dispositif de sécurité, positionnement de travail, déplacement de personnel,
sauvetage, etc.

M Pour Ia prévention des chutes seulement : Ce connecteur d'ancrage est concu pour la connexion d'équipement
de protection contre les chutes. Ne pas connecter d'équipement de levage au moyen de ce connecteur d'ancrage.

1.2 NORMES : Votre connecteur d'ancrage est conforme a la ou aux normes nationales ou régionales identifiées sur la
couverture avant de ces instructions. Si ce produit est revendu en dehors du pays d’origine de destination, le revendeur
doit fournir ces instructions dans la langue du pays dans lequel le produit est utilisé.

1.3 SUPERVISION : L'installation de cet équipement doit étre supervisée par une personne qualifiée?. L'utilisation de cet
équipement doit étre supervisée par une Personne qualifiée?.

1.4 FORMATION : Cet équipement doit étre installé et utilisé par des personnes formées pour que son application soit
appropriée. Ce manuel doit étre utilisé dans le cadre d’'un programme de formation pour les employés, comme requis
par CE. Lutilisateur et Iinstallateur de cet équipement sont tenus de se familiariser avec ces instructions, de suivre
une formation afin de maintenir et d'utiliser correctement cet équipement et de bien connaitre les caractéristiques
opérationnelles, les limites des applications ainsi que les conséquences d’une utilisation inappropriée de cet équipement.

1.5 PLAN DE SAUVETAGE : Pour I'utilisation de cet équipement et des sous-systemes de connexion, I'employeur doit avoir
un plan de sauvetage et les moyens a portée de main pour le mettre en ceuvre et le communiquer aux utilisateurs,
aux personnes autorisées® et aux sauveteurs®. Il est conseillé d’avoir une équipe de sauvetage présente sur place. Les
membres de I'équipe doivent avoir I'équipement et les connaissances techniques afin de pouvoir accomplir un sauvetage
réussi. La formation doit étre répétée régulierement afin d’assurer I'efficacité des sauveteurs.

1.6 FREQUENCE D’INSPECTION : Le connecteur d'ancrage doit &tre inspecté par I'utilisateur avant chaque utilisation et, en
outre, par une personne qualifiée autre que I'utilisateur a des intervalles n‘excédant pas une fois par an.” Les procédures
d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par
une personne qualifiée doivent étre consignés sur des exemplaires du « Journal d’inspection et d’entretien ».

1.7 APRES UNE CHUTE : Si le connecteur d'ancrage été soumis aux forces d’arrét d’une chute, il doit étre retiré du service
immédiatement et détruit.

2.0 EXIGENCES DU SYSTEME

2.1 ANCRAGE : Les exigences d’ancrage varient selon I'utilisation de la protection antichute. La structure sur laquelle le
connecteur d'ancrage est placé ou monté doit satisfaire les spécifications d’ancrage définies dans le Tableau 1.

2.2 EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI) ANTICHUTE : La figure 1 illustre I'utilisation de ce connecteur
d'ancrage. L'équipement de protection individuelle (EPI) antichute utilisé avec ce systéme doit étre conforme aux normes,
aux codes et aux exigences applicables en matiére de protection contre les chutes. Consultez les instructions incluses
avec votre longe ou votre dispositif autorétractable pour plus de détails sur les limites associées aux chutes libres.
L'équipement de protection individuelle (EPI) antichute doit comporter un harnais de sécurité complet et limiter la force
d’arrét maximale aux valeurs suivantes :

ANSI/OSHA CE
EPI antichute avec corde 4 kN (900 Ib) 6 kN (1 350 Ib)
amortissante
EPI avec dispositif a rappel 4 kN (900 Ib) 6 kN (1 350 Ib)
automatique

2.3 TRAJECTOIRE DE CHUTE ET VITESSE DE BLOCAGE DU DAR : Une trajectoire de chute non obstruée est nécessaire
pour que le DAR se bloque normalement. Les situations ou la trajectoire de chute n'est pas dégagée doivent étre évitées.
Lorsqu’une personne travaille dans un espace réduit ou étroit, il est possible qu’en cas de chute, le corps ne puisse pas
atteindre une vitesse suffisante pour que le dispositif autorétactable se bloque. De méme, il est possible qu’une personne
travaillant sur un matériau instable, comme du sable ou du grain, ne puisse pas chuter a une vitesse suffisante pour
bloquer le DAR.

2.4 DANGERS : |'utilisation de cet équipement dans des zones de dangers environnementaux peut exiger de prendre des
précautions additionnelles afin d’éviter que I'utilisateur ne se blesse ou que I'équipement ne subisse des dommages. Ces
dangers peuvent inclure, entre autres, la chaleur, les produits chimiques caustiques, les environnements corrosifs, les lignes
électriques a haute tension, les gaz toxiques ou explosifs, les machines en mouvement, les rebords tranchants ou les matériaux
suspendus pouvant tomber et entrer en contact avec I'utilisateur ou I'équipement de protection individuelle (EPI) antichute.

Dispositif antichute : Ensemble de dispositifs antichute configurés pour arréter une chute libre.

Dispositif de retenue antichute : Ensemble d’équipements de protection antichute configurés pour empécher le centre de gravité de la personne
d‘atteindre un danger de chute.

Personne qualiﬁée Z Une personne possédant un dipléme ou un certificat professionnel et une grande expérience en protection contre les chutes. Cette
personne doit étre en mesure de concevoir, d'analyser, d'évaluer et de spécifier des systémes de protection contre les chutes.

Personne compétente I Personne capable d’identifier dans une zone de travail et ses environs les dangers existants et prévisibles pouvant étre associés a
des conditions insalubres ou dangereuses pour les employés et qui est autorisée a adopter des mesures correctives immédiates pour les éliminer.

Personne autorisée : personne affectée par I'employeur et chargée d’exécuter des travaux a un emplacement qui I'expose & un danger de chute (dans le
cadre des normes Z359).

Sauveteur : toute personne autre que la personne secourue effectuant un sauvetage assisté a l'aide d’un équipement de sauvetage.

NGO O & W NN

Fréquence d ’inspection I Des conditions de travail extrémes (environnements rigoureux, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus
fréquentes de la part de personnes qualifiées.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

DISTANCE D’ARRET : La figure 3 illustre les composants du dispositif antichute. La distance d’arrét (DA) sous
I'utilisateur doit étre suffisante pour arréter la chute avant qu'il n’entre en contact avec le sol ou tout autre obstacle. Le
dégagement est affecté par un certain nombre de facteurs, notamment : (A) Emplacement de I'ancrage, (B) Longueur
de la longe, (C) Distance de décélération de la longe ou distance d’arrét maximale du DAR, (D) Etirement du harnais et
affaissement et longueur du connecteur/dé d’accrochage (habituellement un facteur de sécurité de 1 m). Reportez-vous
aux instructions fournies avec votre dispositif antichute pour de plus amples détails sur le calcul de la distance d’arrét.

CHUTES OSCILLANTES : Les chutes oscillantes se produisent lorsque le point d’ancrage ne se trouve pas directement
au-dessus du point ol une chute se produit (voir la figure 4). En cas de chute oscillante, la force du choc contre un objet
risque d'entrainer des blessures graves, voire mortelles. Vous pouvez réduire les chutes oscillantes en travaillant aussi
prés que possible de I'ancrage. Ne vous exposez pas a une situation de chute oscillante s'il y a un risque de blessure. Les
chutes oscillantes requiérent une plus grande distance d’arrét lors de |'utilisation d’une ligne de vie auto-rétractable ou de
tout autre sous-systéme de connexion a longueurs variables.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : L'équipement 3M est destiné a &tre utilisé uniquement avec des composants
et des sous-systémes approuvés par 3M. Les substitutions ou les remplacements effectués avec des composants ou des
sous-systémes non approuvés peuvent affecter la compatibilité de I’équipement ainsi que la sécurité et la fiabilité du
systéme dans son ensemble.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : Les connecteurs sont considérés comme compatibles avec d’autres éléments
de connexion lorsqu’ils ont été congus pour étre utilisés ensemble et de maniére a ce que leur taille et leur forme ne
provoquent pas I'ouverture accidentelle de mécanismes de verrouillage, quelle que soit leur orientation. Communiquer
avec 3M pour toute question sur la compatibilité.

Les connecteurs (crochets, mousquetons et dés d'accrochage doivent pouvoir soutenir une charge minimale de 22,2 kN
(5 000 Ib). Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout autre composant du systeme. N’utiliser aucun
équipement non compatible. Les connecteurs non compatibles peuvent se décrocher accidentellement (voir la Figure 5).
Les connecteurs doivent étre compatibles en ce qui concerne leur taille, leur forme et leur résistance. Si le connecteur sur
lequel se fixe le crochet mousqueton ou les fixations du mousqueton est plus petit ou de forme irréguliére, celui-ci risque
d’exercer une force sur le doigt du crochet mousqueton ou du mousqueton (A). Cette force peut entrainer I'ouverture du
doigt (B), permettant ainsi au crochet mousqueton ou au mousqueton de se désengager du point de connexion (C).

Des crochets standard et des mousquetons autoverrouillants sont requis par les normes ANSI Z359 et OSHA.

ETABLISSEMENT DE CONNEXIONS : Les crochets mousquetons et mousquetons utilisés avec cet équipement doivent
étre autobloquants. Assurez-vous que toutes les connexions sont compatibles en ce qui concerne leur taille, leur forme et
leur résistance. N'utiliser aucun équipement non compatible. Assurez-vous que tous les connecteurs sont bien fermés et
verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets mousquetons et mousquetons) sont congus pour étre utilisés uniquement selon les
instructions propres a chacun des produits. Consulter la Figure 6 pour obtenir des exemples de connexions inappropriées.
Ne pas connecter de crochet mousqueton et mousqueton :

A. A un dé d'accrochage auquel est fixé un autre connecteur.

B. De facon a exercer une charge sur la clavette. les crochets standard a ouverture large ne doivent pas étre connectés
a des dés d'accrochage de taille standard ou des objets semblables qui pourraient entrainer une charge sur la clavette
si le crochet ou le dé d’accrochage se tordait ou pivotait, a moins que le crochet standard soit conforme et muni d’une
clavette de 3 600 Ib (16 kN). Vérifiez les inscriptions sur votre crochet standard afin de vous assurer qu’il convient a
votre application.

C. Dans un faux raccord ou des éléments rattachés au crochet mousqueton ou au mousqueton s’accrochent dans
I'ancrage et, sans une confirmation visuelle, semblent complétement attachés au point d’ancrage.

D. Entre eux.

E. Directement a la sangle ou a la longe ou I'ancrage sous tension (a moins que les instructions du fabricant de la longe
et du connecteur n'autorisent une connexion de ce type).

F. A un objet dont la forme ou la dimension empéche la fermeture et le verrouillage du crochet mousqueton ou
mousqueton, ou provoque leur décrochage.

G. De maniére ne permettant pas au connecteur de s’aligner correctement pendant qu'il est sous tension.
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3.0 INSTALLATION

[ Pour obtenir un point d’ancrage certifié, la structure & laquelle le connecteur d'ancrage est fixé doit étre concue ou
évaluée par une personne qualifiéel. Un point d’ancrage non certifié peut étre approuvé par une personne qualifiée?
(voir le Tableau 1).

3.1 PLANIFICATION : Planifiez votre systéme de protection antichute avant l'installation de I'ancrage de montant de porte.
Prenez en compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité de I'utilisateur avant, pendant et aprés une chute.
Tenez compte de toutes les exigences, restrictions et spécifications indiquées dans la section 2 et le tableau 1.

3.2 INSTALLATION DE L'ANCRAGE DE MONTANT DE PORTE : L'ancrage de montant de porte peut étre installé sur
n‘importe quel montant de porte et fenétre dont les largeurs minimale et maximale permises sont conformes aux
exigences des spécifications de I’'ancrage (voir le tableau 1). La figure 7 illustre l'installation de I’'ancrage de montant de
porte. Pour installer I'ancrage de montant de porte :

1. En retirant la goupille de sécurité et en glissant la patte réglable vers le dé d'accrochage, réglez I'ancrage de montant
de porte pour qu'il s'insére a l'intérieur de I'ouverture choisie. Faites pivoter le bouton de réglage fin dans le sens
antihoraire jusqu'a ce que le pied s’appuie fermement contre le tube de support.

2. Installez I'ancrage de montant de porte dans I'ouverture de la porte ou de la fenétre en plagant le dé d'accrochage
dans la direction ou s'effectuera le travail. La patte réglable peut indifféremment étre placée sur le coté droit ou
gauche de I'ouverture. L'ancrage de montant de porte doit reposer sur le seuil de la porte ou de la fenétre. N'installez
jamais un ancrage de montant de porte dans une position ou il ne repose pas sur le seuil de la porte ou de la fenétre.

3. Faites glisser la patte réglable aussi prés que possible du montant de porte ou de fenétre, puis insérez la goupille de
réglage approximatif dans I'ensemble de trous de réglage le plus prés. Fixez solidement I'ancrage dans l'ouverture de
porte ou de fenétre en serrant le bouton de réglage fin. Une fois I'installation terminée, I'ancrage de montant de porte
doit étre solide et sécuritaire.

4.0 UTILISATION

4.1 AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifiez que votre domaine de travail et I'équipement de protection individuelle (EPI)
antichute répondent a tous les critéres définis a la Section 2 et qu’un plan de sauvetage est en place. Inspectez I'ancrage
de montant de porte en suivant les points d’inspection « Utilisateur » définis dans le « Journal d’inspection et d’entretien »
(Tableau 2). Si une inspection révéle un état non sécuritaire ou défectueux, n’utilisez pas le systéeme. Mettez le systeme
hors service et détruisez-le, ou communiquez avec 3M pour son remplacement ou sa réparation.

4.2 CONNEXIONS ANTICHUTE : L'ancrage de montant de porte est utilisé avec un harnais complet et une longe
amortissante ou un dispositif autorétractable (DAR). La figure 8 illustre la connexion de la longe (A) ou du dispositif
autorétractable (B) entre le harnais et I'ancrage de montant de porte. Connectez la longe ou le dispositif autorétractable
entre le dé d'accrochage de I'ancrage de montant de porte et le dé d'accrochage dorsal a I'arriere du harnais, comme
indiqué dans les instructions comprises avec la longe ou le dispositif autorétractable.

V1 Zone de travail sécuritaire : La figure 8 illustre la zone de travail sécuritaire de I'ancrage de montant de porte.
Pour éviter le chargement inadéquat du point de connexion d’ancrage, ne travaillez jamais a un angle horizontal
supérieur a 30° par rapport a I'axe perpendiculaire de la face de I'ancrage de montant de porte (voir la figure 2). Ne
prenez jamais une position de travail, au-dessus ou en dessous des points de connexion d’ancrage, qui ferait en sorte
que le chargement excede les exigences de chargement vertical illustrées a la figure 2.

5.0 INSPECTION

5.1 FREQUENCE D'INSPECTION : L'ancrage de montant de porte doit &tre inspecté en fonction des intervalles définis
dans la section 1. Les procédures d'inspection sont décrites dans le « Journal d'inspection et d'entretien » (Tableau 2).
Inspectez tous les autres composants du systéme de protection antichute selon les fréquences et les procédures définies
dans les instructions du fabricant.

] Etiquette IRF : Certains ancrages de montant de porte sont dotés d'une étiquette d'identification par
radiofréquence (IRF). L’étiquette IRF peut étre utilisée conjointement avec I'appareil de lecture portable pour simplifier
l'inspection et le contréle de l'inventaire, et fournit le dossier de votre équipement de protection antichute.

5.2 DEFAUTS : Si l'inspection révéle une condition dangereuse ou une défectuosité, mettez immédiatement I'ancrage de
montant de porte hors service et contactez 3M pour son remplacement ou sa réparation. N'essayez pas de réparer le
dispositif antichute.

1 Réparations autorisées seulement : Seules 3M ou les parties autorisées par écrit sont en droit d’effectuer des
réparations sur cet équipement.

5.3 DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie du systéme antichute est déterminée par les conditions de travail et
I’entretien. Tant que le systéme satisfait aux critéres d’inspection, il peut étre utilisé.

6.0 ENTRETIEN, SERVICE, ENTREPOSAGE

6.1 NETTOYAGE : Nettoyez régulierement les composants métalliques de I'ancrage de montant de porte a I'aide une brosse
douce, d’eau chaude et d’une solution savonneuse douce. Assurez-vous de rincer les piéces minutieusement a |'eau propre.

1 Personne qualiﬁée Z Une personne possédant un dipléme ou un certificat professionnel et une grande expérience en protection contre les chutes. Cette per-
sonne doit étre en mesure de concevoir, d'analyser, d'évaluer et de spécifier des systemes de protection contre les chutes.

2 Personne compétente I Personne capable d’identifier dans une zone de travail et ses environs les dangers existants et prévisibles pouvant étre associés a
des conditions insalubres ou dangereuses pour les employés et qui est autorisée a adopter des mesures correctives immédiates pour les éliminer.
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6.2

6.3

7.0

SERVICE : Seules 3M ou les parties autorisées par écrit par 3M sont en droit d’effectuer des réparations sur cet
équipement. Si I'ancrage de montant de porte a été assujetti a une force de chute ou si l'inspection révéle des conditions
dangereuses ou des défectuosités, retirez-le du service et communiquez avec 3M pour son remplacement ou sa réparation.

ENTREPOSAGE ET TRANSPORT : Lorsqu'il n’est pas utilisé, rangez I'ancrage de montant de porte avec ses équipements
antichute associés dans un endroit frais, sec et propre, a I'abri de la lumiére directe du soleil. Evitez les zones dans

lesquelles pourraient se retrouver des vapeurs chimiques. Procédez a un examen minutieux aprés un entreposage prolongé.

ETIQUETTES

La figure 9 illustre les étiquettes appliquées sur I'ancrage de montant de porte. Si elles ne sont pas parfaitement lisibles, les
étiquettes doivent étre remplacées. Les informations apparaissant sur chaque étiquette sont les suivantes :

(]3]

Lisez toutes les instructions.

©)

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES : Capacité : 1 personne, 140 kg (310 Ib) selon les normes ANSI, 190 kg (420 Ib)
max. selon les normes OSHA.

Force d'arrét maximale de 8 kN (1800 Ib)

Matériaux : Ancrage en aluminium; Dé d'accrochage en acier allié zingué

Normes : Conforme aux normes ANSI Z359.18 et OSHA 1926.502 et 1910.140

Force de rupture minimale : MBS de 22 kN (5 000 Ib)

Temp. minimum de service selon ANSI -40 °C (-40 °F)

©

UTILISATION : Consultez le manuel de I'utilisateur pour obtenir des renseignements sur les connexions. Ne laissez
pas les cordes d’assurance s’abraser contre des arétes vives durant 'utilisation. Faites preuve de prudence lorsque
vous utilisez cet équipement pres de sources de danger thermique, électrique ou chimique. Consultez le manuel de
|'utilisateur pour de plus amples renseignements.

©

INSPECTION : Inspectez I'ancrage avant chaque utilisation. Une inspection de I'ancrage doit étre effectuée par
une personne qualifiée au moins chaque mois selon le manuel de I'utilisateur. Si une inspection révele un état non
sécuritaire ou douteux, n’utilisez pas cet équipement. N’est pas réparable par I'utilisateur.

Ce produit prend en charge la technologie IRF et contient une étiquette électronique lisible par des lecteurs compatibles
fournissant des renseignements concernant I'inspection et autres renseignements sur la sécurité.

DIRECTIONS DE CHARGEMENT PERMISES : Pour éviter le chargement inadéquat du point de connexion d’ancrage,
ne travaillez jamais a un angle horizontal supérieur a 30° par rapport a I'axe perpendiculaire de la face de I'ancrage
de montant de porte. Ne prenez jamais une position de travail, au-dessus ou en dessous des points de connexion
d’ancrage, qui ferait en sorte que le chargement excéde les exigences de chargement vertical.

Cet ancrage de montant de porte doit étre installé sur le seuil de la porte ou de la fenétre. Si I'ancrage ne repose pas
sur le seuil, il peut pivoter. Une fois chargé, permettant a I'ancrage de se détacher de I'ouverture de fenétre ou de
porte. Le défaut de vous conformer a cet avertissement peut entrainer de graves blessures, voire la mort.

Norme CE et ID de l'organisme notifié

Année/mois de fabrication et numéro de lot

® 0 O O

Les instructions du fabricant doivent étre lues et comprises avant I'utilisation. Les instructions fournies avec ce

produit au moment de la livraison doivent étre respectées afin d’assurer une utilisation, une inspection et un entretien
adéquats. La modification ou le mauvais usage de ce produit, ou le défaut de respecter les directives peut entrainer de
graves blessures, voire la mort. N'utilisez que des connecteurs compatibles. Reportez-vous au manuel de I'utilisateur.

Numéro de modele du produit

Emplacement du fabricant

Une personne maximum

Plage de température d’utilisation : -40 °C a 60 °C

® 66 ©

Registre d'inspection : Date, initiales
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

dans le Tableau 1.

Date d’inspection : Inspecté par:
Personne

Composants : Inspection : (voir la section 1 : Fréquence d’inspection) Utilisateur | qualifiée!
Ancrage de Inspectez I'ancrage de montant de porte pour détecter tout dommage : Portez attention a O [m]
montant de porte tout signe de fissure, d'enfoncement ou de déformation. Examinez le tube de support, le dé
(Figure 2) d'accrochage et les mécanismes de réglage pour détecter tout signe d'usure ou de pieces

pliées. Assurez-vous qu'aucune piéce n’est desserrée ou manquante.

Inspectez les mécanismes de réglage. La goupille de réglage approximatif doit bloquer les

pattes de I'ancrage lorsqu'elle est insérée dans n'importe lequel des trous de réglage.

Inspectez I'ancrage au complet pour détecter tout excés de corrosion. Inspectez le serrage

de la vis de réglage fin et serrez-la au besoin.
Etiquettes Vérifiez que toutes les étiquettes sont fermement apposées et qu’elles sont lisibles (voir O O
(Figure 10) « Etiquettes »).
Structure Inspectez le cadre de porte, la fenétre, et/ou la structure pour vous assurer que la charge
d’ancrage peut étre supportée en entier et comble les exigences en matiére de résistance détaillées O

Equipement

de protection
individuelle (EPI)
antichute et autres
équipements

Tout équipement de protection individuelle (EPI) antichute (harnais, corde d‘assurance
autorétractable, etc.) utilisé avec le systéme d’ancrage Flexiguard doit étre installé et
inspecté conformément aux instructions du fabricant.

Numéro(s) de série :

Date d’achat :

Numéro de modéle :

Date de premiére utilisation :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :

1 Personne compétente 7 Personne capable d’identifier dans une zone de travail et ses environs les dangers existants et prévisibles pouvant étre associés a
des conditions insalubres ou dangereuses pour les employés et qui est autorisée & adopter des mesures correctives immédiates pour les éliminer.




NMAHPO®OPIEZ AZDAAEIAZ

MapakaAoUpe S1aBACTE, KATAVONOTE KAl akoAouBroTe OAEG TIG NANPOPOPiEG acPalAeiag Nou NepIEXoOvVTal OTIG NAPoUCEG 0dnyieg npiv
ané Tn Xprion Tou Zuvdiopou AykioTpwonc. EAN AEN THPHZETE TA MAPAMANS, MMOPEI NA MPOKAHOEI SOBAPO: TPAYMATIZMOZ 'H
OANATOZ.

O1 08nyieg auTEg NPENEl va napEXovTdl 0TOV XpAOTN Tou e§0nAICHOU auToU. AlATNPROTE AUTEG TIG 0dnYieg yia HEAAOVTIKR avagopd.

MpoBAenOpeVN Xprion:

AUTOG 0 ZUVOECHOG AYKIOTPWONG NPOOPIZETAl YIa Xpron wG HEPOG EVOG GUOTAKATOG f/Kal E0NAICHOU NARPOUG NpoaTaciag NTWoNG.

H xprion os onoladnnote AAAn e@appoyr nou nepIAaPBAvel, Xwpig NEPIOPIOHOUG, XEIPIOUO UAIKQOV, WUXAYWYIKEG N aBANTIKEG dpacTnpIOTNTEG, 1 AAAEG
dpaaTnpIOTNTEG 01 0Moieg dev NeplypagovTail oTic Odnyieg XpraTn, dev gival eyKeKPIPEVN anod TNV 3M Kal Pnopsi va npokaAeosl goBapd TpaupaTiopo f 8avaro.

AuTO To oUOTNHA NPOOPIZETAl ANOKAEIOTIKA yia Xprion and eknaldeUPEVOUG XPrOTEG OE EPAPHOYEG OTOV XWPO £pyaaciag.

/A\ NPOEIAOMOIHZH

AUTOG 0 ZUVOECHOG AYKIOTPWONG €ival HEPOG TOU AaTOHIKOU CUCTAKATOG NPooTaciag NTwaong. Avapéveral OAoI o1 XPROTEG va €ival NARPWG EKNAIDEUPEVOL

oTNV ao@aAn €ykataoTacn Kal AEIToupyia Tou aToPIKOU GUGTRAKATOG NpoaTaciag anod ntTwon. H Aaveacuévn XpRon auToU TOU CUCTHHATOG HNOpPEi va

npokaA£osl coBapd TpaupaTiouo f Bavaro. MNa tnv kKatadAAnAn eniAoyr|, AeIToupyia, eykataoTacn, CUVTAPNON Kal 0€pRIC, aVATPEETE OTIG NAPOUTEG

0dnyieg XpraTn kal o€ OAEG TIG CUCTACEIG TOU KATAOKEUAOTH, aneuBUVOEITE OTOV NPOICTAPEVO 0AG, N ENIKOIVWVAOTE PE TNV TEXVIKN YNooTRpIEN TnG 3M.

. MNa Tn peioon Tov KIVEUVOV Nou oXeTiovTal HE TNV Epyacia Pe évav ZUvIEoH0 AYKIOTPWONG , Ol onoiol av 3ev anoPeuxOouv, pnopei
va odnynoouv o€ coBapod TpAuHaTIoHo f Oavaro:

- EmBewpeiTe TN OUOKEUN Npiv ano Kade Xprion, TOUAdYIoToV €TNCIWG Kal UOTEPA and onolodnMnoTe ouuBav NT®ong. EnNBewpeite oUUPVA e TIG
0dnyieg Xpnotn.

- Av n emBswpnon dei€el kanoia Pun ac@aAn f akataAAnAn KaTaoTaaon, PNV XPNOoILONOINCETE TN CUOKEUN Kdl ENIOKEUACTE TNV | aQVTIKATACGTNOTE
TNV oUpPwva We Tig 0dnyieg XpAaTn.

- OnoladnnoTe CUOKEUN €XEl EKTEDEI O€ avakonn NTWong n o€ duvapn NpOoKPOUCNG NPENEl va TEBEI AUETa €KTOG XPNONG KAl va KATaoTPAPEi.

- H eykaraoTaon TnNG CUOKEUNG MPENEI va Yivel JOvo oTa KaBopIoPEVa UNoaTPWUATA 1) OTIG SOPES NMOU MEPIYPAPOVTAl AENTOPEPWG OTIC Odnyieg
XpnoTn. Tuxdv €yKaTaoTAoelg Kal Xproeig nou dev akohouBouv Tig napolaoeg odnyieg, nNpénel va eykpiBouv anod Tnv 3M Fall Protection.

- To undéoTpwpua | n doun oTnv onoia €ival NpocapTNUEVOG 0 OUVOETHOG aykUpwanG, NPENEl va WNopei va avTeEel Ta oTaTikd QopTia nou
kaBopifovTal yia TNV aykUpwan oToug NpoaavaToAiooug nou enitpenovTal aTig 0dnyieg Xpnorn.

- ZuvdEeTe GANA UNOCUOTAKATA NPOOTACIAG NTWONG HOVO OTO KABOPIOHEVO GNUEIO0 ayKiOTPWONG GUVOETHOU OTN CUCKEUN).

- Mpiv anod tn diarpnon f npdadeaon, BeRaiwBeiTe OTI KAVEVA NAEKTPOPOPO KAA®SI0, CWARVAG agpiou 1) AAAG CNUAVTIKA EVOWUATWHEVA CUOTAKATA
dev Ba €ABouv OE ENAPR HE TO TPUNAVI | TN GUOKEUR.

- BeBaiwBeiTe OTI Ta CUOTAPATA/UNOCUCTAKATA NPoOTACiag and NTWOEIC Ta onoia cuvapuoAoyouvTal and eEapTANATA NOU £XOUV KATAOKEUAOTEI
and aAAOUG KATAOKEUAOTEG €ival GUKBATA Kal MANPoUV TIG ANAITAOEIG TWV I0XUOVTWY NPOTUNWYV, cudnepiAaupBavopevou Tou ANSI Z359 1 aAAwv
I0XUOVTWYV KWJiKwV, NpoTUNWV f anaithoswy NpooTaciag ano NT®oelG. Na cupBouAeleaTe navTa éva Ikavo f KatapTIoPEVO ATOMO MpIv ano Tn
XPAON aQUT®V TWV CUCTNHATWV.

. MNa Tn peinon Twv KIvEUVeV Nou oXeTiovTal HE TNV £pyacia o€ UYoG, ol onoiol av dev ano@peuxBolv, pnopei va npokaAécouv cofapo

TpaupaTiopo f Oavaro:

- BeBaiwBeiTe OTI N UyEia 0ag Kai n QUOIKN 0a¢ KATAOTACON 0ag EMNITPENOUV VA AVTIMETWNIOETE TIC DUVAMEIG MOU OUVOEOVTal |E TNV €pyaaia o€
UWog. ZUPPBOUAEUBEITE TOV YIQTPO 0AG AV EXETE EPWTNOEIG OXETIKA PE TN dUVATOTNTA 0AG VA XPNOIKOMOINOETE AUTOV TOV EEONAICHO.

- [oT€ unv &enepvaTe Ta enITpendpeva opla Tou EonAICHOU NpooTaciag anod NTWOEIG.

- TloTE€ pnv &EngpvaTe To avwTaTto Opio andoTacng eAeUBEPNG NTWONG Tou E0NAICUOU NpoaTaaiag and NTWOEIC.

- Mnv xpnoigonolgiTe kavévav €E0NAICHO NPOCTACiag anod NTWOEIG 0 0Moiog gival akaTtaAANAoG npiv anod Tnv Xpnon r av dev €xel NEPATE!
NPOYPANMATIONEVOUG EAEYXOUG HE ENITUXIA, | AV AVNOUXEITE yia TN XPAon Tou N yia TNV KataAANAdTNTA Tou. EnikoivwvAoTe Pe TNV TexVIKNA
YnooTtnpi&n TnG 3M yia onolecdnnoTe EPWTHOEIC.

- Opiopévol ouvduaopoi UNooUCTNUATWY Kal eEapTNUATWV UNOpPEi va ennpeacouv Tn Aeiroupyia Tou eE0NAICHOU auToU. XpnoIUOMOIEITE HOVO
OUMBATEG OUVOEDEIG. ZUMBOUAEUTEITE TNV 3M npIv XPNOILONOINCETE ToV €E0NAICUO 0 cuvduaoud Pe eEapTrpaTa f UNOCUCTANATA JIAPOPETIKA
and auTa nou neplypagovTal aTig Odnyieg XproTn.

- Na €ioTe €EQIPETIKA NPOTEKTIKOI KATA TNV £pyacia KOVTA O€ KIVOUUEvVa pUnyxavhipara (n.xX. KivnTripeg Top Drive og NeTpeAaikég eEE0PEG), NAEKTPIKO
pelpa, akpaieg Bepuokpaacieg, enikivduva XnuIka, EKPNKTIKA 1) TOEIKA agpia, aixUnpEG Akpeg ) KATw and UAIKAG Ta onoia PMNopei va NECoUV NAavw
0ag i navw otov €€onAiopd npoaTaaciag and NTWOEIC.

- Kara Tnv gpyacia og X®PouUG Pe uwnAn Beppokpacia xpnoiponoinaTte cuotnuarta Arc Flash r) Hot Works.

- Ano@eUYETE ENIPAVEIEG KAl AVTIKEIIEVA TA OMoia UNopEi va NPoKAAECOUV TPAUUATIONO OTOV XPRoTN A {nuId aTov eEonAIoHO.

- BeBaiwBeiTe 0TI UNAPYXEI ENAPKEG KEVO NTWONG KATA TNV €pyacia o€ UYog.

- Mnv npayuartonolsite aAAay&g f TPOMOMOIAOEIG OTOoV £E0NAICUO NPOOTACIAG anod NTMWOEIG. MOvo n 3M 1| ypanTwg €E0UCI0dOTNHEVO! avTINPOTWOl
NG 3M PMNOPOUV va KAVOUV EMICKEUEG OE AUTO TOV EEOMAICHO.

- MNpiv ano Tn xpnon Tou e€onAiopol npoaTaciag anod NTwoelg, BeBaiwbeiTe OTI £€xel eknovnBei éva ox€dio dIAcwanG To oMnoio eNITPENEl TNV APEDN
d1a0wonN Og NEPINTWON NTWONG.

- ZTNV NEPINTWOoN NTWoNG, avalnTnoTe auéowg 1aTpikn Bonbeia yia Tov epyaldpevo o onoiog unéoTn TNV NTWON.

- Mnv xpnoigonolgiTe {Wvn GUYKPATNONG TOU KOPHOU YIa TNV avaoToAR NTWOEWV. XPNOILOMOIEITE HOVO INAVTEG NPOCdECNG CWHATOG.

- MepiopioTe TIG NTWOEIG e TAAAVTwon, douAlelovTag, 6go auTd gival duvaTo, akpIB®G KATW anod To GnUEio aykioTpwong.

- AV npayparonolgite eKNAideUon PE QUTAV Th CUOKEUR, MNPEMEl va XPNOILOMOIEITE £va deuTepeUOV GUCTNKA NPOOTACIAG AnNd NTWOEIG £TAI WATE O
€KMAIBEUOKEVOG Va PNV KTIBETAl 0 akoUOIo KivOUvVo NTWONG.

- Na @opaTte navra kataAAnAo npoowniko €€onAioud NpooTaciag KaTa Tnv €ykataoraacn, Xpnon, f eNiBewpnaon TNG CUOKEUNG/CUOTAKATOG.
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M rpiv ané tnv eykardoraon kai xprion Tou eEonAiouoU auToU KaTaypawTe Ta OTOIXEIQ avayvwpionc ToU npoidvToc nou Bpiokovrai
ornv enikéra ID oTo «Apxeio Kataypapng Enbswpnong kai Suvtnpnong» (Mivakag 2) oTo niow HEPOG auTou Tou gyxeIpIdiou.

MNMEPITPA®H IMTPOIONTOZ:

H Eikdva 1 deixvel To cUoTnPa aykupwaong yia nAaicio 80pag DBI-SALA™ Tng 3M™. To guoTnua aykupwaong yia niaiaio BUpag
gival £évag oUvOeopog ayKioTpwaong HovoU onueiou nou eykaBioTaTal o€ avolyua noprtag n napabupou.

H Eikdva 2 5£IXVEI Ta €€apTAUATA TOU CUCTAKATOG quUpwonq yia nAaiolo BUpag. Acsite Tov Mivaka 1 yia TI¢ npodiaypa®ég. To
ouo-rnpa aykUpwong yia I'I)\CIIOIO eupaq anoTeAgiTal and evav cwAnva unoo-rr]plir]q (A) pe oTabepo cKs)\oq (B) kai pqulCopsvo
okéNog (M) nou oAigBaivel kaTa unKoc TOoU cm))\r]va unomnplﬁnq yia va TalplaCa OTO Avolypa Tng nopTag r Tou napadupou. To
pueplzopsvo oKs)\oq dlabeTel onsq neipou kai evav nslpo (A) yia xovTpIkn pueplon Mo)\lq TO pueplzopsvo OKENOG OTEPE(DGEI

amn B€on Tou, oQiyyeTal pia accpa)\slcl ME BI5CI opiovTiwong (E) via va aocpa)\losl TO cumnpa oyKupwonq yia nAaiolo BUpag oTo
ovowpo ™G I'IOpTCI(;/TOU napaeupou 'Evag kpikog D (ST) oTov owArva unooTApIENG XpNoIKeUsl wG onueio auvdeang yia oXolvi N
OUOKEUN auTopatng avadinAwaong (SRD).

Mivakag 1 — Mpodiaypageg

MpodiaypapEG CUOTHHATOG:

AuvarornTa: ANSI/CE: 1 dTtouo pe ouvduaopévo Bapog (CUNNEPIAQUBAVOUEVWVY TWV POUXWV, EPYAAEiwV K.AM.) OxI
avw Twv 140 kIAwv (310 AiBpeg).

OSHA: 1 aTopo pe cuvOUAouEVO BApog (CUMNEPIAAUPBAVONEVWV TWV POUXWYV, EPYAAEiwV K.AM.) OXI Gvw
TV 190 KIAQV (420 AiBpeg).

AUvapn ANSI/ Avuoxson n'rmang H kaTaokeun Pe Tnv onoia guvdEsTal o cuvésopoq ayKupwor]q npsnsl va
aykioTpwong: OSHA | avTéxel 0TaTIKA QOPTIa Nou eQappOlovTal aTIG KATEUBUVOEIG NOU ENITPENOVTAl And To oUOTNHA
avaoxsonq nTOONG Tou)\ax|0'rov 16 kN (3.600 AiBpeg) HE n|0Ton0|r]or| aémsuusvou aTopou2
r 22 kN (5.000 AiBpeg) xwpig mioTonoinon. ‘'OTav neploodTepa ano eva MNpoownika ZuoTnuara
Avaoxeong NMtwong (PFAS) cuvdéovTal o€ pia aykUpwaon, auTa Ta oTaTika gpopTia npenel va
noAAanAaagiddovral ye Tov apiBud Twv ocuoTnUATwy PFAS nou ouvdéovTal TNV aykupwaon.

[¥] OSHA 1926.500 ka1 OSHA 1910.66: Ta onusia aykUpwonc rnou xpnoiponoiolvrar yia
Tn ouvdeon Mpoownikou ZuaTnuarog Avaoxeong Mrwong (PFAS) nipenel va eivar ave&aptnta
ano kabe aykUpwaon Mou xpnOoILONoIEITal yid TNV aiwpnon 1 unooTnpi&én NAaTr@opuwv Kai
npenel va unooatnpidouv 22 kN (5.000 AiBpeg) ava ouvOedEUEVO XpNOTn N va Exouv oxedIAOTE,
EyKkaTaoTabsi kai va xpnoionoiouvTal wé HEPOG EVOG NANpouc ouaTnuarog PFAS riou diatnpei
ouvTeAgoTn aopalsiag TouAdyioTov 2 kai eMIBAENETAl anod £va eI0IKEUUEVO ATOLIO.

Avucxscn H doun pe Tnv onoia ouvdEeTal o cuvéeopoq ayKupwonq npsna va av-rexa oTaTika
PopTia Nou eQaApPOovVTal OTIG KATEUBUVOEIG NOU ENITPENOVTAl and To oUCTNHA avVAOXEoNG
TOU)\CI)(IOTOV 13 kN (3.000 AiBpeg). ‘Otav nspwoompa ano éva cumnpaTa avaoxeong
ouvdEovTal o€ Jia ayKUpwon, TO OTATIKO (POPTIO I'IpEFIEI va noAAanAacialeral e Tov apifuod
TWV OUCTNHATWV avdoxeong NoU ouv3EovTdl oTNV aykUupwaon.

CE Aopn uyxupwonq H 6opr] oTnVv onoia TonoBeTeiTal 0 GUVOETHOG ayKupwonq npenel va EXEI ™
EN795 5UVCITOTI’]TCI va unoB)\nGa ot 6uvauslq aTIG npooéoKwusvsq KaTeueuvoslq P@opTWONG. H B€on kabe
onpeiou aykUpwong Npenel va €xel Tn duvatoTnTa va avtexel goptia 12 kN (2.698 Aippeg).

Oeppokpacia o£pPIg: -40°C (-40° F)

AvToxn 6pauong EAaxioTn avtoxr 8pauong 22 kN (5.000 AiBpeg)
OUVOEOHOU ayKUPWOoNG

MNMAarog nAaiciou BUpag/ | BA. Eikova 1: EANaxioTo nAdTog: 54,6 ek. (21,5 ivroeg), MéyioTo nAaTog: 129,5 ek. (51,0 ivToecg)
napabupou:

A100TACEIG NPOIOVTOG: BA. Eikova 1

Bapog npoiovTog: 6,3 kIAG (14,0 AiBpeg)

Mpodiaypa®ig eEapTNHATWV:

Avagopa
oxnuarog 2 | EEaprnua YAika ZNHEINOCEIG
@ SwANRvag unooTApIENG AAoupivio
>TaBepO OKENOG SwAnvag - AAoupivio

Baon - XaAuBag
BevToula - KaouTooUk

@ PuBuIZopEVO OKENOG Aloupivio
@ Meipog XoVTPIKAG pUBHIONG XaAuBag
@ AcpaAeia akpiBolc pUBUIoONG AopaAeia - XaAuBag

Bida - XaAuBag
Baon - XaAuBag
BevToula - KaoutooUk

@ Kpikog D Kpapa xaAupa ?%/.Tooa(gl ﬂg;ﬁg)«uouo - 22,2 kN

1 EIGIKEU[lé vo (ITO}JO.' ‘Eva ATopo LE avayvwpIouEVO MTUXIO 1) ENayyeAUATIko MoTonoINTIKO Kai EKTETAUEVN EUNEIPIa OTNV MpooTacia and NTwoelg. AUTO TO ATOLO
MPENEI va €XEI IKAVOTNTEG OXESIA0LOU, avdAuang, agloAdynanc Kai npodiaypa®wv oTnv npooracia anod nTwoelg.
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1.0 E®APMOrH MPOIONTOZX
1.1 ZKOMOZ: O1 gUvdeopol ayKioTpwaong ival oxedIAoKEVOI YIa va NPooPEPOUV onueia oUVOEDNG ayKioTpwaong yia cuoThuaTa

avaoyeong NTwong! f ouoTnHATa NEPIOPICHOU NT®WONG?: Meplopiopdc, TonoBETNON epyaaiac, avapacn Npoowmnikou, diIacwaon, K.AM.

[ Mévo npooracia ntwong: Autéc o oUVOEoUOC aykioTpwong ivar yia ouvdson Tou eEonAiouol npooraciac and
nTwon. Mnv ouvdeeTe €EonAioud aviwwaong e auTov ToV oUVOECTUO ayKioTPwWOnG.

1.2 MPOTYMA: O oUV3e0H0G aYKIOTPWANG 0aG CUHHOPPWVETal HE Ta BVIKA KAl TOMIKG NpOTUNA NOU KaTaypagovTal oo eunpocsio

(pu)\)\o auTwV TV 05I’]YI(,0V Edv TO np0|ov HeTanwAnOei sKToq ™g apxIKNG xwpag npooplopou, o) usTanw)\r]an npénel va
I'IGpEXEI odnyieg yia Tn xpnon, Tn cuvmpnon, TNV NePIOdIKN €EETACN Kal yIA TNV €MNICKEUN OTN YAWOOA TNG XWPAG aTNV onoia
nPOKEITAl va XpnoiponoinBei To npoiov.

1.3 EMIBAEWH: H eykataoraon autou Tou €€onAiopou Ba npénel va eniBAénsTal and €va €IdIKEUPEVO ATopo?. H Xxprion autou Tou

eEonAiopoU Ba npénel va emiBAEneTal ano eva Mioronoinuévo Mpoowno?.

1.4 EKnAIAEYzH AUToq 0 €EONAIOHOG I'IpOOpICETCII yia xpr]or] ano CITOIJCI rnou EIVCII eknaldeupéva ot ch'rr] €papuoyn TOU. To

napov eyxelpidio NpENel va XpnoIUonoIEiTal wg HEPOG eVOG NPOYpaUNaToG KaTapTIonG TwV epYalopevmY, ONWG anaiteital ano
TO I'IpOTUI'IO CE. AI'IOTS)\EI sueuvn Twv XPNOTWV Kal TEXVIK(,OV EYKCITCIOTGOI’](; auTou TOU sEon)\lopou va 6|aoq>a)\|oouv OTI €ival
€EOIKEIWMPEVOI UE QUTEG TIG 0DNYIEG, EXOUV EKMNAIDEUTEI OTN OWOTH PPOVTIdA Kal Xprion autol Tou €E0NAICHOU Kal yvwpilouv Ta
XAPAKTNPIOTIKA AEITOUPYIAG, TOUG NEPIOPITHOUG EQAPHOYNG Kal TIG GUVENEIEG TNG AKATAAANANG XProng auTou Tou €EonAIGHOU.

1.5 ZXEAIO AIAZQZHZ: Katd Tn Xpron autol Tou e£0nAIGHOU Kal Tn oUVSEDN TwV UNOCUCTNHATWY, O EpYOBOTNG NPENE! va

d1aBETel €va oxeélo diaowaong Kai Ta Yéoa yia va To E(poppoosl onwg Kal va 1o |<0|von0|r]os-:| oTOoUg XPNOTEG, O€ sEoumoﬁoTnpéva
AaTopa’kal og JIA0WOTEGS. ZUVIOTATAl Hid sKnalésupsvn eniTonia opdda 6|aowonq Ta peAn Tng ouaéag Ba npsnsl va £|vo|
£(0dIacpEVa pE Tov £E0NAICHO KAl TIG TEXVIKEG YIA VA EKTEAECOUV Wia EMITUXR dIdowon. H eknaideuon npenel va napéxeral oe
nepiodikn Baon woTe va eEacPAAIoTel N ENAPKEId YVWOOEWV TWV UNEUBUVWV TNG dIaowong.

1.6 zYXNOTHTA EI'IIG)ESZPH!HZ (0] ouvéscpoq ayKlo-rpwor]q Ba npénel va eAEyXeTal cmo TO xpnO'rr] npiv anod Kade xpnon Kal

EI'III'I)\EOV ano éva appoélo aTopo EKTO(; ano To )(pI’]OTI'] yia 6|C|0Tr]pa AlyOTEPO TOU svoq €roug.” Ol 6|06|K00|sq snlesmpnonq
nsplypa(povml atnv svomm <<Hu£po)\oy/o Enleewpnar]c Kai Zuvrnpr)ar)q» Ta CII'IOTE)\EOLICITCI NG ENIBE®PNONG KABE
MioTonoinuévou Mpoowrnou Ba NPENel va KataypagpovTal € avTiypapa Tou «HugpoAoyiou EmBewpnong kai SuvTrpnonc».

1.7 META ANO MIA NTQZH: Av 0 cUVJEONO0G ayKioTpwang unoBAnBei oTig SUVANEIG avaoXeong KIAG NTWONG, NPENel va apaipebei

apéowC anod To oUCTNHA KAl VA KATaoTPageEi.

2.0 AlAITHZEIZ 3Y>THMATOZX
2.1 ZHMEIO ATKIZTPQZHZ: OI anaitiosIi§ ayKioTpwaong nolkiAAouv avaloya Pe To oUoTnUa npooTaciag anod ntwon. H doun atnv

oroia TonoBeTeiTal 1} NPooapTaTdl 0 CUVOECHOG ayKioTpwOoNG NPENsl va nAnpoi Tig npodiaypapeg Tou kabopilovTal oTov Mivaka 1.

2.2 TMPOZQMIKO ZYZTHMA ANAZXEZHZ NMTQZHZ: To oxnua 1 deixvel ™nv scpappoyn auToU ToU CUVOEGHOU GYKIOTD(.DGI’]C,

Ta I'Ipoomnu(a JuoThAuaTa Avaoxsor]q I'ITcoonq (PFAS) nou xpnmponmouvml HE TO ouoTnua, npsnsl va nAnpouv Ta IU)(UOVTG
npoTuna, KWJIKEG KAl anaiTrioeig NpoaTaciag and NTwon. AvaTpeETe oTig odnyieg Nou NepIAapBavovTal Pe To OxoIvi oag n Tn
OUOKEUN auTopaTtng avadinAwaong yia neplopiopolg eAeUBepng NTwonG. Ta cuotnuata PFAS npénel va diaBgtouv OAOCWHN
Mpoaodeon kal va neplopifouv Tn PeyioTn duvapn avaoyeong (MAF) oTI €ENG TIMEG:

ANSI/OSHA CE
Z0oTtnua PFAS pe oxolvi anoppo®nong 408 kIAa (900 Ib - 4 kN) 6 kN (1.350 AiBpeg)
KPAdaoH®V
PFAS e GUOKEURN auTopaTng avadinAmwong 408 kIAG (900 Ib - 4 kN) 6 kN (1.350 AiBpeg)

2.3 AIAAPOMH NTQZHZ KAI TAXYTHTA AZ®AAIZHZ AYTO-ANAKAHZHZ (SRD): AnaiTeital CIVE}JI'IOéIOTI‘] 6|c15p0pr] yia va

aE,aocpa)\lcrrEl 0eTIKN GO‘(DG)\IO’I’] €vog SRD. Oa npsna va qr|0(p£uyovm| ol apyaoneq nou dev nepIAaPBavouv avoixTo x(npo yia
e\elBepn NTWON. H €pyacia o€ NePIOPITUEVOUG I} OTEVOUG XWPOUG dev Ba eMITPEWEI OTO OWKA va avanTugel Tnv anapaitnTn
TaxuTnTa, WoTe va acpaliosl To cloTtnua SRD. H epyacia o UAIKG nou petaTtonidovTal apyd, Onwe N AUPog i KOKK®WAN UAIKA/
XaAikia, dev Ba eniITpeWel TNV avanTu&n apkeTng TaxUuTNTAG yIa va acpaAioesl To guoTnua SRD.

2.4 KINAYNOI: H xprion autou TOU s&on)\lopou o nsploxsq HE I'IEpIBCI)\)\OVTIKOUC Klvéuvouq unopei va CII'ICIITEI npooesqu

npocpuAaEelq yla TAV anoTponn quuunlcpou Tou Xpnotn n {nuiag atov e€onAiopo. O1 Kivouvol pnopsi va nepl)\opBavouv xwplq
nsploplopo uwnAn eeppomm KauaoTIKA xnpu(a 5IGBp(0TIKCI nspnBa)\)\ovm NAEKTPOPOPA Ka)\wém UWNANG Taong, EKpI’]KTIKCI

1 TOEIKA agpia, KIVNTA UNXavnuaTa, aixpnpeg npoegoxEG N UWwHEVA AvTIKEIMEVA NOU UMNOPEl va NECOUV KAl va XTUMAOOUV TO
Xpnotn r To Mpoownikd 2uoTnua Avaoyeong MTwong.

2.5 AI'IAITOYMENH AI'IOiTAzH ANAzXEzHZ I'IT$22HZ To oxnua 3 CII'IEIKOVICEI sEaanpclTa €vOg GUOTnpaToq avaoxeong

nTwong. Mpenel va undpxel enapkng anooracn ntong (FC) yia Tnv avacxeon piag ATwaong npiv o XpnoTng £pBel g eNaer pe T0
séa(poq  aiAho spnoélo H snapan CII'IOOTCIOI] ennpeadlertai CII'IO eEvav oplepo napoyowwv onwg ol €€NG: Tn eson ayKupwonq, (A)
TO unKoq axolvioU, (B) Tnv anoomon eniBpdduvaong oxolvioU A Tn WeyioTn anooracn avacxeong SRD, (M) Tnv ékTaon Eaptnong
KaI TO HMKOG Kal TNV €yKaTaoTaon kpikou D/ouvEoiiou (TUNIKA LE OUVTEAEOTH aopaleiag 1 péTpou). AvaTpeETe oTiG 0dnyieg
nou nepiAauBavovTal Pe To unoouaoTna avaoXeong NTWAONG OXETIKA HE TOV UMOAOYIOHO ENapkoug andoTaong NTwong.

2.6 TMTQRZEIZ ME TAAANTQZH: MNTwoeig Je TAAGVTWON ouuBaivouv 0Tav To onpeio aykioTpwong dev BpiokeTal akpIBWe Navw

ano To onueio TNG NTwaong (deite To oxnua 4). H dUvaun nou avanTUooeTal YETA ano NPOOKPOUGCN CE AVTIKEIPMEVO KATa Tn
diGpKeIa ATOONG PE TAAAVTWON evOEXETAI VA NPOKAAECEI coBapd TpaupaTiopd r Bavaro. MeplopioTe TIG NTWOEIG HE TAAGVTWON,
6ou)\suov1'aq, 000 auTo eivai 6uvcn'o, aKplﬁwq KATw ano To onpeio aymo-rpwcr]q Mnv snrrpsnsrs nTwon uE TCI)\CIVTO)OI’] eav
unapxel mBavotnTa Tpaupatiopol. O1 NTMOEIG Pe TAAGVTWOon 8a aUENCOUV CNHAVTIKA ToV EAEUBEPO XWPO Mou anaiTeital KaTa
TN XPNON OUCKEUNG auTo-avakAnong r) dAAou oUVOETIKOU UNOCUCTHHATOG HETABANTOU WAKOUG.

NGO 01 & W NN

3uoT nua avc'wxeant; T a')anc: Mia ouAdoyn) eEonAiopoU npooraociag and NTwon fnou givar dlapopPwiévn va dIaKonTel pia EAeUBepn NTworn.

3uoT nua HEPIOPIU[IO(} nra')(mc;: Mia ouAAoyn e§onAiouol npooTaciag and nATWon nou ivai dIapopPWLEVN va eUNodioel To KEVTPO BApoug ToU aTOHOU va
avTILETWNIOE! KIVOUVO NTWONG.

Mot OnOII"JE'VO (JTO[JO: Eva dTopo UE avayvwpIoUEVO MTUXIO 1) ENayyEALATIKO NIOTOMNOINTIKO Kal EKTETAUEV EUNEIPIA OTNY MPooTacia and NTWoelg. AUTO TO
dTOLO NPEMNEI VA EXEl IKAVOTNTEG OXEdIATOU, avdAuong, agioAoynonc kai npodiaypapwy arnv npoaraocia ano nrwoeic.

Ap[l6510 (JTO[JO: To dropo nou gival o Bon va avayvwpioer undpxovTeg kai NPoBAEWILOUS KIvOUVvouG aTo nepiBdAAov 1) o€ ouvenkeg epyaoiag rnou ivai
avOuyIEIVEG, ENIOPAAEIC ) enikivOUVEG yia TouG epyaloieVoUG, Kal 0 0roiog exel adela va AdBel dueoa d1opBwTIKA LETPA yia TNV EAAEIYr) TOUG.

EEOUO'IOGOTI"JE'VO C'!TO[IO: ra Toug okonoug TV nPoTUnwv Z359, €va npoowno nou exel opIoTel and Tov epyodOTn va eKTeEAEl kabrkovTa o€ pia 6€on 6rnou To
npoowno 6a ekTeBel o€ KivoUVO NTWONG.

AI1aowoT T)G: ATopo 1 dToua S1apopeTIKA arnod To UMOKEILEVO TNG SId0wonG Mou npayuaronoiolv pia urnoBonBoulevn didowon LE Tn AEIToupyia eVog ouoTruarog didoworn.

Zuy vérnra smesa')pnanq: AKpaieG ouvOnkes epyaociag (okAnpo nepifdAAov, napaterauévn xpnon, K.An.) evOéxeTal va enifaAAouv ouxvOTEPEG eMBewpPOeIG
ano Ta apuodia npoowna.
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SYMBATOTHTA EEAPTHMATQN: O £EonAiouog ™G 3M egival oxsélaousvoq yia xpron uovo ME Ta eyKEKpluqu eEaanuaTa
Kal UNoouaTNHATa ™G 3M. H aAAayn kai n GVTIKGTGOTCIOI’] ME HMN sstKplpsva EEaanpam n unoouo-rnpam pnopsl va Oeoel oe
Kivduvo Tn oupBaTtdTNTa Tou €EONAICHOU Kal va €NNPEACEl TNV aoPAAEla Kal TNV a&lonioTia 0AOKANPOU TOU CUCTHKATOG.

ZYMBATOTHTA ZYNAEZMQN: Oi 0uv6£0p0| Gscopouvml OTI €ival oupBaToi Pe Ta CUVOETIKA OToIXEIQ OTaV sxouv oxedlaoTei
yia va 6ou)\suouv padi pe TETOIO Tpono, WOTE TO psysﬁoq Kal To oxnua TOUG va Unv avonyouv TOV pnxowouo nu)\nq TOUG
avegapTnTa and Tov NpooavaToMoHO Toug. EnikolvwvhoTe Pe TNV 3M, €AV EXETE EPWTNOEIG OXETIKA PE T CUPBATOTNTA.

O1 ouvdeopiol (yavTlol, kKapapnivep kai 8akTUAIOl Og Oxrpa D) npenel va pnopouv va unooTnpifouv TOUAAXIOTOV 2.268 KIAG
(5.000 AiBpeg). (22,2 kN). O1 cuvéscpm npenel va eival GUIJBCITOI ME TNV CIYKIOTp(.L)(JI'] N ME aAAa sEaanpaTa TOU O‘UOTI']IJCITOC
Mnv xpnomonmsws oouquTo sEon)\lopo O1 un oupBon 0uv5£0p0| Hropel va onspn)\aKouv akouala (68|T£ TO oxnpo 5). Oi
oUvdeopol Npénel va eival ouppaToi oe peyeBog, OXMHA Kal avroxr. AV TO GUVAETIKO OTOIXEIO, OTO OMoio MPOCAPTATAl O YAVTEoG
aopaleiag (0nwg aneikovigerar) A To Kapapnivep, ivar LIKPOTEPOU LEYEBOUG N £XEl akavoviaTo OxAHa, Ba unopouoe va
NPOKUWEI JiIa KaTAoTaaon OMnou TO GUVOETIKO OTOIXEI0 epapuolel Wia dUvapn atnv NUAN Tou yavt{ou acpalsiag rj Tou kapaunivep
(A). AuTr n dUvapn pnopei va NPokaA&éadsl To avolypa TN NUAnG (B), emimpenovTtag atov yavtlo acpaAsiac ) oTo Kapapnivep va
anepnAakouv anod To ouvdeTiko aToixeio ().

AnarroUvTal auto-acpaAilopevol yavtlol acpaleiag Kal kapapnivep oUPewva Pe Ta npotuna ANSI 2359 kai OSHA.

AHMIOYPIIA SYNAEZEQN: O1 yavtlol aopaleiag kal Ta Kapaumnivep nou XpnaiponoloUvTal Pe Tov €E0NAICHO auTd npénel
va KAgIdWvVouV auTouarta. BeBaiwbeite 0TI OAol oI cUVIeapoI €ival oupBaToi o peyebog, oxnKa kal avroxn. Mnv XpnoiJonolsiTe
acUpBaTo eEonAiopd. EEaopalioTte 0TI GAol o cUvIeapol gival NARPWG KAEIOTOI Kal KAEIOWUEVOL.

O1 ouvdeapol ™G 3M (yav-r(0| aocpa)\slaq Kai Kapapnlvsp) sxouv 0)(85ICIOT£I yia va )(pI’]O'IIJOI'IOIOUVTGI AMNOKAEIOTIKA oupcpwva uE
TIG npoélclvpacpsq TWV oér]ylwv XpHoTn TOU KAGBe NpoidVTOG. AciTe To OXNKMa 6 yia napadeiypuata akataAANAwv ouviEoewy. Mnv
ouVOEeTe YavT{ouG aoPaAeiag Kal Kapaunivep:

A. Mg kpiko D aTov onoio €ival ouvdedepEVOG €vag AANOG oUVOECHOC.

B. Me Tpono nou Ba pnopoUce va £XEl WG anoTEAEoUa gpopTio aTnv NUAN. Favrlol ac@alsiag pe peyaio Aaigd dev npénel va
ouvdEovTal he SakTUAIoUG oxnuaTog D kavovikou Pey€Ooug N e Napopola avTikeipeva, eneidr auTo NPoKaAei popTio aTnv
nUAn €av o yavtdog ) o dakTUAIOG oxnuaTog D oTpiwel | NEPICTPAPE], EKTOC €AV 0 yavT{og aopaleiag gival eEonAIoHEVOC
ME NUAN 1.633 KIA®WV (3.600 AiBpwv - 16 kN). EAeyETe To onuadi Tou yavTlou acpaeiag yia va BeBaiwbeite oTi gival
KataiAnAo yia xpnon.

C. Ze nepinTwon AavBacopEvng EUNAOKNG, OMoOU Ta XapakKTNPIGTIKA NMoU NPOEEEXOUV anod Tov yavtlo acpaleiag r 1o
Kapapnivep NiacTouv 0To GyKIOTPO Kal XWpiG ONTIKA eniBePaiwon, aiveral va pniékovtal NARPWG 6To akpo Tou
AYyKIOTPOU.

D. MeTa&u Toug.

E. 'Aupeoa pe yavra f oxoivi ) cuotnua avaAnwng opiZovTiwv opTiwv (KTOG Kal av ol 0dnyieg ToU KAaTAOKEUAoTr TOCO yid TO
oxolIvi 000 Kal yia Tov oUVOEaWOo €18IKA ENITPENOUV [ia TETola aUvdean).

F. Mg onolodrnoTe avTIKEIMEVO NMOU £XEI TETOIO OXAMA I TETOIEG SIACTACEIC YIA VA WUNV KAEIVEl Kal KAEIDWVEI 0 yavTlog
aopal&iag kal To Kapanivep n yia va pnv unapé&sl kUAion.

G. Me TpbdMo NMou va Pnv ENITPENEl TN 0WoTH EUBUYPAPKIoON TOU CUVOECHOU OTav BPIoKETal UNO POPTIO.
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3.1
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4.0
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4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

EFTKATAZTAZH

M ria éva nioronoinuévo onusio aykUpwonc, n dour) oTnv onoia ouvdgeTalr 0 GUVIECLIOC ayKUPWONC Npensl va
oxedialeral n va a&loAoyeital ano idIKEUUEVO ATopO . ‘Eva un mioTonoINUeEVO ONUEIo ayKUpwaong Unopei va eykplBei ano
appodio arouo? (BA. Mivaka 1).

ZXEAIAZMOZ: szélao-re T0 oUOoTNWHa npOO'raolaq ano TIg I'IT(J.)O'EI(; npiv Tnv EYKCITCIOTCI(II’] TOU O'UOTI’]LICITOC; ayKupwonq y'a
nAaiolo 6upaq Yno)\oylcrrs 0Aoug TOUG napayovTeG Nou HMnopei va snnpsaoouv TNV aopAaleia Tou XpNaoTn Mpiv, KaTta Tn SIapKeia
Kal JETA ano pia I'IT(,OCII’] NdBeTe unown OAEG TIG ANAITAOEIG, TOUG NEPIOPIOHOUG Kal TIG Npodidypadeg nou kabopilovTal otnv
EvoTtnTa 2 kai Tov NMivaka 1.

EFKATAZTAZH TOY ZYZTHMATOZ AFKYPQZHZ IIA NAAIZIO OYPAZ: To oUgTnpa aykUpwong yia nAaicio 8Upag pnopei
va eykaraotabei og 0nolodANoTe NAaiolo NOPTAG 1 NAapadupou UE TO ENITPENOEVO EAAXIOTO MAATOG Kal HEyIoTa NAATN nou
IkavonoloUv TiG Npodiaypapopeveg anarioelg Aykupwong (BA. Mivaka 1). H Eikéva 7 deixvel TNV eyKATAGTACN TOU GUCTAWATOG
aykUpwaong yia nAaioio BUpag. MNa va eykataoTrosTe TO CUCTNHA aykUpwaong yia nAaicio BUpag:

1. PuBuioTe To ouoTNUa aykUpwaong yia nAaiolo BUpag £Tol woTe va Talpialel PEoa oTo eNBUUNTO AVolyHda, apaipwVTag ToV
neipo XOVTPIKNG pUBMIONG KAl oUpOVTAG To pUBUITOHEVO OKEAOG NPOG TOV Kpiko D. MepIoTPEWTE TNV AoPAAEIa akpiBoug
pUBUIONG apIoTEPOCTPOMA PEXP! N BACN va oPi&el Ndvw OToV CWANVaA UnoaTnpIENG.

2. TonoeaTnOTs TO ouompo ayKupmonq yia nAaiocio 8Upag oTo avowpa ™mg nopTag r] TOU nopaeupou Me Tov kpiko D va
KoITaCel npog Tnv neploxn onou 6a YIVEI n epyaacia. To pUBUIZOLIEVO GKsAoq unopsl va BpIOKETCII €iTe arnv op|0'rspr] €iTe
otn 8e§1d nAeupa Tou avoiypatog. To oUoTNa aykUupwong yia nAaicio 8Upag npénel va oTnpiGeTal 0To KAT® PEPOG TOU
avoiypatog Tou napabupou 1 TG noOpTag. Mnv eniXEIPrOETE VA EYKATACGTNOETE TO oUOTNHA aykUpwong yid nAdioio Bupag oe
B€on onou dev unoaTnpileTal ano To danedo f To NPeRadl Tou napabupou.

3. ZUpete TO pUGpICOpEVO oKs)\oq 0600 TO duvaTodv nio KOVTG oTOo NAQiclo ™g nopTag n TOU napaeupou Kai EIUGYETE TOV nslpo
XOVTPIKAG pUBHIONG OTO MANGIETEPO GUVOAO TWV ONWV PUBHIONG. ZTEPEWOTE TO CUCTNHA AYKUPWONG OPIXTA OTNV NOpTa
N To NapaBupo, oPiyyovTag TNV acpdAeia akpiBoug puBpiong. To oloTnpa aykupwong yia nAaioio BUpag npenel va eivai
0TaBePO Kal AoPAAEG ETA TNV eykaATaoTaon.

XPHZH

MPIN ANO KAGE XPHZH: BeBaiwbeiTe 0TI 0 xwpoq €pyaociag 0ag kai 1o I'Ipocrcoano SuoTnua Avaoxeong Mtwong (PFAS)
n)\r]pouv oAa Ta KpITI’]pICI rnou OpICOVTCII atnv EVOTI’]TG 2 kai unapxsl €va enionuo oxédio 6|aowonq Enleewpnms TO cumnpa
cviupwcnq yia nAaicio BUpag cuucpwva ME Ta onpeia enleswpncnq <<pr70'rn>> nou Koeoplcovml aTo <<Apx£/o Karaypaq)nc
Eru@swpnonc Kai Zuvmpnonc» (I‘IlvaKaq 2). Mnv xpnomononslTe TO oUOTNKA, €AV N snleswpnon anOKa)\uqu EMIOPAAEIG
OUVONKEG ) eEAaTTOUATA. AQaipEaTe TO GUOTNKA ano TNV UNNPETIa KAl KATAOTPEWTE TO 1 ENIKOIVOVNOTE PE TNV 3M OXETIKA PE
TNV avTikaTaoTaaon r €niCKEUN Tou.

ZYNAEZEIZ ANAZXEZHZ nTﬂzHZ To ouompa ayKupwonq yia nAaioio Bupag )(pI’]OIIJOI'IOIEITGI HE 0AOCWLN npocéscn Kal
O')(OIVI cmoppocpncnq EVEPYEIAC N GUO‘KEUI’] auTopaTng ovaéln)\wonq (SRD). H Eikova 8 6£|xvs| ™ ouvésor] TOU OXOIVIOU A

N TG OUOKsung SRD (B) pa‘raﬁu ™G sEaanonq Kal TOU OUGTAKATOG ayKupwonq yia n)\a|0|o BUpagc. Zuvéso-rs TO OXOIVi N TN
ouokeur SRD avapeoa oTov kpiko D oTo guoTnua aykupwaong yia nAdigio BUpag kai Tov niow payiaio kpiko D otnv e§aptnaon,
oUuQwva Pe TIG 0dnyisg nou nepiAapBavovTal e To aXolvi f Tn cuokeur SRD.

M Ao@aAnc nepioxn epyaciac: H Eikdva 8 deixvel Tnv aopain nepioxn epyaciac yia To oUoTnHa aykupwonc
yia nAaioio Bupag. MoTe unv epyaleote o€ opilovTia ywvia UeyaAuTepn anod 30° and KAOeTn npoc TNV npooown Tou
ouUOTANATOG ayKUpwaonc yid rnAaioio BUpac¢ woTe va ano@UYETE TO akaTtdAAnAo gopTtio aTo onueio ouvdeonc NG
aykupwong (BA. Eikova 2). MoTe unv epyaleote o Bgon ndvw 1 KATw ano 1a onueia ouvOeonc TNG aykupwaong rnou
unepBaivel TIC anaiTiosiG KATAKOPUPOU PopTiou, o ornoieg ansikovilovrar otnv Eikova 2.

EMIOEQPHZH

ZYXNOTHTA ENIGEQPHZHZ: To ouo-rnpa ayKupwcnq yia nAaioio eupaq npsnsl va EI‘IIOEO.)pEITCII oTa diaoTruaTa nou opiovTal
otnv EvoTtnra 1. O1 diadikacieg enBswpnaong I'IEpIYpCI(pOVTGI otnv EVOTI’]TCI <<Apx£/o KaTaypa(pnc Enlesa)pncrnc Kai Zuvmpnanc»
(Mivakag 2). Enleswpnms OAa Ta dAAa ouoTaTIKA OTOIXEIa Tou OUCTAKATOG avaoxeong NTWONG CUUPWVA HE TIG CUXVOTNTEG Kal
TIG d1adikagieg nou opidovTal aTIG 0dnyYieg TOU KATAGKEUATTH.

M Erikéra RFID: Ta ouoTruara aykUpwong yia nAaioio 0Upac eivar eEonAiouéva Le eTIKETa padioouxVIKAG
avayvapion¢ (Radio Frequency Identification - RFID). H eTikéta RFID unopei va xpnoipgonoin@si o€ ouvduaouo e pia
PopNTN CUOKEUN avdyvwaong yia TNV anAomnoinaon Tnc eniBewpnong Kai TG anoypapnc Kai TNV napoxn KaraAoywv yia
Tov €€0nAIOLO OUYKPATNONG NTWOTG.

EAATTQMATA: Eav KaTa Tnv snlesmpr]on dIanIoTwOEl pia EMNoPAAng r] ENATTWHATIKA KATACOTAON, o-rapaTr]OTs apsowq va
)(pI’]GIIJOI'IOIEITE To oloTNMa ayKupwcnq yia I'I)\CII(JIO BUpag Kai ENIKOIVWVNOTE PE TNV 3M yIia avTikaTaoTaon n €nioKeur. Mnv
npoonadnoeTe va enidIopBWOETE TO CUCTNUA AVACXEONG NTWONG.

[ Mévo s&ouorodornuévec emdiopOwosig: Movo n 3M 1 ypantd¢ eEouciodoTnuEVol avTinpOownoi TS LUMopouUV va
KAVOUV EMIOKEUEC OE QUTOV ToV €E0MAIOLO.

AIAPKEIA ZQHZ TOY MPOIONTOZ: H diapkeia {wAG TOU CUCTARATOG avaoyeong NTROoNG eEapTaTal and TIG Epyaciakég
OUVBNKEC kal Tn ouvTrpnaon. Eqpocov To nNpoidv nAnpoi Ta KpITrpia eNIBE®PNONG, KUNOPE va napaycivel o AsiToupyia.

ZYNTHPHZH, EINIZKEYH, ATOOHKEYZH

KAGAPIZMOZ: KCIBCIpICSTE nepiodika Ta |JETCI)\)\IKC1 sEapTr]uaTa TOU OUOTnuaToq aykupwong yia nAaicio BUpag pe |JCI)\CIKI’] BoupTaoa,
XAIapo vepo kai éva nnio didAupa oanouviou. BeBaiwbeite 0TI Ta eEapTnpaTa exouv EeNAuBei kaAd pe apBovo kabapd vepd.

1 ElalKEUyé vo (ITO}JO.' ‘Eva ATopo LE avayvwpiouEVo NTUxio 1) ENayyeAuaTiko moTonoiNTIKO Kai EKTETAUEVN EUNEIpIa 0TNV MpooTacia and NTwoelg. AUTO TO ATOLO

MPENEI va EXEI IKAVOTNTEG OXESIA0LOU, avdAuang, agloAdynang Kai npodiaypa®wv oTnv npooracia and nTwoelg.

2 Ap[l6510 (JTO}IO: To dropo nou gival o Bon va avayvwpioer undpxovTeg kai NPoBAEWILOUG KivOUVvouG aTo nepiBdAAov 1) o€ ouvenkeg epyaociag rou ivai

avOuyIEIVEG, ENIOPAAEIC ) enikivOUVEG yia TouG epyaloieVoOUG, Kal 0 0roiog exel adela va AdBel dueoa d1opBwTIKA LETPA yia TNV EAAEIYI) TOUG.
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6.2

6.3

7.0

EMIZKEYH: Movo n 3M | ypanTwg €E0uciodoTnEVOl avTinpoownol TNG 3M pnopoUv va KAvouV €MICKEUEC OE AUTOV TOV
eEonAiopd. Eav To ouoTnua aykupwong yia nAaioio BUpag xel unoaTei dUvVaPn NTWoNG N N enibewpnon deiEel ENIGPain
EAATTOHATIKRA KATACTAOT, OTAPATACTE VA XPNOIHOMNOIETE TO UCTNHA Kal ENIKOIVOVACTE We TNV 3M yia TNV avTikaraoraon r
€MIOKEUN TOU.

AMOOHKEYZH KAI META®OPA: 'Otav dgv TO xpr]0|pon0|£|Ts, anoBnKeUETe Kal psTocpspsTs TO cuompa ayKupwonq yia
nAaialo BUpag kai To crxsﬂCousvo eE,on)\louo npomaolaq ano nTwoslq ot 6pooapo OTSYVO Kai Kaeqpo nepIBAAAOV pakpia ano To
apeoo nAIako ewe. Na anopelyETe NEPIOXEG OMOU EVOEXETAI VA UNAPXOUV aTHOI anod XNHIKEG ouadies. ENBswpeiTe oxoAaoTika Ta
eEapTruaTa JETG ano NAapaTeTAPEVN anobnKeUaN.

ETIKETEZ

H EIKOVG 9 deiyvel TIg a‘rlequ aTo OUOTI']IJG ayKupwonq via n)\almo Supqg O1 TIKETEG NpENEl va avTikadioTavTal av dev gival NARPpwG
avayvaoipeg. O NAnpopopieg Nou napExovTal o€ KABE €TIKETA gival ol €E1G:

(]3]

AlaBaoTe OAeG TIG 0dNYiEG.

©)

MPOAIAMPA®ES: Auvatdtnra: 1 atopo, ANSI 140 kiIAG (310 AiBpeg) pey., OSHA 190 kiAa (420 AiBpeg) pey.
Méyiotn duvaun avaoyeong 1.800 AiBpeg

YAIkG: Z0oTnua aykupwaong ano G)\OUIJIVIO Kpikog D ano eniyeudapyupwpevo Kpdua XaAuBa

I'IpOTuna I'I)\np0| Ta ANSI Z359.18 Tunog A kai OSHA 1926.502 & 1910.140

EAaxiorn avroxn 6patong: 22kN (5.000 AiBpeg) MBS

ANSI EAaxioTn Beppokpacia oépBig -40C (-40F)

XPHZH: AvqusETs aro Eyxelpidio Xpnom yia )\snTopspslsq OXETIKG HE TN 6np|oupy|a TV ouvésosu)v Mnv ApVETE TOV
|uc|vw va TplBs-ral navw o€ cuxur]pa qua KClTCl ™ xpnon Na eioTe NnpooekTIKOi OTAV xpnomonmswa CIUTOV ToVv €E0MNAIOHO
KOVTA O€ €NIKIVOUVEG BEPUIKEG, NAEKTPIKEG ) XNUIKEG MNYEG. AvaTpeETe oTo EyXeIpidio XprioTn yia NEPICOOTEPEG NANPOPOPIEG.

EMIOEQPHZH: EnleswpslTe TO O'UOTI']LJO ayKupwonc npiv ano Kade xpnon TouAaxIoToV PNVIaiwg, To cumnpq oyKupmonc
npsnsl va eniBewpeital anod appoddio CITOIJO oUpewva HE TO EYXEIpI5IO Xpnorn. Mnv T0 xpnclponmsn's eav KC]TG v
eniBewpnon dIanioTwOei JIa eNIOPAAnG ) EAATTWHATIKR KATaoTaon. Aev UNoOpEi va eNIOKEUACTEl anod Tov XpnaoTn.

3TO Npoidv auTo exel evepyonoinBei n padioouxvikn avayvwpion (RFID) kal NepIEXEl HIA NAEKTPOVIKN ETIKETA MOU PMOPEI va
diaBaaTei and cupBaTolg avayvwaoTeG - NAPEXOVTAG NANPOPOPIES yia TNV eNBewpnaon Kal AAAEC NANPOPOPIEC aoPaleiac.

®

OAHFIEZ EI'IITPEI'IOMENHZ CDOPTQZHZ MoTé punv spya(sms o€ OpICOVTIG ywvia psycl)\UTspr] anod 30° anod KCIBETI’] npog Tnv
npooown TOU OUOTr]paToq ayKupcoor]q yia nAaicio eupaq WaTE va anoq:uysTa TO aKqTo)\)\n)\o ®opTio OTO onpslo ouvésonq ™G
aykupwang. MoTe unv epyaleoTe o€ B£0n NAvw f KATwW anod Ta onpeia cUVBEDNG TNG AYKUPWONG Nou unepBaivel TIG anatioelg
KATAKOPUPOU (POPTIOU.

©)

To ouykekpigEvo oUoTNHa aykupwaong yia nAaiolo BUpac/napadlpou npenel va eykadioTatal 0To KATw PEPOC TOU avoiyuaTog
Tou Napabupou 1 TNG NOPTAG, HE OTHPIEN NAVW OTO KATW®AI | To nepPad. Edv To cloTnua aykupwong dev oTnpileTal 0To
KaTWQAI | aTo NePPBAdl, UrNopsi va nepIoTPAPEl. € TETOIA NEPINTWON, OTAV BPIOKETAI UNO POPTIO, TO CUCTNHA AYKUPWAONG
unopei va anocuvdeBei anod To avolypa Tou napabupou f TnG ndpTag. H pn TApNon autng Tng odnyiag HNopei va NpokKaAEoel
ooBapd TpauuaTiouo f Bavaro.

AvayvwploTiko npoTunou CE Kal yVvwoTonoIiNEvTwy opyaviopwy

'ETog/MnAvag Kataokeung kar ApiOuog napTidag

®|0|©®

O1 0dnyieg TOU KATAOKEUAOTA NpEnel va diaBagovral Kai va yivovTal KaTavonTeg npiv anoé n xprion. O1 odnyieg nou
NApeXovVTal Je auTod TO MPOIOV KATA TNV AMOCTOAR NpPENE va TNPoUVTal Yid OwOTH XPron, CUVTAPNON Kai eniBewpnon. H
METATPOMNA 1 KAKA XPAon autou Tou npoidvTog A N TNPNON TwV 03nYIQV HNOPOUV va NPOKAAECOUV coBapd TPAUHATIONO
BdavaTo. AnuIoupyeiTe HOVO OUUBATEG OUVOEDEIC. AsiTe To Eyxelpidio XproTn.

ApIBUOG HOVTEAOU MPOIOVTOC

TonoBeoia KATaoKEUAOTN

'Eva aTopo To péyioTo

EUpog Beppokpaaiag xpnong: -40°C £wg 60°C

© 06 6

Apxeio kaTaypaeng enibewpnong: Huepounvia, Movoypagn
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Mivakag 2 — ApxXEio kKaraypa@ng eNiOEmpnonNG Kai CUVTAPNONG

Hpepounvia eni@empnong:

EmOswpnOnke ano:

Apuodio

EEapTApara: EnIOe®pPnoN: (Asite v Evomnra 1 yia T Suxvémra Embeidpnone) XpRoTng | npocwno!
Juotnua EniBewpnoTe yia {nuiEG To ouoTnua aykUpwaong yia nAaioio BUpag: AvalnTrioTe pwyHES, | ]
aykUpwong yia BaBouAwpaTa r napapopPwoelg. AvalnTioTe onuadia Kapyng f ¢Bopdag oTov cwAnva
nAaioio BUpac unoaoTnpPIENG, OToV Kpiko D Kal Toug pnxaviopoug pubuiong. BeBaiwBeiTe 0TI kavéva
(Eikéva 2) egaptnua dev eival xaAapo ouTe Aginel.

EniBewprioTe TOUG pnxaviopoug puBbuiong. O Neipog XOVTPIKNAG pUBNIGNG NpENEl va KAEIOWVEI | ]

OTav €10AayeTal HEOW OMNOIAcdNMNOTE ano TIG OMEG pUBUIONG.

EA€yETe OAOKANPN TN povada yia unepBoAikn diaBpwan. EAEyETE Tn ponn oTn Bida akpiBoug | ]

puUBuIONG Kal oPiETe av eival anapaitnTo.
ETikéTeg (EikOva 10) | BeBaiwBeite 0TI OAEG 01 ETIKETEG €ival AOPAADG NPOCAPTNHEVEG KAl EUAVAYVWOTEG (DEITE «ETIKETEG»). O O
Aoun ocuoTAuaTtog | EmBewprioTe To nAaicio Tng BUpag, To napdBupo f/kai Tn doun yia va BeBalwBeiTe OTI O O
ayKUpWonG HnopoUV va GEPOUV QOPTIO Kal 0TI NANPOoUV TIG anaiThoeig avToxng Tou Mivaka 1.
PFAS kai Aoinog O npoobeTog €€0MAICHOG Tou MpoownikoU SucoTrpaTog Avacxeong Mtwaong (PFAS) | O
E€onAIoHOC (€€apTtnon, SRL k.An.) nou xpnaigonolgital ue To ouoTnua aykUupwong Flexiguard npénel va

€ykabioTaTal kal va enibewpeiTal oUNPWVA PE TIG 0dnYieg TOU KATAOKEUATTH.

Ze1p1akog(oi) apidpog(oi):

Huepounvia ayopag:

ApI1OHOG HOVTEAOU:

Huepopnvia np®TNG Xpriong:

A10pOWTIKN eVEpyEla/ouUVTRPNON: Evkpibnke ano:
Huepopunvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
A10pOWTIKA EVEPYEIA/OUVTHPNON: EykpiBnke ano:
Huepopunvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTHPNON: Evykpibnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKA EVEPYEIA/CUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTHPNON: Evkpibnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTHPNON: EykpiOnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKA EVEPYEIA/CUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepopunvia:
A10pOWTIKN EVEPYEIA/OUVTAPNON: EvkpiBnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTHPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
A10pOWTIKA EVEPYEIA/OCUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepopunvia:
A10pOWTIKN eVEpYEIa/oUVTRPNON: Evkpibnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/OUVTHPNON: EykpiBnke ano:
Huepopnvia:
Al10pOWTIKA EVEPYEIA/CUVTHPNON: EykpiBnke ano:
Huepopunvia:
A10pOWTIKN eVEpYEIa/oUVTRPNON: Evkpibnke ano:
Huepopunvia:

1 Ap[l6610 ﬁTO}lO: To dropo nou gival o Bon va avayvwpioer undpxovTeg kai NPoBAEWILOUG KivOUVvouG aTo nepiBdAAov 1) o€ ouvenkeg epyaociag rou ivai
avOuyIEIVEG, ENIOPAAEIC ) enikivOUVEG yia TouG epyaloiEVOUG, Kal 0 0roiog exel adela va AdBel dueoa d1opBwTIKA LETPA yia TNV EAAEIYr) TOUG.




INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni prima di utilizzare questo
connettore d’ancoraggio. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI LESIONI PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in futuro.

Uso previsto:
Questo connettore d’ancoraggio deve essere utilizzato come parte di un sistema di protezione anticaduta personale completo.

L'utilizzo per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o sportive oppure altre attivita non
descritte nelle istruzioni per I'utente, non e approvato da 3M e puo6 causare gravi lesioni personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all'ambito di lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo connettore d’ancoraggio fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede, pertanto, che tutti gli utenti siano completamente
addestrati all’installazione e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione anticaduta personale. L’'uso improprio del presente dispositivo
puo comportare gravi lesioni personali o morte. Per le modalita corrette di selezione, funzionamento, installazione, manutenzione e assistenza,
consultare le presenti istruzioni per I'utente e tutte le raccomandazioni fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi al proprio supervisore o contattare
I’assistenza tecnica di 3M.

. Per ridurre i rischi associati all’utilizzo di un connettore d’ancoraggio che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni o morte:

- Ispezionare il dispositivo prima di ogni uso, almeno una volta all'anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni devono essere eseguite
conformemente a quanto indicato nelle istruzioni per l'utente.

- Se, a seguito dell'ispezione, viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, dismettere il dispositivo e ripararlo o sostituirlo secondo
le istruzioni per l'utente.

- Ogni dispositivo che & stato sottoposto all’arresto caduta o a una forza d'impatto deve essere immediatamente messo fuori servizio e distrutto.

- Il dispositivo deve essere installato esclusivamente nei substrati specificati o sulle strutture indicate nelle Istruzioni per |'utente. Installazioni e
usi che fuoriescono dall’ambito di queste istruzioni devono essere approvati da 3M Fall Protection.

- Il substrato o la struttura a cui € attaccato il connettore d’ancoraggio deve essere in grado di sostenere i carichi statici specificati per
I'ancoraggio con gli orientamenti consentiti nelle istruzioni per |'utente.

- Collegare altri sottosistemi di protezione anticaduta solo al punto di collegamento dell’ancoraggio designato sul dispositivo.

- Prima di eseguire una perforazione o un fissaggio, assicurarsi che non ci siano linee elettriche, del gas o altri sistemi incorporati critici con cui il
trapano o il dispositivo possa venire in contatto.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi siano compatibili e
soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi alla protezione anticaduta pertinenti.
Consultare sempre una persona competente o qualificata prima di utilizzare questi sistemi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze associate al lavoro in
altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato I'ispezione prima dell’'uso o altri controlli programmati oppure
in caso di dubbi sull’'uso o sull'idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali domande, contattare I'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura. Utilizzare solo
collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con componenti o sottosistemi diversi da quelli
descritti nelle presenti istruzioni per I'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi di carattere
elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di sotto di materiali sospesi che
potrebbero cadere sull’'utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare I'utente o |'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di 3M possono
procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un salvataggio immediato
nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di incidente, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un’‘imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pit possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo da non esporre
|'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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M Prima di installare e utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione del prodotto dall’etichetta
identificativa nel Registro di ispezione e manutenzione (tabella 2) che si trova sul retro del presente manuale.

DESCRIZIONE ARTICOLO:

la figura 1 illustra I'ancoraggio per montante porta 3M™ DBI-SALA™. L'ancoraggio per montante porta &€ un connettore
d’ancoraggio a punto singolo installabile nel vano di una porta o una finestra.

La figura 2 illustra i componenti dell’ancoraggio per montante porta. Vedere le specificazioni nella Tabella 1. L'ancoraggio per
montante porta & formato da un tubo di supporto (A) con una gamba fissa (B) e un cosciale regolabile (C) che scorre lungo il
tubo di supporto per adattarsi al vano della porta o della finestra. Il cosciale regolabile € dotato di fori e di un perno (D) per la
regolazione di massima. Una volta fissato al suo posto il cosciale regolabile, una manopola con un piede a vite (E) viene serrata
per garantire I'ancoraggio per montante porta nel vano della porta/finestra. Un anello a D (F) posto sul tubo di supporto funge
da punto di aggancio per il cordino del dispositivo anticaduta retrattile (SRD).

Tabella 1 - Specificazioni

Specificazioni del sistema:

Capacita: ANSI/CE: 1 persona con peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore a 140 kg (310 libbre).
OSHA: 1 persona con peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore a 190 kg (420 libbre).

Forza ANSI/ | Arresto caduta: la struttura alla quale € collegato il connettore d’ancoraggio deve sostenere
dell’'ancoraggio: | OSHA | carichi statici applicati nelle direzioni consentite dal sistema d’arresto caduta di almeno:

16 kN (3.600 libbre) con la certificazione di una persona qualificata? o 22 kN (5.000 libbre)
senza certificazione. Quando a un ancoraggio é fissato piu di un sistema di protezione
anticaduta, questi carichi statici devono essere moltiplicati per il numero di sistemi di
protezione anticaduta fissati all’ancoraggio.

[V OSHA 1926.500 e OSHA 1910.66: g/i ancoraggi utilizzati per il collegamento di

un sistema di protezione anticaduta devono essere indipendenti da qualsiasi ancoraggio
utilizzato per sospendere o sostenere le piattaforme e devono supportare 22 kN (5.000
libbre) per ogni utente collegato oppure devono essere progettati, installati e utilizzati come
parte di un sistema di protezione anticaduta completo, con un fattore di sicurezza pari
almeno a 2 e supervisionati da una persona qualificata?.

Trattenuta: la struttura alla quale & collegato il connettore d’ancoraggio deve sostenere
carichi statici applicati nelle direzioni consentite dal sistema anticaduta di almeno 13 kN
(3.000 libbre). Quando all’ancoraggio € fissato piu di un sistema di trattenuta, il carico statico
deve essere moltiplicato per il numero di sistemi di trattenuta fissati all’ancoraggio.

CE Struttura di ancoraggio: la struttura su cui viene montato il connettore d’ancoraggio deve
EN795 | essere in grado di sostenere forza nella/e direzione/i di carico prevista/e. Ciascuna postazione
del punto di ancoraggio deve essere in grado di sostenere un carico di 12 kN (2.698 libbre).

Temperatura di servizio: | -40 °C (-40 °F)

Resistenza alla Carico di rottura minimo 22 kN (5.000 libbre)
rottura del connettore
d’ancoraggio

Larghezza del montante Vedere la Figura 1: Larghezza minima: 54,6 cm (21,5 pollici), Larghezza massima: 129,5 cm
della porta/finestra: (51 pollici)

Dimensioni del prodotto: | Vedere la Figura 1
Peso dell’articolo: 6,3 Kg (14 libbre)

Specifiche dei componenti:

Figura di
riferimento 2 | Componente Materiali Note
@ Tubo di supporto Alluminio

Piede fisso Tubo - Alluminio
Piede - Acciaio
Imbottitura - Gomma

© Piede regolabile Alluminio
©)
®

Perno di regolazione di massima Acciaio

Manopola di regolazione di precisione Manopola - Acciaio
Vite - Acciaio

Piede - Acciaio
Imbottitura - Gomma

@ Anello a D Lega di acciaio

Resistenza alla trazione - 22,2 kN
(5.000 libbre)

1 Persona qualiﬁcata: persona con un diploma o un certificato professionale riconosciuto e un’esperienza approfondita nel campo della protezione anticaduta.
Questa persona deve essere in grado di progettare, analizzare, valutare e specificare i dati della protezione anticaduta.
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1.0 APPLICAZIONE DELL’ARTICOLO

1.1

FINALITA: i connettori d’ancoraggio sono progettati per fornire punti di collegamento d’ancoraggio per i sistemi di
arresto caduta! o di trattenuta 2: trattenuta, posizionamento sul lavoro, trasporto del personale, salvataggio, ecc.

[ Solo protezione anticaduta: questo connettore d’ancoraggio & per il collegamento dell’attrezzatura di protezione
anticaduta. Non collegare dispositivi di sollevamento a questo connettore d’ancoraggio.

1.2 STANDARD: il connettore d’ancoraggio &€ conforme agli standard nazionali o regionali segnalati nella copertina di queste

istruzioni. Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le
presenti istruzioni nella lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato il prodotto.

1.3 SUPERVISIONE: l'installazione dell’attrezzatura deve essere supervisionata da una persona qualificata3. L'utilizzo

dell’attrezzatura deve essere supervisionato da una persona competente®.

1.4 FORMAZIONE: |'attrezzatura deve essere installata e utilizzata da personale qualificato. Il presente manuale deve essere

utilizzato nell’'ambito di un programma di formazione dei dipendenti, come richiesto dalla CE. E responsabilita dell’'utente
e dell'installatore dell’attrezzatura assicurarsi di avere dimestichezza con queste istruzioni e di conoscere correttamente le
procedure di uso e manutenzione, di essere consapevoli delle caratteristiche di funzionamento, dei limiti di applicazione e
delle conseguenze di un uso improprio.

1.5 PIANO DI SALVATAGGIO: durante |'utilizzo della presente attrezzatura e dei sottosistemi di connessione, il responsabile

deve disporre di un piano di salvataggio, nonché dei mezzi per implementarlo e comunicarlo a utenti, persone autorizzate®
e soccorritori®. Si consiglia la presenza di una squadra di soccorso addestrata in loco. I membri della squadra devono
conoscere le tecniche e disporre delle attrezzature necessarie per un soccorso efficace. La formazione deve essere fornita
periodicamente per garantire la competenza dei soccorritori.

1.6 FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il connettore d’ancoraggio deve essere ispezionato dall’'utente prima di ciascun utilizzo

e da una persona competente diversa dall’'utente, almeno una volta I'anno.” Le procedure d’ispezione sono descritte nel
"Registro di ispezione e manutenzione”. 1 risultati di ciascuna ispezione della persona competente devono essere registrati in
copie del "Registro di ispezione e manutenzione”.

1.7 DOPO UNA CADUTA: se il connettore d’ancoraggio € stato soggetto alle forze di arresto di una caduta, deve essere

rimosso immediatamente dal servizio e distrutto.

2.0 REQUISITI DI SISTEMA

2.1

ANCORAGGIO: i requisiti di ancoraggio variano in base all’applicazione della protezione anticaduta. La struttura su cui &
collocato o montato il connettore d’ancoraggio che deve rispondere alle specificazioni di ancoraggio definite nella Tabella
1.

2.2 SISTEMA DI PROTEZIONE ANTICADUTA: la Figura 1 mostra |'applicazione del connettore d‘ancoraggio. I sistemi

di protezione anticaduta utilizzati con questo sistema devono soddisfare gli standard, i codici e i requisiti applicabili
di protezione anticaduta. Fare riferimento alle istruzioni incluse con cordino o SRD per le limitazioni di caduta libera.
Il sistema di protezione anticaduta deve essere dotato di imbracatura integrale e limitare la forza di arresto massima
(Maximum Arresting Force, MAF) ai valori seguenti:

ANSI/OSHA CE
Sistema di protezione anticaduta 4 kN (900 libbre) 6 kN (1350 libbre)
con cordino assorbitore di energia
Sistema di protezione anticaduta 4 kN (900 libbre) 6 kN (1350 libbre)
con dispositivo retrattile

2.3 TRAIETTORIA DI CADUTA E VELOCITA DI BLOCCAGGIO DEL DISPOSITIVO ANTICADUTA RETRATTILE: &

necessaria una traiettoria sgombra per garantire I'efficacia dell’arresto di un dispositivo autoretrattile (Self-Retracting
Device, SRD). Evitare situazioni che non consentano una traiettoria di caduta libera. Lavorare in spazi stretti o bloccati
potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata dell’'SRD in caso di caduta. Lavorare su materiali
a lento spostamento, come sabbia o sementi, potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata per
bloccare I'SRD.

2.4 PERICOLI: |'utilizzo dell’attrezzatura in aree con rischi ambientali puo richiedere ulteriori precauzioni per prevenire lesioni

all’'utente o danneggiamenti all’attrezzatura. Tra i rischi possono esservi i seguenti (pur non essendo limitati a questi):
calore, sostanze chimiche, ambienti corrosivi, linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento,
bordi taglienti o la presenza di materiali al di sopra dell’'utente che possono cadere ed entrare in contatto con I'utente o
con il sistema d’arresto caduta.

N & 1 & W NR

Sistema d’arresto caduta: un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurate per fermare una caduta libera.

Sistema di trattenuta: un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurato per evitare che il centro di gravita di una persona raggiunga un punto
di pericolo di caduta.

Persona qualiﬁcata: persona con un diploma o un certificato professionale riconosciuto e un‘esperienza approfondita nel campo della protezione anticaduta.
Questa persona deve essere in grado di progettare, analizzare, valutare e specificare i dati della protezione anticaduta.

Persona competente: persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell'ambiente circostante o condizioni di lavoro malsane, rischiose o
pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.

Persona autorizzata: ai sensi delle norme 2359, una persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere delle mansioni in un luogo in cui la persona sara
esposta a pericolo di caduta.

Soccorritore: persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite il funzionamento di un sistema di
salvataggio.

Frequenza delle ispezioni: condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato e cosi via) possono richiedere un incremento nella frequenza
delle ispezioni da parte della persona competente.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

TIRANTE D’ARIA DI CADUTA: la Figura 3 illustra i componenti di un sistema d’arresto caduta. Deve essere presente un
tirante d’aria di caduta sufficiente per arrestare una caduta prima che I'operatore tocchi il terreno o altri impedimenti. II
tirante d’aria € influenzato da numerosi fattori tra cui: Posizione di ancoraggio, (A) lunghezza del cordino, (B) distanza di
decelerazione del cordino o distanza massima di arresto dell’'SRD, (C) cedimento dell’imbracatura e anello a D/lunghezza
del connettore e assestamento (in genere un fattore di sicurezza di 1 m). Fare riferimento al manuale fornito con il
sottosistema d’arresto caduta per le specifiche relative al calcolo del tirante d’aria di caduta

CADUTE CON PENDOLO: le cadute con pendolo si verificano quando il punto di ancoraggio non & esattamente al di
sopra del punto in cui si verifica la caduta (vedere la Figura 4). Durante una caduta con pendolo, la forza d’urto contro
un oggetto puod causare gravi lesioni o decesso. Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il piu possibile
direttamente sotto il punto di ancoraggio. Per evitare lesioni, prevenire le cadute con pendolo. In caso di uso di un
dispositivo anticaduta retrattile o di altri sottosistemi di connessione a lunghezza variabile, le cadute con pendolo
necessitano di un tirante d’aria significativamente maggiore.

COMPATIBILITA DEI COMPONENTI: I'attrezzatura 3M & progettata solo per I'utilizzo con componenti e sottosistemi
approvati da 3M. Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi non approvati potrebbero compromettere la
compatibilita delle apparecchiature e la sicurezza, nonché l'affidabilita di tutto il sistema.

COMPATIBILITA DEI CONNETTORI: i connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento quando
sono progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino |'apertura involontaria dei
meccanismi di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla compatibilita, contattare
3M.

I connettori (ganci, moschettoni e anelli a D) devono essere in grado di supportare almeno 22,2 kN (5000 libbre).

I connettori devono essere compatibili con I'ancoraggio o altri componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non
compatibili. I connettori non compatibili potrebbero sganciarsi involontariamente (vedere la Figura 5). I connettori
devono essere compatibili per dimensioni, forma e potenza. Se I'elemento di collegamento a cui € agganciato un gancio
doppia leva o un moschettone ha una forma irregolare o le dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di
collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo di chiusura del gancio doppia leva o del moschettone (A). Tale
forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di chiusura (B) e, di conseguenza, il gancio doppia leva o il moschettone
potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

I ganci doppia leva e i moschettoni autobloccanti sono previsti in conformita alla norma ANSI Z359 e OSHA.

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i ganci doppia leva e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura devono
disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Assicurarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza
compatibili. Non utilizzare attrezzature non compatibili. Assicurarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e
bloccati.

I connettori 3M (ganci doppia leva e moschettoni) sono progettati solo per I'utilizzo specificato nelle istruzioni per |'utente
di ciascun prodotto. Vedere la Figura 6 per esempi di collegamenti non appropriati. Non collegare i ganci doppia leva e i
moschettoni come descritto:

A. Aun anello a D a cui & collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci doppia leva con ampia distanza
tra i bracci ad anelli a D di dimensioni standard oppure oggetti simili in modo da indurre un carico sul dispositivo di
chiusura in caso di torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio doppia leva non sia dotato di
dispositivo di chiusura da 16 kN (3600 libbre). Controllare la marcatura sul proprio gancio doppia leva per verificarne
I'idoneita per I'applicazione prevista.

C. Inun falso aggancio, dove gli elementi che sporgono dal gancio doppia leva o dal moschettone si agganciano al
sistema di ancoraggio e senza conferma visiva che attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

D. Uno all’altro.

E. Direttamente al cordino con fune o con nastro o con collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore
relative al cordino e al connettore non consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del gancio doppia leva o del
moschettone o da causare lo sganciamento.

G. In un modo che non consenta al connettore di allinearsi correttamente quando sotto carica.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

INSTALLAZIONE

M Per i punti di ancoraggio certificati, la struttura a cui & agganciato il connettore di ancoraggio deve essere
progettata o valutata da una Persona qualificata. I punti di ancoraggio non certificati possono essere approvati da una
Persona competente? (vedere la Tabella 1).

PIANIFICAZIONE: pianificare il sistema di protezione anticaduta prima di installare I'ancoraggio per montante
porta. Considerare tutti i fattori che possono influire sulla sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in
considerazione tutti i requisiti, le limitazioni e le specifiche definiti nella Sezione 2 e nella Tabella 1.

INSTALLAZIONE DELL'’ANCORAGGIO PER MONTANTE PORTA: l'ancoraggio per montante porta puo essere installato
su qualsiasi telaio di porta o finestra con la larghezza minima e le larghezze massime consentite e adatte ai requisiti
dell’ancoraggio specificato (vedere la Tabella 1). La figura 7 illustra I'installazione dell’ancoraggio per montante porta. Per
installare I'ancoraggio per montante porta:

1. Regolare I'ancoraggio per montante porta in modo che si adatti all’apertura desiderata, rimuovendo il perno di
regolazione e facendo scivolare il cosciale regolabile verso I'anello a D. Ruotare in senso antiorario la manopola di
regolazione di precisione fino a posizionare il piede contro il tubo di sostegno.

2. Posizionare I'ancoraggio per montante porta nell’apertura della porta o della finestra con I'anello a D rivolto verso
la zona di lavoro. Il cosciale regolabile puo essere posizionato a sinistra o a destra dell’apertura. L'ancoraggio per
montante porta deve appoggiarsi sulla base della finestra o dell’apertura della porta. Non tentare di installare
I'ancoraggio per montante porta in una posizione non supportata dal pavimento o dal davanzale.

3. Far scorrere il cosciale regolabile il piti vicino possibile al supporto della finestra e inserire il perno di regolazione nella
serie di fori di regolazione piu vicina. Fissare saldamente I'ancoraggio nel vano della porta o della finestra serrando
la manopola di regolazione fine. Al termine dell’installazione I'ancoraggio per montante porta deve essere solido e
bloccato.

uUso

PRIMA DI OGNI USO: verificare che la propria area di lavoro e il sistema di protezione anticaduta soddisfino tutti i criteri
definiti nella Sezione 2 e che sia messo in atto un piano formale di salvataggio. Ispezionare |I'ancoraggio per montante
porta in base ai punti di ispezione “utente” indicati nel “Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). Non utilizzare

il sistema se l'ispezione rivela una condizione pericolosa o difettosa. Ritirare il sistema dal servizio e distruggerlo o
contattare 3M per un’eventuale riparazione o sostituzione.

COLLEGAMENTI DI ARRESTO CADUTA: |'ancoraggio per montante porta € utilizzato con un’imbracatura integrale

e cordino dissipatore di energia o con il dispositivo autoretrattile (Self-Retracting Device, SRD). La Figura 8 illustra la
connessione del cordino (A) o SRD (B) tra I'imbracatura e I'ancoraggio per montante porta. Collegare il cordino o I'SRD tra
I'anello a D sull’ancoraggio per montante porta e I'attacco dorsale a D sul retro dell'imbracatura seguendo le indicazioni
riportate nelle istruzioni fornite con il cordino o I'SRD.

[ Area di lavoro sicura: la Figura 8 illustra I’area di lavoro sicura per I'ancoraggio per montante porta. Per evitare
un carico inappropriato sul punto di collegamento dell’ancoraggio, non lavorare mai con un angolo orizzontale maggiore
di 30° dalla perpendicolare al lato dell’ancoraggio per montante porta (vedere la Figura 2). Non lavorare mai in una
posizione sopra o sotto punti di collegamento dell’ancoraggio che superi i requisiti di carico verticali illustrati nella
Figura 2.

ISPEZIONE

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: I'ancoraggio per montante porta deve essere sottoposto a ispezione agli intervalli
definiti nella Sezione 1. Le procedure d’ispezione sono descritte nel "Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2).
Ispezionare tutti gli altri componenti del sistema di protezione anticaduta seguendo la frequenza e le procedure indicate
nelle istruzioni del produttore.

[ Etichetta RFID: gli ancoraggi per montante porta sono dotati di una targhetta di identificazione a radiofrequenza
(Radio Frequency Identification, RFID). La targhetta RFID puo essere usata in combinazione con un dispositivo manuale
di lettura sia per semplificare Iispezione e il controllo dell'inventario, sia per fornire informazioni sull’attrezzatura
anticaduta.

DIFETTI: qualora l'ispezione riveli una condizione pericolosa o difettosa, rimuovere immediatamente |'ancoraggio per
montante porta dal servizio e contattare 3M per un’eventuale sostituzione o riparazione. Non cercare di riparare il sistema
d’arresto caduta.

M Solo riparazioni autorizzate: solo 3M o centri con autorizzazione scritta possono procedere alla riparazione di
questa attrezzatura.

VITA DEL PRODOTTO: la durata operativa del sistema d’arresto caduta dipende dalle condizioni di lavoro e dalla
manutenzione. L'articolo pud rimanere in servizio finché & in grado di soddisfare i criteri di ispezione.

1 Persona qualiﬁcata: persona con un diploma o un certificato professionale riconosciuto e un‘esperienza approfondita nel campo della protezione anticaduta.

Questa persona deve essere in grado di progettare, analizzare, valutare e specificare i dati della protezione anticaduta.

2 Persona competente: persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell'ambiente circostante o condizioni di lavoro malsane, rischiose o peri-

colose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.
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6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

MANUTENZIONE, ASSISTENZA E STOCCAGGIO

PULIZIA: pulire regolarmente i componenti metallici dell’ancoraggio per montante porta con una spazzola morbida,
acqua calda e un detergente neutro. Accertarsi che le parti siano completamente risciacquate con acqua pulita.

ASSISTENZA: solo 3M o centri con autorizzazione scritta da parte di 3M possono procedere alla riparazione di questa
attrezzatura. Se I'ancoraggio per montante porta € stato sottoposto a forza di caduta o in seguito a un’ispezione viene
individuata una condizione di non sicurezza o difetto, ritirare immediatamente il sistema dal servizio e contattare 3M per
un’eventuale riparazione o sostituzione.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO: quando non viene utilizzato, conservare e trasportare |I'ancoraggio per montante
porta e la relativa attrezzatura di protezione anticaduta in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano da luce solare
diretta. Evitare zone con vapori chimici. Dopo un lungo periodo di inutilizzo, ispezionare attentamente i componenti.

ETICHETTE

La figura 9 illustra le etichette sull’ancoraggio per montante porta. Sostituire le etichette se non sono completamente leggibili.
Su ogni etichetta sono presenti le informazioni seguenti:

[13]

Leggere tutte le istruzioni.

©)

DATI TECNICI: Capacita: 1 persona, ANSI 140 kg (310 libbre) max, OSHA 190 kg (420 libbre) max.
Massima forza di arresto: 8 kN (1800 libbre)

Materiali: ancoraggio in alluminio; anello a D in lega di acciaio zincato

STANDARD: Conforme alle normative ANSI Z359.18 Tipo A e OSHA 1926.502 e 1910.140

Forza di frenata minima: 22 kN (5000 libbre) MBS

Temperatura minima di servizio ANSI -40 °C (-40 °F)

©

USO: Per i dettagli su come contrassegnare le connessioni, consultare il manuale utente. Durante |I'uso non consentire
alla fune dispositivo di usurarsi contro spigoli vivi. Prestare cautela quando si usa questa attrezzatura vicino a fonti
termiche, elettriche, o chimiche pericolose. Per ulteriori informazioni, consultare il manuale utente.

©

ISPEZIONE: Ispezionare I'ancoraggio prima di ogni uso. Almeno una volta al mese occorre far ispezionare |'ancoraggio
da una persona competente secondo quanto indicato dal manuale utente. Non utilizzare i componenti se l'ispezione
rivela una condizione insicura o difettosa. Non riparabile dall’'utente.

Questo prodotto e abilitato RFID e contiene un’etichetta elettronica facilmente leggibile da dispositivi di lettura
compatibili che fornisce ispezione e altri dati di sicurezza.

DIREZIONI DI CARICO CONSENTITE: Per evitare un carico inappropriato sul punto di collegamento dell’ancoraggio, non
lavorare mai con un angolo orizzontale maggiore di 30° dalla perpendicolare al lato dell’ancoraggio per montante porta.
Non lavorare mai in una posizione sopra o sotto punti di collegamento dell’ancoraggio che superi i requisiti di carico
verticali.

Questo montante per porta/finestra deve essere installato alla base della finestra o della porta, poggiando sul davanzale
o sul pavimento. Se non € appogdgiato sul davanzale, I'ancoraggio puo ruotare. In condizioni di carico, permettere
all’ancoraggio di uscire liberamente dal vano della finestra o della porta. Non seguendo queste istruzioni potrebbero
verificarsi gravi danneggiamenti o morte.

ID dello standard CE e dell’ente notificato

Mese/anno di fabbricazione e numero di lotto

@0 © ©

Prima dell’uso, occorre leggere e comprendere le istruzioni del produttore. Per garantire I'uso, la manutenzione e
|'ispezione corretti, occorre seguire le istruzioni fornite con questo prodotto al momento della spedizione. Eventuali
alterazioni o utilizzi non appropriati del prodotto o la mancata osservanza delle istruzioni possono causare gravi lesioni o
la morte. Realizzare esclusivamente le connessioni compatibili. Vedere il manuale utente.

Numero di modello del prodotto

Sede del produttore

Massimo una persona

Intervallo temperatura di esercizio: da -40 °C a +60 °C

© 6 6

Scheda delle ispezioni: Data, Iniziali
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Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Data di ispezione: Ispezionato da:

Persona

Componenti: Ispezione: (vedere la Sezione 1 per la Frequenza delle ispezioni) Utente | competente?
Ancoraggio per Ispezionare |'ancoraggio per montante porta in relazione a danneggiamenti: Verificare O O
montante porta incrinature, ammaccature o deformazioni. Verificare che il tubo di supporto, I'anelloa D e i
(Figura 2) meccanismi di regolazione non presentino piegature o usura. Verificare che nessuna parte

sia allentata o mancante.

Controllare i meccanismi di regolazione. Il perno di regolazione deve bloccarsi quando viene

inserito attraverso uno dei fori di regolazione.

Verificare che l'intera unita non presenti segni di corrosione. Verificare la coppia applicata

alla vite di regolazione di precisione e serrarla se necessario.
Etichette Verificare che tutte le etichette siano saldamente attaccate e leggibili (vedere la sezione
(Figura 10) "Etichette”).
Struttura di Ispezionare il telaio della porta, della finestra e/o della struttura per verificare che sia in O
ancoraggio grado di reggere il carico e soddisfi i requisiti di resistenza indicati nella Tabella 1.
Sistemi di Le apparecchiature aggiuntive del sistema di protezione anticaduta (imbracatura, dispositivo [m] O
protezione anticaduta retrattile, ecc.) utilizzate insieme al sistema di ancoraggio FlexiGuard devono
anticaduta e altra essere installate e ispezionate conformemente alle istruzioni del produttore.
attrezzatura

Numeri di serie:

Data di acquisto:

Numero modello:

Data del primo utilizzo:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Azione correttiva/Manutenzione:
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pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.




VEILIGHEIDSINFORMATIE

Lees alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u deze verankeringsconnector gebruikt. Vergewis u ervan dat u alle informatie
en instructies hebt begrepen en volg deze op. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies zodat u ze later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:
Deze verankeringsconnector is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk valbeveiligingssysteem.

Gebruik in andere toepassingen, inclusief (maar niet beperkt tot) materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of andere activiteiten die niet in de
gebruiksinstructies omschreven staan, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot een ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A\ WAARSCHUWING

Deze verankeringsconnector maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Er wordt verwacht dat alle gebruikers volledig zijn opgeleid voor
een veilige installatie en veilig gebruik van hun persoonlijke valbeveiligingssysteem. Misbruik van dit apparaat kan leiden tot ernstig letsel of

een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor het correct selecteren, installeren, bedienen, onderhouden en verzorgen deze gebruiksaanwijzing, inclusief alle
aanbevelingen van de fabrikant, of raadpleegt u uw leidinggevende of neemt u contact op met 3M Technical Services.

. Doe het volgende om de risico's die gepaard gaan met het werken met een verankeringsconnector te beperken. Dit nalaten kan
leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke valgebeurtenis. Voer de
inspectie uit conform de gebruiksinstructies.

- Als uit inspectie een defect of onveilige werking blijkt, stelt u het apparaat onmiddellijk buiten gebruik en zorgt u voor reparatie of vervanging
volgens de gebruiksinstructies.

- Elk apparaat dat eerder werd onderworpen aan valstop- of botskrachten, moet onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld en vernietigd.

- Het apparaat mag alleen worden geinstalleerd in de substraten of op de structuren die zijn vermeld in de gebruikersinstructies. Installaties en
vormen van gebruik die buiten het bereik van de instructies vallen, moeten schriftelijk door 3M Fall Protection worden goedgekeurd.

- Het substraat of de structuur waarop de verankeringsconnector is bevestigd/gepositioneerd, moet de statische belastingen die zijn opgegeven
voor de verankering, kunnen ondersteunen in de oriéntaties die volgens de gebruiksinstructies zijn toegestaan.

- Sluit andere valbeveiligingssubsystemen uitsluitend aan op het aangewezen verankeringsverbindingspunt van het apparaat.

- Zorg er bij het boren van gaten voor montage of installatie van het systeem voor dat er geen elektrische kabels, gasleidingen of andere
kritische materialen of apparatuur door de boor kunnen worden geraakt.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel zijn en aan de
geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op het gebied van valbescherming.
Raadpleeg altijd een deskundige en/of een gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen gebruikt.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan leiden tot een
ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen optreden bij het
werken op hoogte. Raadpleeg uw arts als u twijfelt of u in staat bent om deze uitrusting te gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie voér het gebruik of andere periodieke inspecties, of als u onzeker
bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw vragen contact op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik uitsluitend koppelingen
die onderling geschikt zijn. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met andere componenten of subsystemen dan die
welke in de gebruiksinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. top drive van boorplatform), op plaatsen met elektrische
gevaren, extreme temperaturen, chemische gevaren, explosieve of giftige gassen, scherpe randen, of onder voorwerpen boven het hoofd die
op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.

- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij het werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M, of partijen die door 3M schriftelijk bevoegd worden gesteld, mogen de
uitrusting repareren.

- Zorg, voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen, dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval van een ongeval
snel hulp kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.

- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.

- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt, om elk risico te vermijden dat de gebruiker-in-training
per ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/systeem.
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M Noteer, voorafgaand aan het gebruik of de installatie van deze apparatuur, de productidentificatiegegevens van het ID-
label in het logboek voor inspectie en onderhoud (Tabel 2) achter in deze handleiding.

PRODUCTBESCHRIJVING:

Afbeelding 1 geeft het 3M™ DBI-SALA™ deurstijlanker weer. Het deurstijlanker is een enkelpunts verankeringsconnector die op
een deur- of vensteropening gemonteerd kan worden.

Afbeelding 2 geeft componenten van het deurstijlanker weer. Zie Tabel 1 voor de specificaties. Het deurstijlanker bestaat uit

een steunbuis (A) met een vast uiteinde (B) en afstelbaar uiteinde (C) dat langs de steunbuis glijdt zodat deze in de deur- of
vensteropening past. Het afstelbare uiteinde heeft pengaten en een pen (D) voor grove afstelling. Zodra het afstelbare uiteinde op
zijn plaats is vastgezet, wordt een knop met een schroefvoet (E) vastgedraaid om het deurstijlanker in de deur-/vensteropening
vast te zetten. Een D-ring (F) op de steunbuis dient als het verbindingspunt voor een lijn of automatisch blokkerende vallijn.

Tabel 1 - Specificaties

Systeemspecificaties:

Capaciteit: ANSI/CE: 1 persoon met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap etc.) van niet meer
dan 310 Ibs (140 kg).

OSHA: 1 persoon met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap etc.) van niet meer dan
420 Ibs (190 kg)

Verankeringssterkte: | ANSI/ | Valstop: De constructie waaraan de verankeringsconnector is bevestigd, dient statische
OSHA | ladingen op te kunnen vangen in de richtingen die het valstopsysteem toestaat van
minstens: 3.600 Ibs (16 kN) met certificering van een gekwalificeerd persoon?; of 5.000
Ibs (22 kN) zonder certificering. Wanneer er meer dan één persoonlijk systeem voor
valbescherming (PFAS) is bevestigd aan een verankering, dienen deze statische ladingen
te worden vermenigvuldigd met het aantal PFAS dat bevestigd is aan de verankering.

[ OSHA 1926.500 en OSHA 1910.66: Verankeringen die gebruikt worden voor
het bevestigen aan een persoonlijk systeem voor valbescherming (PFAS), moeten
onafhankelijk zijn van alle andere verankeringen die gebruikt worden om platforms te
ondersteunen of te dragen, en moeten 22 kN (5000 Ibs.) per aangekoppelde gebruiker
ondersteunen; of ontwikkeld of geinstalleerd zijn en gebruikt worden als onderdeel van
een completer persoonlijk systeem voor valbescherming dat een veiligheidsfactor van
ten minste twee aanhoudt, en onder supervisie staat van een gekwalificeerd persoon.?.

Beperking: De constructie waaraan de verankeringsconnector is bevestigd, dient
statische ladingen op te kunnen vangen in de richtingen die het valopvangsysteem
toestaat van ten minste 3.000 Ibs (13 kN). Wanneer er meer dan één valopvangsysteem
aan een verankering is bevestigd, moet de statische lading worden vermenigvuldigd met
het aantal valopvangsystemen dat is bevestigd aan die verankering.

CE Verankeringsstructuur: De constructie waarop de valstopverbinding gemonteerd is,
EN795 | moet in de verwachte beweegrichting(en) in staat zijn om kracht te behouden. De locatie
van elk vast verankeringspunt moet een belasting van 2,698 Ibs (12 kN) kunnen dragen.

Gebruikstemperatuur: -40 °C ( -40 °F)

Breekkracht van de Minimale breukvastheid is 22 kN (5.000 Ibs)

verankeringsconnector

Breedte van de deur/- Zie afbeelding 1: minimale breedte: 21,5 inch (54,6 cm), maximale breedte: 51,0 inch
vensterstijl: (129,5 cm)

Productafmetingen: Zie afbeelding 1

Productgewicht: 6,3 kg (14,0 Ibs)

Componentspecificaties:

Referentie in
afbeelding 2 | Onderdeel Materialen Notities

@ Steunbuis Aluminium

Vast uiteinde Buis - aluminium
Voet - staal
Pad - rubber

@ Verstelbaar been Aluminium
©
®

Grove afstellingspen Staal
Fijne afstelknop Knop - staal
Schroef - staal
Voet - staal
Pad - rubber
@ D-ring Gelegeerd staal Treksterkte 5.000 Ibs (22,2 kN)

T

1 Gekwalificeerd persoon: Een persoon met een erkende graad of een professioneel certificaat en uitgebreide ervaring op het gebied van valbeveiliging. Deze
persoon moet in staat zijn tot het ontwerpen, analyseren, evalueren en specificeren van producten op het gebied van valbeveiliging.
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1.0 TOEPASSING VAN HET PRODUCT

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

DOEL: Verankeringsconnectors zijn ontworpen om bevestigingspunten voor de verankeringen te bieden voor valstop-! of
valbeperking?systemen: Beperking, Werkpositionering, Personeelbewegingen, Redding, enz.

M Alleen valbescherming: Deze verankeringsconnector dient voor het verbinden van valbeveiligingsapparatuur.
Verbind geen hijsapparatuur aan deze verankeringsconnector.

NORMEN: Uw verankeringsconnector voldoet aan de nationale of regionale norm(en) die staan vermeld op de omslag
van deze instructies. Als dit product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke land van bestemming, dient de
wederverkoper deze instructies te leveren in de taal van het land waarin het product gebruikt zal worden.

TOEZICHT: Installatie van deze apparatuur dient plaats te vinden onder toezicht van een gekwalificeerde persoon3. Het
gebruik van deze apparatuur moet plaatsvinden onder toezicht van een deskundige*.

TRAINING: Deze apparatuur moet geinstalleerd en gebruikt worden door personen die getraind zijn in de juiste
toepassing ervan. Deze handleiding moet gebruikt worden als onderdeel van een trainingsprogramma voor medewerkers
zoals dat vereist wordt door CE. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruikers en installateurs van deze apparatuur
om zich ervan te verzekeren dat ze deze instructies kennen, getraind zijn in het juiste gebruik en de verzorging van de
apparatuur, en dat ze zich bewust zijn van de gebruikskenmerken, toepassingsbeperkingen en de gevolgen van enig
onjuist gebruik van deze apparatuur.

REDDINGSPLAN: Wanneer deze apparatuur en verbindende subsystemen worden gebruikt, dient de werkgever te
beschikken over een reddingsplan en de middelen binnen bereik te hebben om het reddingsplan te implementeren en

te communiceren naar gebruikers, bevoegde personen® en reddingswerkers®. Het wordt aanbevolen dat een getraind
reddingsteam ter plekke aanwezig is. Teamleden moeten de apparatuur en technieken aangeleverd krijgen om een
succesvolle reddingsactie te verrichten. Er moet op periodieke basis training gegeven worden om ervoor te zorgen dat de
kennis van de redders actueel blijft.

REGELMAAT VAN INSPECTIES: ledere gebruiker dient de verankeringsconnector voorafgaand aan gebruik te
inspecteren. Eventueel kan het apparaat ook worden beoordeeld door een andere deskundige dan de gebruiker. Er mag niet
meer dan een jaar tussen de inspecties liggen.” De inspectieprocedures zijn beschreven in het “"Logboek voor inspectie en
onderhoud”. De resultaten van elke inspectie door een deskundige moeten worden genoteerd op kopieén van het “Inspectie-
en onderhoudslogboek”.

NA EEN VAL: Als de verankeringsconnector wordt onderworpen aan valbreekkrachten, moet deze onmiddellijk buiten
gebruik worden gesteld en worden vernietigd.

2.0 SYSTEEMVEREISTEN

2.1

2.2

2.3

VERANKERING: Verankeringsvereisten variéren afhankelijk van de toepassing van de valbeveiliging. De constructie waarop
de verankeringsconnector wordt geplaatst of gemonteerd, moet voldoen aan de verankeringsspecificaties die in Tabel 1 staan.

PERSOONLIJK VALSTOPSYSTEEM: Figuur 1 illustreert de toepassing van deze verankeringsconnector. Persoonlijke
systemen voor valbescherming (PFAS) die worden gebruikt in combinatie met het systeem moeten voldoen aan de
geldende normen, codes en vereisten voor valbescherming. Raadpleeg de instructie(s) bij uw lijn of zelfintrekbare
valstopapparaat voor beperkingen van de vrije val. De PFAS moet zijn voorzien van een volledig lichaamsharnas en de
maximale valstopkracht (MAF) beperken tot de volgende waarden:

ANSI/OSHA CE
PFAS met schokdempende lijnen 4 kN (900 Ib) 612 kg (6 kN)
PFAS met automatisch blokkerend 4 kN (900 Ib) 612 kg (6 kN)
valstopsysteem

VALPAD EN BLOKKEERSNELHEID VAN VALSTOPAPPARAAT: Om positieve vergrendeling van een valstopapparaat
te garanderen, is een vrij valpad nodig. Situaties waarin geen vrij valpad is, dienen vermeden te worden. Wanneer er
gewerkt wordt in besloten of nauwe ruimten, is het mogelijk dat het lichaam tijdens een val niet voldoende snelheid

kan bereiken om de vergrendeling van het valstopapparaat bij een val te activeren. Wanneer er gewerkt wordt op zich
langzaam verplaatsende materialen, zoals zand of korrelig materiaal, wordt er wellicht onvoldoende snelheid gemaakt om
de vergrendeling van het valstopapparaat te activeren.

2.4 GEVAREN: Gebruik van deze apparatuur in gebieden met gevaren voor het milieu kan aanvullende voorzorgsmaatregelen

vereisen om de mogelijkheid van letsel voor de gebruiker of beschadiging aan de apparatuur te voorkomen.

Gevaren kunnen bestaan uit, maar zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen,
hoogspanningsleidingen, explosieve of giftige gassen, bewegende machines, scherpe randen en bovenhoofds materiaal
dat kan vallen en de gebruiker of het persoonlijke valstopsysteem kan raken.

N & 1 & W NR

Valstopsysteem: Een verzameling valbeveiligingsapparatuur die is geconfigureerd om een val te stoppen.

Valbeperkingssysteem: Een verzameling valbeveiligingsapparatuur die is geconfigureerd om te voorkomen dat het zwaartepunt van de persoon een
valgevaar bereikt.

Gekwalificeerd Persoon: Een persoon met een erkende graad of een professioneel certificaat en uitgebreide ervaring op het gebied van valbeveiliging. Deze
persoon moet in staat zijn tot het ontwerpen, analyseren, evalueren en specificeren van producten op het gebied van valbeveiliging.

Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die onhygiénisch,
gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.

Bevoegd Persoon: Ten behoeve van de Z359-normen, een persoon die door de werkgever aangewezen is om werk uit te voeren op een locatie waar de
persoon blootgesteld wordt aan een valgevaar.

Redder: Een andere persoon of andere personen dan de te redden persoon, die optreedt of optreden om een geassisteerde redding uit te voeren door middel van
een reddingssysteem.

Regelmaat van inspectie: Extreme werkomstandigheden (moeilijke omgevingen, langdurig gebruik, enz.) kunnen vereisen dat de frequentie van inspecties
door deskundigen wordt opgevoerd.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

VRIJE VALRUIMTE: Afbeelding 3 toont de onderdelen van een valstopsysteem. Er moet voldoende valspeling
(Fall Clearance - FC) zijn om een val op te vangen voordat een gebruiker in aanraking komt met de grond of

enig ander obstakel. Valspeling wordt beinvloed door meerdere factoren, waaronder: verankeringslocatie, (A)
Lijnlengte, (B) lijnvertragingsafstand of maximale valopvangafstand van valstopapparaat, (C) harnaselasticiteit en
D-ring/connectorlengte en inzakking (doorgaans een veiligheidsfactor van 1 m). Raadpleeg de instructies van uw
valstopsubsystemen voor specifieke informatie over het berekenen van de valspeling.

ZWENKVALLEN: Zwenkvallen ontstaan wanneer het verankeringspunt niet recht boven het punt ligt waar de val
optreedt (zie afbeelding 4). De kracht waarmee tegen een voorwerp wordt gestoten bij scheef vallen, kan ernstig letsel
of de dood veroorzaken. Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken. Vermijd
scheef vallen als er letsel kan ontstaan. Zwenkvallen verhogen de vereiste valspeling aanzienlijk als er een zelfintrekbaar
apparaat of ander verbonden subsysteem met een variabele lengte gebruikt wordt.

COMPATIBILITEIT VAN ONDERDELEN: 3M-apparatuur is ontworpen voor gebruik met alleen door 3M goedgekeurde
onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door niet-goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de
compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem
beinvioeden.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTOREN: Connectors worden als compatibel met verbindende elementen beschouwd
wanneer deze zijn ontwikkeld om op een dusdanige manier samen te werken dat de maten en vormen, ongeacht hun
oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van snappermechanismen veroorzaken. Neem contact op met 3M als u vragen hebt
over compatibiliteit.

Verbindingen (haken, musketonhaken en D-ringen) moeten in staat zijn ten minste 5.000 Ibs (22,2 kN) te ondersteunen.
Connectors moeten compatibel zijn met de verankering of andere systeemcomponenten. Gebruik geen apparatuur die
niet compatibel is. Verbindingen die niet compatibel zijn, kunnen onbedoeld losraken (zie afbeelding 5). Connectors
moeten compatibel zijn qua grootte, vorm en sterkte. Als het verbindingselement waaraan de musketonhaak of karabiner
bevestigd wordt, te klein of onregelmatig van vorm is, kan er een situatie optreden waarbij het verbindingselement kracht
uitoefent op de opening van de musketonhaak of karabiner (A). Door deze kracht kan de opening (B) opengaan, waardoor
de musketonhaak of karabiner kan losraken van het verbindingspunt (C).

Volgens ANSI 7359 en OSHA zijn zelfvergrendelende musketon- en karabijnhaken vereist.

VERBINDINGEN MAKEN: Met deze apparatuur mogen alleen zelfvergrendelende musketonhaken en karabiners gebruikt
worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen apparatuur die
niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn.

3M-connectors (musketonhaken en karabiners) zijn ontworpen om alleen gebruikt te worden zoals in de
gebruikersinstructies van elk product vermeld staat. Zie afbeelding 6 voor onjuiste verbindingen. Verbind musketonhaken
of karabiners niet:

A. Met een D-ring waaraan al een andere connector is bevestigd.

B. Op een wijze die zou resulteren in een belasting op de snapper. Musketonhaken met een grote halsopening mogen
niet worden verbonden met standaardformaat D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit resulteert in een belasting
van de snapper als de haak of D-ring draait, tenzij de musketonhaak voldoet en is voorzien van een snapper die
geschikt is voor 3.600 Ib (16 kN). Controleer de markering op uw musketonhaak en ga na of deze geschikt is voor uw
toepassing.

C. Bij een onjuiste aankoppeling, waarbij onderdelen die uitsteken buiten de nok van musketonhaak of karabiner op het
anker haken en zonder visuele bevestiging volledig aangekoppeld lijken te zijn aan het verankeringspunt.

Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of touwlijn of 'tie-back' (tenzij de instructies van de fabrikant een dergelijke verbinding voor
zowel de lijn als de connector specifiek toestaan).

F.  Aan elk voorwerp dat een dusdanige vorm of een dusdanig formaat heeft dat de musketonhaak of karabiner niet kan
worden gesloten en vergrendeld of waarbij uitrollen kan optreden.

G. Op een wijze waarbij de connector onder belasting geen correcte positie kan innemen.
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3.0

3.1

3.2.

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

INSTALLATIE

[ Voor een gecertificeerd verankeringspunt moet de structuur waaraan de verankeringsconnector is bevestigd,
worden ontworpen of beoordeeld door een gekwalificeerde persoon'. Een niet-gecertificeerd verankeringspunt kan
worden goedgekeurd door een deskundige? (zie tabel 1).

PLANNING: Plan het valbeschermingssysteem voorafgaand aan de installatie van het deurstijlanker. Let op alle zaken
die de veiligheid van de gebruiker kunnen beinvloeden véor, gedurende en na een val. Neem alle eisen, beperkingen en
specificaties die in sectie 2 en tabel 1 zijn gedefinieerd in beschouwing.

HET INSTALLEREN VAN HET DEURSTIJLANKER: Het deurstijlanker kan worden geinstalleerd in elke deur- of vensterstijl
van een toelaatbare minimale breedte en maximale breedte die voldoet aan de gespecificeerde verankeringsvereisten (zie
tabel 1). Afbeelding 7 geeft de installatie van het deurstijlanker weer. Hoe installeert men het deurstijlanker:

1. Stel het deurstijlanker zo af dat dit past in de gewenste opening, door de grove afstelpen te verwijderen en de
instelbare poot naar de D-ring te verschuiven. Draai de fijne afstelknop tegen de klok in totdat de voet goed tegen de
steunbuis aan zit.

2. Plaats het deurstijlanker in de deur- of vensteropening met de D-ring gericht naar het gebied waar het werk wordt
uitgevoerd. De instelbare poot kan zich of aan de linker- of aan de rechterzijde van de opening bevinden. Het
deurstijlanker moet op de onderzijde van de venster- of deuropening rusten. Probeer het deurstijlanker niet in een
positie te installeren waar dit niet door de vloer of door een raamkozijn wordt ondersteund.

3. Schuif de instelbare poot zo dicht mogelijk tegen de deur- of vensterstijl aan en zet de grove afstelpen in de
dichtstbijzijnde set afstelgaten. Bevestig het anker goed in de deuropening of het venster door de fijne afstelknop
vast te draaien. Het deurstijlanker moet stevig en veilig zijn na installatie.

GEBRUIK

VOORAFGAAND AAN ELK GEBRUIK: Zorg ervoor dat uw werkgebied en persoonlijk systeem voor valbescherming
(PFAS) voldoen aan alle criteria die zijn gedefinieerd in sectie 2 en dat er een formeel reddingsplan aanwezig is.
Inspecteer het deurstijlanker volgens de ‘Gebruikers’-inspectiepunten zoals gedefinieerd in het “Logboek voor inspectie en
onderhoud” (Tabel 2). Gebruik het systeem niet indien inspectie een onveilige of defecte conditie aan het licht brengt. Stel
het systeem buiten gebruik en vernietig het, of neem contact op met 3M aangaande de vervanging of reparatie van het
systeem.

VALSTOPVERBINDINGEN: Het deurstijlanker wordt gebruikt met een volledig lichaamsharnas en energieabsorberende
lijn of automatisch blokkerende reddingslijn (SRD). Afbeelding 8 geeft de verbinding van de lijn (A) of automatisch
blokkerende reddingslijn (SRD) (B) weer tussen het harnas en het deurstijlanker. Verbind de lijn of SRD tussen de D-ring
op het deurstijlanker en de achterste dorsale D-ring aan het harnas zoals geinstrueerd in de instructies die zijn bijgesloten
bij de reddingslijn of SRD.

M Veilig werkgebied: Afbeelding 8 illustreert het veilige werkgebied voor het deurstijlanker. Werk nooit onder een
horizontale hoek van meer dan 30° vanaf de loodlijn ten opzichte van de voorzijde van het deurstijlanker, om onjuiste
belasting van het verankeringsaansluitpunt te voorkomen (zie afbeelding 2). Werk nooit op een positie boven of onder
de bevestigingspunten van de verankeringen die de vereisten ten aanzien van verticale belasting in afbeelding 2
overschrijdt.

INSPECTIE

INSPECTIEFREQUENTIE: Het deurstijlanker moet worden geinspecteerd bij intervallen die zijn gedefinieerd in sectie 1.
De inspectieprocedures zijn beschreven in het "Logboek voor inspectie en onderhoud" (tabel 2). Inspecteer alle overige
onderdelen van het valbeschermingssysteem volgens de frequenties en procedures zoals beschreven in de betreffende
instructies van de fabrikant.

M RFID-label: Deurstijlankers zijn voorzien van een Radio Frequentie Identificatie (RFID) Tag. De RFID-tag kan
worden gebruikt samen met de in de hand gehouden draagbare lezer, om de inspectie en voorraadcontrole te
vereenvoudigen. Ook wordt er een dossier aangelegd over uw valbeveiligingsuitrusting.

DEFECTEN: Wanneer bij inspectie een onveilige of gebrekkige staat aan het licht wordt gebracht, moet u het
deurstijlanker onmiddellijk buiten gebruik stellen en contact opnemen met 3M om mogelijkheden voor vervanging of
reparatie te bespreken. Probeer het valstopsysteem niet te repareren.

[ Het systeem mag alleen door een geautoriseerd persoon gerepareerd worden: Alleen 3M of partners die
hiervoor schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur repareren.

LEVENSDUUR PRODUCT: De functionele levensduur van het valstopsysteem wordt bepaald door werkomstandigheden
en onderhoud. Zolang het product bij inspectie aan de criteria voldoet, kan het in gebruik blijven.

ONDERHOUD, BEHANDELING EN OPSLAG

SCHOONMAKEN: Reinig periodiek de metalen onderdelen van het deurstijlanker met een zachte borstel, warm water en
een milde zeepoplossing. Zorg ervoor dat de onderdelen grondig worden gespoeld met schoon water.

1 Gekwalificeerd Ppersoon: Een persoon met een erkende graad of een professioneel certificaat en uitgebreide ervaring op het gebied van valbeveiliging. Deze

persoon moet in staat zijn tot het ontwerpen, analyseren, evalueren en specificeren van producten op het gebied van valbeveiliging.

2 Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die onhygiénisch,

gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.
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6.2

6.3

7.0

SERVICE: Alleen 3M of partners die hiervoor schriftelijk door 3M zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur repareren.
Indien het deurstijlanker onderhevig is geweest aan valkracht of indien inspectie onveilige of gebrekkige omstandigheden
aan het licht brengt, moet u het systeem buiten gebruik stellen en contact opnemen met 3M voor vervanging of reparatie.

OPSLAG EN TRANSPORT: Wanneer ze niet worden gebruikt, dient u het deurstijlanker en bijbehorende
valbeschermingsapparatuur op te slaan en te vervoeren in een koele, droge, schone omgeving en buiten bereik van
direct zonlicht. Vermijd plekken waar chemische dampen kunnen voorkomen. Inspecteer de componenten grondig na een
langdurige opslag.

LABELS

Afbeelding 9 illustreert de labels op het deurstijlanker. Labels moeten worden vervangen wanneer ze niet volledig leesbaar zijn.
Elk label bevat de volgende informatie:

(]3]

Lees alle instructies.

©)

SPECIFICATIES: Capaciteit: 1 persoon, ANSI 310 Ibs (140 kg) max., OSHA 420 Ibs (190 kg) max.
Maximale valstopkracht 1.800 Ibs (4 kN)

Materialen: Aluminium verankering; D-ring van verzinkt gelegeerd staal

Normen: Voldoet aan ANSI Z359.18 Type A en OSHA 1926.502 & 1910.140

Minimale breeksterkte: 5.000 Ibs (22kN) MBS

ANSI Minimale gebruikstemperatuur -40 °F (-40 °C)

©

GEBRUIK: Zie de gebruikershandleiding voor details over het maken van verbindingen. Zorg dat de reddingslijn tijdens
het gebruik niet tegen scherpe randen aan schuurt. Wees voorzichtig wanneer u dit apparaat in de buurt van gevaarlijke
thermische, elektrische of chemische bronnen gebruikt. Zie de Gebruikershandleiding voor meer informatie.

©

INSPECTIE: Inspecteer de verankering voorafgaand aan elk gebruik. De verankering dient ten minste iedere maand
door een deskundige te worden geinspecteerd overeenkomstig de gebruikershandleiding. Gebruik het systeem niet als
inspectie een onveilige of defecte staat aan het licht brengt. Kan niet door gebruikers gerepareerd worden.

Dit product is geschikt voor gebruik met RFID en bevat een elektronisch label dat gelezen kan worden met behulp van
een compatibel leessysteem. Dit geeft u informatie over inspectie en andere veiligheidsinformatie.

TOELAATBARE BELASTINGRICHTINGEN: Werk nooit onder een horizontale hoek van meer dan 30° vanaf de loodlijn
ten opzichte van de voorzijde van het deurstijlanker, om onjuiste belasting van het verankeringsaansluitpunt te
voorkomen. Werk nooit op een positie boven of onder de bevestigingspunten van de verankeringen die de verticale
belastingvereisten overschrijdt.

Dit deur-/vensterstijlanker moet aan de onderzijde van de venster- of deuropening worden geinstalleerd en op het
kozijn steunen. Als het anker niet op de dorpel rust, kan het draaien. Wanneer het wordt belast, kan het anker uit
het raam of de deuropening komen. Wanneer u deze waarschuwing niet in acht neemt, kan dit leiden tot ernstige

verwonding of de dood.

CE-norm en ID aangemelde instantie

Jaar/maand productie en Lotnummer

® 0| O o

Voorafgaand aan gebruik dienen de instructies van de fabrikant te worden gelezen en begrepen. De instructies die ten
tijde van verzending bij dit product geleverd zijn, moeten gevolgd worden voor juist gebruik, onderhoud en inspectie.
Veranderingen of verkeerd gebruik van dit product, of het niet opvolgen van de instructies kunnen ernstig letsel en zelfs
de dood tot gevolg hebben. Breng alleen compatibele verbindingen aan. Zie de gebruikershandleiding.

Modelnummer product

Locatie fabrikant

Maximaal één persoon

Bereik gebruikstemperatuur: -40 °C tot +60 °C

® 66 ©

Inspectielogboek: Datum, initialen
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Tabel 2 - Inspectie- en onderhoudslogboek

Inspectiedatum: Geinspecteerd door:
Componenten: Inspectie: (zie sectie 1 voor inspectiefrequentie) Gebruiker | Deskundige?
Deurstijlanker Inspecteer het deurstijlanker op beschadigingen: Let op scheuren en breuken, O [m]
(Figuur 2) deuken, of vervormingen. Let op verbogen of versleten steunbuizen, D-ring, en
afstelmechanismen. Verzeker u ervan dat er geen gebroken of missende delen zijn.
Inspecteer de afstelmechanismen. De grove instelpen moet vergrendelen wanneer O [m]
deze door een van de afstelgaten heen wordt gestoken.
Inspecteer het gehele apparaat op excessieve corrosie. Inspecteer het draaimoment O O
op de fijne afstelschroef en haal deze indien nodig aan.
Labels (Figuur 10) Controleer of alle labels stevig zijn bevestigd en goed leesbaar zijn (zie 'Labels’). O |
Verankeringsstructuur | Inspecteer het deurkozijn, het raam en/of de constructie om te controleren of deze O O
alle belastingen aankan en voldoet aan de sterktevereisten van Tabel 1.
PFAS en andere Andere apparatuur voor persoonlijke systemen voor valbescherming (PFAS) (harnas, O [m]
apparatuur SRL enz.) die gebruikt wordt met het Flexiguard-verankeringssysteem moet volgens
de instructies van de fabrikant worden geinstalleerd en geinspecteerd.
Serienummer(s): Aankoopdatum:

Modelnummer: Datum van eerste gebruik:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:

1 Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die onhygiénisch,

gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.




W) SIKKERHETSINFORMASJON

Les, forsta og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene for du tar dette ankringskoblingspunktet i bruk. UNNLATELSE AV A
GJORE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG SKADE ELLER D@D.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare pé disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Dette ankringskoblingspunktet er beregnet for bruk som del av et komplett personlig fallsikringssystem.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng inkludert, men ikke begrenset til, materialh%ndtering, fritidsbruk eller idrettsrelaterte aktiviteter, eller
andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan resultere i alvorlig personskade eller dgd.

Denne innretningen skal bare brukes av opplaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/\ ADVARSEL

Dette ankringskoblingspunktet er del av et personlig fallsikringssystem. Det forventes at alle brukere er fullt oppleert i sikker installering og betjening
av deres personlige fallsikringssystem. Misbruk av denne innretningen kan resultere i alvorlig personskade eller dgd. For riktig utvelgelse,
betjening, installering, vedlikehold og service, se disse bruksanvisningene, inkludert alle produsentens anbefalinger, snakk med din arbeidsleder, eller
kontakt 3M Tekniske tjenester.

. For & redusere risikoen som er forbundet med & arbeide med et ankringskoblingspunkt som, om det ikke unngas, kan resultere i
alvorlig personskade eller dgd:

- Inspiser innretningen fgr hver bruk, minst én gang arlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser i samsvar med bruksanvisningene.

- Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, m& enheten tas ut av tjeneste og du ma ta kontakt med et autorisert servicesenter
for & f& den reparert.

- Enhver innretning som er blitt belastet som falge av fall eller stgtkrefter, m8 umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.

- Innretningen ma bare installeres i de spesifiserte underlag eller pa strukturer som er angitt i brukerinstruksjonene. Installeringer og bruk
utenfor rammen av instruksjonene ma godkjennes av 3M Fallsikring.

- Underlaget eller strukturen forankringskoblingen er festet til ma vaere i stand til 8 motstd de statiske belastningene som spesifiseres for
ankeret i orienteringene som er tillatt i Brukerinstruksjonene.

- Fallsikringsundersystemene ma bare kobles til det angitte ankringskoblingspunkt pa innretningen.

- Fgr boring eller fastgjgring, se til at ingen elektriske ledninger, gassledninger eller andre kritiske innebygde systemer vil komme i kontakt med
boret eller innretningen.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter er kompatible og
oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer, standarder eller krav. R&dfer deg alltid
med en kompetent eller kvalifisert person fgr du bruker disse systemene.

- Igsneadapter-innretningen

. For 3 redusere risikoen som er forbundet med arbeid i hgyden, som om det ikke unngas, kan resultere i alvorlig personskade

eller dad:

- Sgrg for at din helse og fysiske tilstand gjeﬁrodet mgllig for deg sikkertoé’l motsta alle de krefter som er forbundet med arbeid i hgyden. Radfar
deg med legen din hvis du har noen spgrsmal angaende din evne til a bruke dette utstyret.

- Du ma3 aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma3 aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke bestar inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom du har bekymringer
om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrade. Kontakt 3M Tekniske tjenester med eventuelle spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre bruken av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt 3M dersom dette utstyret
blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i brukerinstruksjonene.

- Utvis ekstra forsiktighet nar du arbeider rundt bevegelig maskineri (f.eks. rotasjonssystemet for oljerigger), elektriske farer, ekstreme
temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter, eller nedenfor overhengende materialer som kan falle ned pa deg
eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk lysbueflamme eller Hot Works-innretninger nar du arbeider i miljger med hgy varme.

- Unng3 overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.

- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring ndr du arbeider i hgyden.

- Du mé4 aldri modifisere eller endre pa ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

- For bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjer rask redning hvis et falluhell skulle inntreffe.

- Hvis et falluhell inntreffer, sgk umiddelbart medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.

- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en helkroppssele.

- Minimer svingfall ved & arbeide s& rett under forankringspunktet som mulig.

- Hvis du trener med denne innretningen, ma et sekundaert fallsikringssystem benyttes p& en slik mate at det ikke eksponerer lzerlingen for en
utilsiktet fallfare.

- Ha alltid pa hensiktsmessig personlig verneutstyr nar du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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M Skriv ned produktidentifikasjonen fra ID-merket i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2) p§ baksiden av denne
veiledningen for installasjon og bruk av utstyret.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 viser 3M™ DBI-SALA™-dgrstolpeanker. Dgrstolpeankeret er en enkeltpunkts forankringskobling som installeres i en dgr
eller vindusdpning.

Figur 2 viser komponentene til dgrstolpeankeret. Se tabell 1 for spesifikasjoner. Dgrstolpeankeret bestar av et stgttergr

(A) med et fast ben (B) og et justerbart ben (C) som glir langs stgttergret for & passe inn i dgr- eller vindusapningen. Det
justerbare benet har stifthull og en stift (D) for grovjustering. Nar det justerbare benet er festet med stiften, strammes en
justeringsknapp med en skruefot (E) for & feste dgrstolpeankeret i dgr-/vindusapningen. En D-ring (F) pa stettergret fungerer
som koblingspunktet for en line eller som en selvinntrekkende enhet.

Tabell 1 - Spesifikasjoner

Systemspesifikasjoner:

Kapasitet: ANSI/CE: 1 person med total vekt (klzer, verktgy osv.) p& maksimalt 140 kg (310 Ibs).
OSHA: 1 person med total vekt (klzer, verktgy osv.) pa maksimalt 190 kg (420 Ibs).

Forankringsstyrke: | ANSI/ | Fallsikring: Strukturen som forankringskoblingen er festet til ma tale & stoppe belastninger
OSHA | péfert i retningen tillatt av fallsikringssystemet p& minst: 16 kN (3600 Ibs) med sertifisering
av en kvalifisert person? eller 22 kN (5000 Ibs) uten sertifisering. Nar mer enn ett personlig
fallsikringssystem (PFAS) er festet til et forankringspunkt, ma de statiske belastningene
angitt ovenfor ganges med antall fallsikringssystemer som er festet til forankringspunktet.

[¥] OSHA 1926.500 og OSHA 1910.66: Forankringer som brukes til feste av personlige
fallsikringssystemer (PFAS) skal vaere uavhengig av forankringer som brukes til § stotte
eller henge opp plattformer, og veere i stand til 8 statte minst 22 kN (5000 Ibs) per
bruker som er festet til det, eller designet, installert og brukt som en del av et fullstendig
personlig fallsikringssystem som opprettholder en sikkerhetsfaktor pd8 minst 2 og er under
tilsyn av en kvalifisert person?.

Fallsikring: Strukturen som forankringskoblingen festes til, ma kunne tale statiske

belastninger, i retningene som er tillatt av fallsikringssystemet, p& minst 13 kN (3000 Ibs).
N&r mer enn ett fallsikringssystem er festet til et forankringspunkt, skal den statiske lasten
angitt ovenfor ganges med antall fallsikringssystemer som er festet til forankringspunktet.

CE Forankringsstruktur: Strukturen som forankringskoblingen monteres p& m& kunne
EN795 | tale en kraft i de(n) forventede belastningsretningen(e). Hvert av forankringspunktets
festepunkter ma kunne tale en belastning pd 12 kN (2698 Ibs).

Brukstemperatur: -40 °C (-40 °F)

Forankringskoblingens Minimum bruddstyrke 22 kN (5000 Ibs.)

bruddstyrke:

Bredde pa dgr-/vindusstolpe: | Se figur 1: Minimum bredde: 21,5 in. (54,6 cm), maksimal bredde: 51,0 in. (129,5 cm)
Produktdimensjoner: Se figur 1

Produktvekt: 6,3 kg (14,0 Ibs.)

Komponentspesifikasjoner:

Figur 2
Referanse | Komponent Materialer Merknader

®

Stottergr Aluminium

Fastmontert ben Rgr — aluminium
Ben - stal
Pute — gummi

Justerbart ben Aluminium

Finjusteringsknapp Knapp - stal
Skrue - stél
Ben - stal
Pute - gummi

D-ring Stéllegering Strekkstyrke - 22,2 kN (5000 Ibs)

©
@ Grovjusteringsstift Stél
®
®

1 Kvalifisert Person: En person med anerkjent grad eller fagsertifikat, og utstrakt erfaring med fallsikring. Denne personen m& kunne designe, analysere, evaluere og
gi spesifikasjoner om fallsikring.
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PRODUKTETS BRUKSOMRADE

FORMAL: Forankringstilkoblinger er designet for & gi forankringstilkoblingspunkter for fallsikringssystem! eller
fallbegrensnings?systemer: Begrensning, arbeidsposisjonering, ridning, redning osv.

M Kun fallbeskyttelse: Forankringstilkoblingen er for tilkobling av fallbeskyttelsesutstyr. Ikke koble lgfteutstyr til
denne forankringstilkoblingen.

STANDARDER: Forankringstilkoblingen oppfyller kravene til nasjonale standarder som oppgis p& omslaget til denne
brukerveiledningen. Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, m& forhandleren stille disse
instruksjonene til radighet pa spraket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

OVERVAKING: Installasjon av dette utstyret m3 skje under tilsyn av en kvalifisert person3. Bruk av dette utstyret ma skje
under tilsyn av en kompetent person®.

OPPL/ERING: Dette utstyret er beregnet pa & skulle monteres og brukes av personer som har fatt oppleering i dets riktige
bruksomrader. Denne h&ndboken skal brukes som en del av en ansatts opplaeringsprogram som det kreves av CE. Brukeren
og montgrene av dette utstyret har ansvar for 8 gjgre seg kjent med disse anvisningene, f8 oppleering i riktig pleie og bruk av
dette utstyret, og er klar over bruksegenskaper, bruksbegrensninger og fglgene av uriktig bruk av dette utstyret.

REDNINGSPLAN: N&r dette utstyret brukes og undersystemer kobles sammen, m& arbeidsgiveren ha en redningsplan og
redningsutstyr tilgjengelig, og denne m& kommuniseres til brukere, autoriserte personers og redningsmannskapers. Et oppleaert
redningsteam p& stedet anbefales. Teammedlemmer skal forsynes med utstyr og teknikker til 8 utfgre en vellykket redning.
Det bgr gis regelmessig opplaering for & sikre at redningspersonens kunnskaper opprettholdes.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Forankringstilkoblingen skal kontrolleres av brukeren fgr enhver bruk, i tillegg til en annen
kompetent person annen enn brukeren, i intervaller p3 ikke lenger enn ett 8r.” Prosedyrene for inspeksjon beskrives i
«Inspeksjons- og vedlikeholdslogg». Resultatene fra hver inspeksjon utfgrt av kompetent person bgr registreres i kopier av
«Inspeksjons- og vedlikeholdslogg».

ETTER ET FALL: Hvis forankringstilkoblingen utsettes for krefter fra en fallhindring, skal den tas ut av bruk umiddelbart og
gdelegges.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Forankringskravene varierer med fallbeskyttelsesbruksomrddet. Konstruksjonen der forankringstilkoblingen er
plassert eller montert skal oppfylle forankringsspesifikasjonene angitt i tabell 1.

PERSONLIG FALLSIKRINGSSYSTEM: Figur 1 illustrerer bruken av denne forankringstilkoblingen. Personlige
fallsikringssystemer (PFAS) som brukes med systemet, skal oppfylle gjeldende fallbeskyttelsesstandarder, koder og krav. Se
instruksjonen(e) som fglger med livlinen eller SRD-en for begrensninger pa fritt fall. Det personlige fallsikringssystemet skal
inkludere en hel kroppssele og begrense maksimal bremsekraft til fglgende verdier:

ANSI/OSHA CE

PFAS med stgtdempende livline 4 kN (900 Ib) 6 kN (1350 Ibs)

PFAS med selvinntrekkende enhet 4 kN (900 Ib) 6 kN (1350 Ibs)

FALLBANE OG SRD-LASEHASTIGHET: For at SRD-en skal l8ses sikkert, trengs det en fri bane for fallet. Unngd situasjoner
som gjgr det umulig 8 ha en hindringsfri fallbane. Arbeid pa sveert snevre eller trange omrader kan fgre til at kroppen ikke
oppnar tilstrekkelig hastighet til 8 f& SRD-en til 3 13se seg hvis et fall skulle inntreffe. Arbeid pd materialer som flytter seg
sakte, for eksempel sand eller grus, kan fgre til at hastigheten ikke bygger seg opp raskt nok til at SRD-en I3ser seg.

FARER: Bruk av dette utstyret i risikable arbeidsmiljger kan kreve at det benyttes tilleggssikring for & unngé skade pé

bruker eller utstyr. Farer kan inkludere, men er ikke begrenset til: varme, kaustiske kjemikalier, etsende omgivelser,
hgyspenningslinjer, eksplosive eller giftige gasser, maskineri i bevegelse, skarpe kanter eller materialer i hgyden som kan falle
ned pd brukeren eller fallsikringssystemet.

FALLKLARING: Figur 3 viser komponentene i en fallsikring. Det ma vaere tilstrekkelig klaring under brukeren til & stanse et
fall fgr brukeren treffer bakken eller en annen hindring. Klaringen pavirkes av flere faktorer, inkludert: Forankringssted, (A)
linelengde, (B) linens bremselengde eller maksimal bremseavstand for SRD, (C) selestrekking og D-ring/koblingslengde og
synking (vanligvis en sikkerhetsfaktor pa 1 m). Se instruksjonene som fglger med fallsikringens undersystem for detaljer om
fallklaringsberegning.

SVINGFALL: Svingfall oppstar ndr forankringspunktet ikke er rett over stedet der fallet finner sted (se figur 4). Kraften som
oppstar hvis man stgter mot en gjenstand, kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Minimer svingfall ved & arbeide sa rett under
forankringspunktet som mulig. Ikke gjgr svingfall mulig hvis skade kan oppsta. Svingfall gker vesentlig klaringen som kreves
ndr en automatisk tilbaketrekkbar enhet eller et annet tilkoblings-delsystem med variabel lengde brukes.

NGO 0 & WNR

Fallsikringssystem: en samiing av fallbeskyttelsesutstyr konfigurert til § holde tilbake et fritt fall.
Fallbegrensningssystemer: En samling av fallbeskyttelsesutstyr som er konfigurert for § hindre at personens tyngdepunkt n8r en fallfare.

Kvalifisert person: En person med anerkjent grad eller fagsertifikat, og utstrakt erfaring med fallsikring. Denne personen m& kunne designe, analysere,
evaluere og gi spesifikasjoner om fallsikring.

Kvalifisert person: En som er i stand til § identifisere eksisterende og mulige farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er uhygieniske, risikable eller farlige
for ansatte, og som har autoritet til § utbedre eller eliminere dem.

Autorisert person: ror form8lene med Z359-standardene, en person som er utnevnt av arbeidsgiver til § utfore oppgaver p§ stedet hvor personen vil vaere
utsatt for fallrisiko.

Bergingsarbeider: En annen person eller andre personer enn den bergede som utforer en assistert bergingsoperasjon ved bruk av et bergingssystem.

Inspeksjonsintervaller: Ekstreme arbeidsforhold (vanskelige omgivelser, langvarig bruk osv.) kan gjore det nodvendig med hyppigere inspeksjoner utfort
av en kompetent person.
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2.7

2.8

2.9

KOMPONENTKOMPATIBILITET: Utstyr fra 3M er kun laget for bruk sammen med komponenter og delsystemer fra 3M.
Utskifting eller erstatning med ikke-godkjente komponenter og delsystemer kan pavirke utstyrets kompatibilitet, som kan ga
ut over sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

KOBLINGSKOMPATIBILITET: Koblinger anses & veere kompatible med koblingselementene nar de er konstruert for &
virke sammen p3 en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til & 3pnes utilsiktet, uansett hvordan de
posisjoneres. Kontakt 3M hvis du har spgrsmal om kompatibilitet.

Koblinger (kroker, karabinkroker og D-ringer) ma ha en kapasitet p& minst 22,2 kN (5000 Ibs) . Koblingene ma vaere
kompatible med forankringen og andre systemkomponenter. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible
koblinger kan Igsne utilsiktet (se figur 5). Pase at koblingene er kompatible ndr det gjelder stgrrelse, form og styrke. Hvis
koblingselementet, som en sikkerhetskrok eller karabinkrok er festet til, er for lite eller har en ujevn form, kan det oppsta en
situasjon der koblingselementet overforer kraft p& krokens feste (A). Denne kraften kan gjgre at festet apnes (B), og dermed
kan sikkerhetskroken eller karabinkroken Igsne fra tilkoblingspunktet (C).

Selvlasende sneppkroker og karabinkroker kreves av ANSI 2359 og OSHA.

LAGE KOBLINGER: Sikkerhetskrokene og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, ma veere selvldsende. Pase at
koblingene er kompatible i forhold til stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Pase at alle koblinger
er fullstendig lukket og I8st.

3M-koblinger (kroker og karabinkroker) er kun beregnet til bruk slik det er spesifisert i produktets brukerveiledning. Se Figur 6
for eksempler p§ feilaktige koblinger. Ikke fest |&sekroker og karabinkroker

A. D-ring hvor det er festet en annen kobling.

B. P3 en mate som vil fgre til belastning pa porten. Sikkerhetskroker med stor halskrok skal ikke kobles til D-ringer av
standard stgrrelse eller liknende gjenstander, da dette vil resultere i belastning pa krokens feste dersom kroken eller
D-ringen vrir seg eller roterer, med mindre sneppkroken er utstyrt med et 16 kN feste (3600 Ibs) Sjekk merking pa din
sikkerhetskrok for & bekrefte at den er egnet til ditt bruksomrade.

C. 1 et falskt feste, hvor elementer som stikker ut fra I3sekroken eller karabinkroken tar tak i ankeret, og hvor manglende
visuell bekreftelse gjgr at det virker som om kroken er korrekt festet i forankringspunktet.

D. Til hverandre.

E. Direkte til stropper eller livliner, eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for bade livlinen og
koblingen spesifikt tillater dette).

F.  Til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at I13sekroken eller karabinkroken ikke vil lukke og l8se seg, eller hvor
utrulling kan forekomme.

G. P& en méate som gjor at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

MONTERING

M For et sertifisert ankerpunkt m8 strukturen som forankringskoblingen er festet til designes eller evalueres av en
kvalifisert person'. Et ankerpunkt som ikke er sertifisert kan godkjennes av en kvalifisert person? (se tabell 1).

PLANLEGGING: Planlegg fallsikringssystemet fgr montering av dgrstolpeankeret. Vurder faktorer som kan pavirke
brukersikkerheten fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav, begrensninger og spesifikasjoner som defineres i del 2
og tabell 1.

INSTALLERING AV DET DORSTOLPEANKERET: Dgrstolpeankeret kan installeres i alle dgr- eller vindusstolper som
har en tillatt minimums- og maksimumsbredde som oppfyller de angitte forankringsbehovene (se tabell 1). Figur 7 viser
installasjonen av dgrstolpeankeret. Slik installeres dgrstolpeankeret:

1. Juster dgrstolpeankeret slik at det passer inn i gnsket 8pning ved & fjerne grovjusteringsstiften og skyve det
justerbare benet mot D-ringen. Vri finjusteringsknappen mot klokken til foten sitter stramt p& stgttergret.

2. Sett dgrstolpeankeret i dgr- eller vindusapningen med D-ringen vendt mot det omradet hvor arbeidet skal utfgres.
Det justerbare benet kan plasseres pd enten venstre eller hgyre side av &pningen. Dgrstolpeankeret ma hvile
i bunnen av vindus- eller dgrépningen. Det mé ikke installeres i en stilling hvor det ikke stgttes av gulvet eller
vinduskarmen.

3. Skyv det justerbare benet s& naer dgr- eller vindusstolpen som mulig og sett grovjusteringsstiften inn i naermeste sett
med justeringshull. Fest ankeret s stramt som mulig i dgr@pningen eller vinduet ved bruk av finjusteringsknappen.
Dgrstolpeankeret ma veere solid og sikkert etter installasjon.

BRUK

FOR HVER BRUK: Verifiser at arbeidsomrddet og det personlige fallsikringssystemet (PFAS) oppfyller alle kriteriene som
er definert i del 2 og at det finnes en formell redningsplan. Inspiser dgrstolpeankeret i henhold til inspeksjonspunktene
under «Bruker» i Inspeksjons- og vedlikeholdslogg (tabell 2). Hvis kontrollen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal
ikke systemet brukes. Ta systemet ut av drift og kontakt 3M Fallsikring vedrgrende utskiftning eller reparasjon.

FALLSIKRINGSKOBLINGER: Dgrstolpeankeret brukes med hel kroppssele og energiabsorberende livline eller en
selvinntrekkende enhet (SRD). Figur 8 viser tilkobling av livlinen (A) eller SRD-en (B) mellom selen og dgrstolpeankeret.
Koble livlinen eller SRD-en mellom D-ringen pa dgrstolpeankeret og den bakre D-ringen pa selen som beskrevet i
instruksjonene som fglger med livlinen eller SRD-en.

M sikkert arbeidsomrade: Figur 8 viser det sikre arbeidsomrddet til dorstolpeankeret. Arbeidet m& aldri utfores
i en horisontal vinkel som er stgrre enn 30° vinkelrett pd derstolpeankerets forside for § unng§ feil belastning av
forankringspunktet (se figur 2). Arbeidet m& aldri utfores i en posisjon over eller under forankringspunktene som
overstiger kravene for vertikal belastning som er vist i figur 2.

INSPEKSJON

INSPEKSJONSINTERVALLER: Dgrstolpeankeret m& kontrolleres ved de intervallene som er definert i del 1.
Prosedyrene for inspeksjon beskrives i inspeksjons- og vedlikeholdslogg (tabell 2). Kontroller alle andre komponenter i
fallbeskyttelsessystemet i henhold til intervaller og prosedyrer angitt i produsentens instruksjoner.

[Vl RFID-merke: Darstolpeankere er utstyrt med et radiofrekvensidentifiseringsmerke (RFID-merke). RFID-
merket kan brukes sammen med den h8ndholdte avieseren for § forenkle inspeksjon og lagerstyring og for & gjore
registreringer for fallbeskyttelsesutstyret.

DEFEKTER: Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal dgrstolpeankeret umiddelbart tas ut av bruk
og 3M skal kontaktes vedrgrende utskifting eller reparasjon. Ikke prgv a reparere fallsikringssystemet.

| M Kun autorisert reparasjon: Kun 3M eller parter med skriftlig autorisasjon kan reparere dette utstyret.

PRODUKTETS LEVETID: Den funksjonelle levetiden for fallsikringssystemer avhenger av arbeidstilstander og
vedlikehold. S& lenge produktet oppfyller inspeksjonskriteriene, kan det brukes.

VEDLIKEHOLD, SERVICE, OPPBEVARING

RENGJ@GRING: Rengjgr metallkomponentene i dgrstolpeankeret med jevne mellomrom med en myk bgrste, varmt vann
og mild s8pelgsning. Sgrg for & skylle delene godt med rikelig med rent vann.

SERVICE: Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M kan reparere dette utstyret. Hvis
dgrstolpeankeret er blitt utsatt for fallkrefter eller inspeksjon viser en utrygg eller defekt tilstand, skal systemet tas ut av
bruk umiddelbart og 3M skal kontaktes om utskifting eller reparasjon.

OPPBEVARING OG TRANSPORT: N&r dgrstolpeankeret og tilknyttet fallsikringsutstyr ikke er i bruk, skal det oppbevares
og transporteres i et kjglig, tert og rent miljg, beskyttet mot direkte sollys. Unngd omrader der det kan finnes gasser fra
kjemikalier. Gjennomfgr en grundig inspeksjon av komponenter etter langvarig oppbevaring.

1 Kvalifisert Pperson: En person med anerkjent grad eller fagsertifikat, og utstrakt erfaring med fallsikring. Denne personen m& kunne designe, analysere, evalu-

ere og gi spesifikasjoner om fallsikring.

2 Kuvalifisert Pperson: En som er i stand til § identifisere eksisterende og mulige farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er uhygieniske, risikable eller farlige

for ansatte, og som har autoritet til § utbedre eller eliminere dem.
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7.0 MERKING

Figur 9 viser etikettene pad dgrstolpeankeret. Etikettene ma skiftes ut hvis de ikke er fullt leselige. Informasjonen pa8 hver etikett
er som fglger:

Q:ﬂ Les alle instruksjoner.

@ SPESIFIKASJONER: Kapasitet: 1 person, ANSI maks. 140 kg (310 Ibs), OSHA maks. 190 kg (420 Ibs).
Maksimal bremsekraft 816 kg (1800 Ibs)

Materialer: Aluminiumanker, D-ring i en forsinket stdllegering

Standarder: Oppfyller ANSI Z2359.18 type A og OSHA 1926.502 og 1910.140

Minimum bruddstyrke: 22,2 kN (5000 Ibs) MBS

ANSI minimum brukstemperatur -40 °C (-40 °F)

BRUK: Se brukerveiledningen for informasjon om & opprette koblinger. Livlinen m8 ikke slite mot skarpe kanter
under bruk. Veer forsiktig ved bruk av dette utstyret i naerheten av farlige varme-, elektriske eller kjemiske kilder. Se
brukerveiledningen for mer informasjon.

©

INSPEKSJON: Ankeret ma alltid inspiseres for bruk. I tillegg skal det inspiseres av en kvalifisert person minst en gang
i maneden i samsvar med brukerveiledningen. Ankeret ma ikke brukes dersom en inspeksjon avdekker en utrygg eller
defekt tilstand. Skal ikke repareres av bruker.

©

Dette produktet er RFID-aktivert og har et elektronisk merke som kan leses av ved hjelp av en kompatibel leser og gir
informasjon om inspeksjoner og annen sikkerhetsinformasjon.

TILLATTE BELASTNINGSRETNINGER: Arbeidet m& aldri utfgres i en horisontal vinkel som er stgrre enn 30° vinkelrett pad
dgrstolpeankerets forside for & unnga feil belastning av forankringspunktet. Arbeidet ma aldri utfgres i en posisjon over
eller under forankringspunktene som overstiger kravene for vertikal belastning.

Dgr-/vindusstolpeankeret ma installeres nederst i vindus- eller dgrapningen, hvilende p& karmen. Hvis ankeret
ikke hviler pa karmen, kan det vri seg nar det er belastet og frigjore seg fra vindus- eller dgrapningen. Manglende
overholdelse kan fgre til alvorlig personskade eller dgd.

CE-standard og kontrollorgannummer

Produksjonsmaned/-8r og partinummer

@0 ©

Produsentens anvisninger ma leses og forstas fgr bruk. Produsentens anvisninger som fglger med dette produktet pa
forsendelsestidspunktet ma falges for & sikre riktig bruk, vedlikehold og inspeksjon. Endringer eller feil bruk av dette
produktet eller unnlatelse 8 folge anvisningene kan fgre til alvorlig personskade eller dgd. Kun kompatible deler m3
kobles sammen. Se brukerveiledningen.

Produktmodellnummer

Produsentens kontor

Maksimalt én person.

Brukstemperaturomrdde: -40 °C til +60 °C

© 66

Inspeksjonslogg: Dato, initialer
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Tabell 2 — Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Inspeksjonsdato: Inspisert av:
Kvalifisert
Komponenter: Inspeksjon: (Se del 1 for inspeksjonsintervaller) Bruker person?
Dgrstolpeanker Kontroller dgrstolpeankeret for skade: Se etter sprekker, merker eller deformiteter. Se etter O O
(figur 2) bgying eller slitasje pd stottergret, D-ringen og justeringsmekanismer. Kontroller at det ikke
mangler noen deler og at de er strammet til.
Kontroller justeringsmekanismene. Grovjusteringsstiften ma ga i 18s ndr den settes inn i et av
justeringshullene.
Kontroller hele enheten for kraftig korrosjon. Kontroller finjusteringsskruens moment og
stram til ved behov.
Et.iketter Kontroller at alle etiketter er sikkert festet og leselige (se «Merking»). O O
(figur 10)
Ankerstruktur Inspiser darrammen, vinduet og/eller strukturen for 8 sikre at de er lastbaerende og oppfyller O O
styrkekravene i tabell 1.
PFAS og annet Ekstra PFAS-utstyr (sele, SRL, osv.) som brukes sammen med Flexiguard-forankringssystemet O [m]
utstyr skal monteres og inspiseres i henhold til produsentens instruksjoner.
Serienummer(e): Kjgpsdato:
Modellnummer: Dato for fgrstegangsbruk:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:

1 Kvalifisert Pperson: En som er i stand til § identifisere eksisterende og mulige farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er uhygieniske, risikable eller farlige
for ansatte, og som har autoritet til § utbedre eller eliminere dem.




INFORMACOES DE SEGURANCA

Certifique-se de que 1&, compreende e segue todas as informagdes de seguranga contidas nestas instrugoes antes de utilizar este
Conector de Ancoragem. O INCUMPRIMENTO DESSAS INSTRUCOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.

Estas instrucdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugcdes para referéncia futura.

Uso previsto:
Este Conector de Ancoragem deve ser utilizado como parte de um sistema pessoal completo de protegdo antiqueda.

A sua utilizacdo noutras circunstancias incluindo, sem limitacGes, atividades de manuseamento de materiais, atividades recreativas ou relacionadas com
desporto ou outras atividades ndo descritas nas Instrugdes para o utilizador, ndo é aprovada pela 3M e pode resultar em ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo s6 deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formag&o no local de trabalho.

A Aviso

Este Conector de Ancoragem é parte de um sistema pessoal completo de protecdo antiqueda. Todos os utilizadores devem receber formagdo quanto

a instalagdo e manuseamento seguros do seu sistema pessoal de protegdo antiqueda. A ma utilizacdo deste dispositivo pode resultar em
ferimentos graves ou morte. Para a devida selegdo, manuseamento, instalagdo, manutencgdo e reparagéo, consulte estas Instrugdes para o utilizador
e todas as recomendagdes do fabricante, consulte o seu supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo de um Conector de Ancoragem que, caso ndo evitados, podem resultar em
ferimentos graves ou morte:

- Inspecione o dispositivo antes de cada utilizagédo, pelo menos uma vez por ano, e apos cada incidente de queda. Inspecione de acordo com as
Instrugdes para o Utilizador.

- Se ainspegdo revelar uma condigdo perigosa ou defeito, retire o dispositivo de servigo e repare-o ou substitua-o de acordo com as Instrugdes
para o utilizador.

- Qualquer dispositivo que tiver sido sujeito a forcas de detengdo da queda ou de impacto, deve ser imediatamente retirado de servigo e destruido.

- O dispositivo s6 deve ser instalado em substratos especificados ou em estruturas detalhadas nas Instruges do Utilizador. As instalagbes e a
utilizagdo fora do &mbito das instrugBes devem ser aprovadas por escrito pela 3M Fall Protection.

- O substrato ou a estrutura a qual o conector de ancoragem ¢é fixado deve ser capaz de suportar as cargas estaticas especificadas para a
ancoragem nas orientagGes permitidas nas Instrugdes para o Utilizador.

- Apenas conecte subsistemas de protegdo antiqueda ao ponto de conexdo de ancoragem designado no dispositivo.

- Antes de perfurar ou fixar, certifique-se de que a broca ou o dispositivo ndo entrardo em contacto com cabos elétricos, condutas de gas, ou
outros sistemas criticos incorporados.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protegdo antiqueda, montados com componentes produzidos por diferentes fabricantes, sdo
compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicaveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros cddigos, normas ou requisitos de protegdo
antiqueda aplicaveis. Consulte sempre uma Pessoa competente ou Qualificada antes de utilizar estes sistemas.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacao em trabalhos em altura que, caso ndo evitados, podem resultar em ferimentos
graves ou morte:

- Certifique-se de que a sua condigdo fisica e o seu estado de salde lhe permitem suportar, com seguranca, todas as forgas associadas ao
trabalho em altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protecdo antiqueda.

- Nunca exceda a distancia de queda livre maxima do seu equipamento de protecdo antiqueda.

- Nao utilize qualquer equamento de protegdo antiqueda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspecdes agendadas ou caso
tenha duvidas quanto a utilizagdo ou adequagdo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos técnicos da 3M se tiver duvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Utilize apenas conectores
compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas diferentes dos
descritos nas Instrugdes para o utilizador.

- Tome precaugdes adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das plataformas petroliferas),
quanto a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos, bermas afiadas ou materiais suspensos que
possam cair em cima de si ou do seu equipamento de protegdo antiqueda.

- Utilize equipamentos de protegdo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de temperatura elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.

- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protegdo antiqueda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M podem efetuar
reparagdes neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegdo antiqueda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser acionado caso ocorra um
incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.

- N&o utilize um cinto de seguranga para aplicacdes de detencdo da queda. Utilize apenas um arnés completo de corpo.

- Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de ancoragem.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formagé&o, deve ser utilizado um sistema de protecdo antiqueda secundario para garantir que o
formando nao fica exposto a perigo de queda.

- Utilize sempre equipamento de protegdo individual adequado durante a instalagdo, utilizagdo ou inspecdo do dispositivo/sistema.

FORMULARIO N.©: 5908299 REV: A 89



[ Antes da instalacdo e utilizacdo deste equipamento, registe os dados de identificacdo do produto da etiqueta de
identificagdo no Registo de Inspegdes e Manutengdes (Tabela 2) no verso deste manual.

DESCRICAO DO PRODUTO:

A Figura 1 ilustra o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas 3M™ DBI-SALA™. O dispositivo de ancoragem aos caixilhos

de portas é um conetor de ancoragem de ponto simples que se instala na abertura de uma porta ou janela.

A Figura 2 ilustra os componentes do dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas. Consulte a Tabela 1 para ver as
especificacbes. O dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas é constituido por um tubo de suporte (A) com uma perna
fixa (B) e uma perna ajustavel (C) que desliza ao longo do tubo de suporte para se encaixar na abertura da porta ou janela. A
perna ajustavel tem orificios para pino e um pino (D) para ajuste largo. Quando a perna ajustavel estiver bloqueada na posicao

certa, um botdo rotativo com um pé aparafusado (E) é apertado para prender o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas

na abertura da porta/janela. Um D-Ring (F) no tubo de suporte serve como ponto de ligagdo para um cabo de segurancga ou

dispositivo autorretratil (SRD).

Tabela 1 - Especificacoes

Especificagbes do sistema:

Capacidade: ANSI/CE: 1 pessoa com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 140 kg (310 libras).
OSHA: 1 pessoa com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 190 kg (420 libras).

Protecdo antiqueda: A estrutura a qual o conetor de ancoragem estd preso deve sustentar
cargas estaticas aplicadas nas direcGes permitidas pelo sistema de protegdo antiqueda de
pelo menos: 16 kN (3600 Ibs) com certificacdo de uma Pessoa Qualificada?; ou de 22 kN
(5000 Ibs) sem certificagdo. Se mais do que um Sistema Individual de Protecdo Antiqueda
(PFAS) estiver ligado a uma ancoragem, a carga estatica devera ser multiplicada pelo niimero
de PFAS ligados a ancoragem.

[ OSHA 1926.500 e OSHA 1910.66: Os dispositivos de ancoragem utilizados para a
ligacdo de um sistema pessoal de interrupcdo de quedas (PFAS) tém de ser independentes
de qualquer dispositivo de ancoragem que estiver a ser utilizado para suportar ou suspender
plataformas e tem de suportar pelo menos 22 kN (5000 libras) por utilizador ligado, ou ser
concebido, instalado e utilizado como parte de um PFAS completo que mantenha um fator de

seguranca de, pelo menos, 2 e seja supervisionado por uma pessoa qualificada?.

Seguranca: A estrutura a qual o conetor de ancoragem esta preso deve sustentar cargas
estaticas aplicadas nas diregdes permitidas pelo sistema de seguranga de pelo menos 13 kN
(3000 libras). Se mais do que um sistema de segurancga estiver ligado a uma ancoragem, a carga
estatica devera ser multiplicada pelo nimero de sistemas de seguranca ligados a ancoragem.

Forga da ANSI/

ancoragem: OSHA
CE

EN795

Estrutura de ancoragem: A estrutura na qual o conetor de ancoragem estd montado deve
ser capaz de suportar forca na(s) direcao(des) prevista(s) de carga. Cada localizagao de
ponto de ancoragem tem de ser capaz de suportar cargas de 12 kN (2698 libras).

Temperatura de
funcionamento:

-40 °C ( -40 °F)

Forga de rutura do
conetor de ancoragem

Forga minima de travagem de 22 kN (5000 libras)

Largura do caixilho de
porta/janela:

Consulte a figura 1: Largura minima: 54,6 cm (21,5 pol.), largura maxima: 129,5 cm (51 pol.)

Dimensodes do produto:

Consulte a figura 1

Peso do produto:

6,3 kg (14,0 libras)

Especificacoes dos componentes:

Referéncia

na Figura 2 | Componente

Materiais Notas

Tubo de suporte Aluminio

Perna fixa

®

Tubo - aluminio
Pé - aco
Base - borracha

@ Perna ajustavel Aluminio
@ Pino de ajuste largo Acgo
@ Botdo de ajuste fino Botdo - aco

Parafuso - ago
Pé - aco
Base - borracha

® D-Ring

Resisténcia a tragdo - 22,2 kN (5000

Liga de ago libras)

1 Pessoa qualiﬁcada: Um individuo com um grau reconhecido ou certificado profissional e experiéncia alargada em Protegdo contra quedas. Este individuo
devera estar apto a desenhar, analisar, avaliar e a fornecer especificagbes para Protecdo contra quedas.
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1.0 APLICACAO DO PRODUTO

1.1

FINALIDADE: Os conetores de ancoragem sao concebidos para fornecer pontos de conexdao de ancoragem a sistemas de
paragem de queda! ou de retengdo de queda?: Retengao, posicionamento no trabalho, conducdo individual, salvamento, etc.

[ Apenas protecdo antiquedas: Este conetor de ancoragem destina-se a conexdo do equipamento de protecdo
antiquedas. Nao ligue o equipamento de elevacao a este conetor de ancoragem.

1.2 NORMAS: O seu conetor de ancoragem estd em conformidade com as normas nacionais ou regionais identificadas na

1.3

capa destas instrugdes. Se este produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor deve fornecer estas
instrugdes na lingua do pais no qual o produto sera usado.

SUPERVISAO: A instalagdo deste equipamento tem de ser supervisionada por uma Pessoa Qualificadas. O uso deste
equipamento tem que ser supervisionado por uma Pessoa Competente®.

1.4 FORMAGAO: Este equipamento deve ser instalado e utilizado por pessoas que tenham recebido formagdo quanto a sua

1.5

correta aplicagdo. Este manual deverd ser integrado num programa de formag&o para funcionarios, conforme exigido
pela CE. E da responsabilidade do utilizador e do instalador deste equipamento assegurarem que estdao familiarizados
com estas instrugdes, que receberam formagao sobre o tratamento e utilizagdo corretos deste equipamento e que estdo
sensibilizados para as carateristicas do funcionamento, os limites de aplicagdo e as consequéncias da utilizagdo indevida
do mesmo.

PLANO DE SALVAMENTO: Quando utilizar este equipamento e subsistemas de ligagdo, a entidade patronal tem de

ter um plano de salvamento e os meios disponiveis para implementar e comunicar esse plano aos utilizadores, pessoas
autorizadas® e equipas de salvamento®. Recomenda-se a presenga de uma equipa de salvamento profissional no local. Os
membros da equipa devem receber o equipamento e conhecer as técnicas necessarias para realizar um salvamento bem
sucedido. A formagdo deve ser ministrada regularmente para assegurar a competéncia técnica dos elementos de socorro.

1.6 FREQUENCIA DE INSPECOES: O Conetor de Ancoragem deve ser inspecionado pelo utilizador antes de cada utilizagdo

1.7

e, adicionalmente, por uma pessoa competente que ndo o utilizador em intervalos que ndo ultrapassem um ano.” Os
procedimentos de inspegdo estao descritos no "Registo de inspegbes e manutengdes”. Os resultados de cada inspegdo
realizada por pessoas competentes devem ser registados em copias do "Registo de inspegées e manutengées”.

DEPOIS DE UMA QUEDA: Se o Conetor de ancoragem for sujeito a forcas de detengdo de uma queda, devera ser
retirado imediatamente do servigo e destruido.

2.0 REQUISITOS DO SISTEMA

2.1

ANCORAGEM: Os requisitos de ancoragem variam com a aplicagao da protegao antiqueda. A estrutura na qual o Conetor
de Ancoragem é colocado ou montado deve cumprir as especificagdes de Ancoragem definidas na Tabela 1.

2.2 SISTEMA PESSOAL DE DETENCAO DE QUEDA: A Figura 1 ilustra a aplicacio deste conetor de ancoragem. Os Sistemas

Pessoais de Protecdo Antiquedas (PFAS) usados com o sistema devem cumprir as normas, cédigos e requisitos da
protecdo antiqueda aplicaveis. Consulte as instrugdes incluidas com o seu cabo de seguranga ou dispositivo autorretratil
para saber as limitagSes de queda livre. O PFAS tem de incorporar um arnés completo de corpo e limitar a forga de
detengdo maxima (MAF) até aos seguintes valores:

ANSI/OSHA CE
Sistema pessoal de paragem de 900 Ib (4 kN) 6 kN (1350 libras)
queda com cabos de seguranga
amortecedores de impacto
Sistema pessoal de paragem de 900 Ib (4 kN) 6 kN (1350 libras)
queda com dispositivo auto retratil

2.3 TRAJETORIA DA QUEDA E VELOCIDADE DE BLOQUEIO DA SRL: E necessaria uma trajetéria desimpedida para

assegurar o blogueio positivo do SRD. Devem ser evitadas as situagdes que ndo permitem uma trajetdria de queda livre.
Trabalhar em espagos confinados ou exiguos pode ndo permitir que o corpo atinja a velocidade necessaria para fazer
com que o SRD bloqueie em caso de queda. Trabalhar em material instavel, tal como a areia ou grdos, pode ndo permitir
atingir a velocidade necessaria para provocar o bloqueio do SRD.

2.4 RISCOS: A utilizagdo deste equipamento em areas com riscos ambientais pode necessitar de precaucles acrescidas a fim

de evitar lesGes no utilizador ou danos no equipamento. Os riscos podem incluir, sem limitagdo: temperaturas elevadas,
produtos quimicos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases explosivos ou tdxicos, equipamentos moveis,
arestas agugadas ou materiais localizados acima da cabega que podem cair e atingir o utilizador ou o sistema de protegdo
antiqueda.

N & 1 & W NK

Sistema de paragem de queda: Um conjunto de equipamento de protegdo antiqueda configurado para parar uma queda livre.

Sistema de retengé'o de queda: Um conjunto de equipamento de protegdo antiqueda configurado para impedir que o centro de gravidade da pessoa
atinja o perigo de queda.

Pessoa qualiﬁcada: Um individuo com um grau reconhecido ou certificado profissional e experiéncia alargada em Protecdo contra quedas. Este individuo
deverd estar apto a desenhar, analisar, avaliar e a fornecer especificacbes para Protecdo contra quedas.

Pessoa competente: Pessoa capaz de identificar riscos existentes e previsiveis nas proximidades ou condigbes de trabalho pouco higiénicas, prejudiciais ou
perigosas para os funciondrios, e que tem autorizacdo para tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.

Pessoa autorizada: Em conformidade com as normas Z359, pessoa designada pela entidade empregadora para realizar trabalhos numa localizacéo em que a
pessoa estara exposta a perigo de queda.

Elemento de salvamento: Pessoa ou pessoas (sem ser a pessoa a ser socorrida) que procedem a uma acéo de salvamento assistido, mediante a utilizacdo
de um sistema de salvamento.

Frequéncia de inspeg&es: As condigdes de trabalho extremas (ambientes rigorosos, utilizagdo prolongada, etc.) podem necessitar de aumentar a
frequéncia das inspe¢bes por pessoas competentes.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

ALTURA LIVRE DE QUEDA: A Figura 3 ilustra os componentes do Sistema de detencdo da queda do engate de camido.
Deve haver espaco livre suficiente para protecao de uma queda antes que o utilizador caia ao chdo ou encontre outro
obstaculo. O espaco livre é afetado por uma série de fatores, incluindo: Local de ancoragem, (A) Comprimento do cabo
de seguranca, (B) distancia de desaceleragdo do cabo de seguranga ou distancia de detencdo maxima do SRD, (C)
elasticidade do arnés e comprimento do argola em D/Conector e estabilizagdo (normalmente um fator de seguranca de

1 m). Consulte as instrucbes incluidas com o seu subsistema de detengdo da queda para caracteristicas especificas em
relagcdo a Calculo da altura livre de queda.

QUEDAS EM OSCILACAO (PENDULOS): As quedas em oscilagdo ocorrem quando o ponto de ancoragem n&o esta
diretamente acima do ponto onde a queda ocorre (consulte a Figura 4). A forca de impacto de um objeto numa queda em
oscilagdo pode provocar lesdes graves ou morte. Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente
abaixo do ponto de ancoragem. N3do permita uma queda por oscilacdo se existir a possibilidade de ferimento. As quedas
em oscilacdo irdo aumentar significativamente a altura livre necessaria quando se utiliza uma corda de seguranga retractil
ou outro subsistema de conexdo de comprimento variavel.

COMPATIBILIDADE DE COMPONENTES: O equipamento da 3M destina-se ser usado apenas com componentes e
subsistemas aprovados pela 3M. As substituicdes efetuadas com componentes ou subsistemas nao aprovados podem
comprometer a compatibilidade do equipamento e podem afetar a segurancga e fiabilidade de todo o sistema.

COMPATIBILIDADE DE CONETORES: Os conetores sdo considerados compativeis com elementos de ligagao quando
sdo concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a abertura
involuntaria dos seus mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte a 3M se tiver
duvidas em relagdo a compatibilidade.

Os conetores (ganchos, mosquetdes e argolas em D) devem ter capacidade para suportar pelo menos 5.000 libras.

(22,2 kN). Os conetores tém de ser compativeis com a ancoragem ou com outros componentes do sistema. Ndo utilize
equipamento que ndo seja compativel. Os conetores incompativeis podem desprender-se involuntariamente (consulte a
Figura 5). Os conetores tém de ser compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Se o elemento de ligagdo ao qual se
fixa o gancho de engate rapido ou mosquetdo for demasiado pequeno ou tiver uma forma irregular, pode ocorrer uma
situacdo no local onde o elemento de ligagdo aplica uma forca a lingueta do gancho de engate rapido ou mosquetdo (A).
Esta forga pode provocar a abertura da lingueta (B), permitindo que o gancho de engate rapido ou mosquetdo se solte do
ponto de ligagao (C).

As normas ANSI Z359 e OSHA exigem a utilizagdo de mosquetdes e de ganchos de bloqueio automatico.

FAZER AS LIGAGCOES: Os ganchos de engate rapido e mosquetdes utilizados com este equipamento tém de ser de
blogueio automatico. Certifique-se de que todas as ligagdes sdo compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Nao utilize
equipamento que ndo seja compativel. Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e bloqueados.

Os conetores 3M (ganchos de engate rapido e mosquetdes) foram concebidos para serem utilizados apenas como indicado
no manual de instrugdes de cada produto. Consulte a Figura 6 para visualizar exemplos de ligagdes incorretas. Nao ligue
ganchos de engate rapido e mosquetdes:

A. A um D-Ring onde esteja preso outro conetor.

B. De forma a que resulte uma carga sobre a lingueta. Os mosquetdes de abertura larga ndo devem ser ligados a
argolas em D de tamanho normal ou a objetos idénticos, pois esta situagdo ira resultar numa carga sobre o trinco
caso 0 mosquetdo ou a argola em D gire ou rode, a ndo ser que o mosquetdo esteja equipado com um trinco para
3600 Ibs (16 kN). Veja as marcagdes do seu mosquetdo para verificar se é adequado para a sua aplicagao.

C. Num encaixe incorreto, no qual os elementos salientes do gancho de engate rapido ou do mosquetdo fiquem presos
na ancoragem e que, sem confirmagao visual, parecam estar totalmente encaixados no ponto de ancoragem.

Entre si.

E. Diretamente em tecido ou cabo de seguranca ou fixacdo (a menos que as instrugdes do fabricante tanto para o cabo
de seguranga como para o conetor permitam especificamente uma ligagao desse tipo).

F. A um objeto que tenha uma forma ou dimensdo que ndo permita que os ganchos de engate rapido ou mosquetdes
fechem e tranquem ou que possa ocorrer deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conector fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a carga.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0
5.1

5.2

5.3

INSTALACAO

M Para um ponto de ancoragem certificado, a estrutura & qual é fixo o conetor de ancoragem tem de ser concebido
ou avaliado por uma pessoa qualificada'. Um ponto de ancoragem néo certificado pode ser aprovado por uma pessoa
competente? (consulte a Tabela 1).

PLANEAMENTO: Planeie o sistema de protegdo antiqueda antes da instalacdo do dispositivo de ancoragem aos caixilhos
de portas. Tenha em consideragdo todos os fatores que podem afetar a seguranga do utilizador antes, durante e apds uma
queda. Tenha em consideragdo todos os requisitos, limitacdes e especificagdes definidos na Secgdo 2 e na Tabela 1.

INSTALAR O DISPOSITIVO DE ANCORAGEM AOS CAIXILHOS DE PORTAS: O dispositivo de ancoragem aos
caixilhos de portas pode ser instalado em qualquer caixilho de porta ou janela com a largura minima e larguras maximas
permitidas que cumpra os requisitos de ancoragem especificados (consulte a Tabela 1). A Figura 7 ilustra a instalagdo do
dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas. Para instalar o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas:

1. Ajuste o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas para se encaixar no interior da abertura pretendida
removendo o pino de ajuste largo e fazendo deslizar a perna ajustavel na diregdo do D-Ring. Rode o botdo de ajuste
fino no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio até que o pé fique bem encostado ao tubo de suporte.

2. Coloque o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas na abertura da porta ou janela com o D-Ring voltado
para a area onde o trabalho vai ser realizado. A perna ajustavel pode ser posicionada do lado esquerdo ou direito da
abertura. O dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas tem de ficar assente na parte inferior da abertura da
janela ou porta. Nao tente instalar o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas numa posicao onde nao seja
suportado pelo chdo ou pelo umbral da porta.

3. Faca deslizar a perna ajustavel para o mais perto possivel do caixilho da porta ou janela e insira o pino de ajuste
largo na definicdo mais aproximada dos orificios de ajuste. Prenda o dispositivo de ancoragem de forma ajustada no
umbral apertando o botdo de ajuste fino. O dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas tem de estar bem fixo e
seguro apds a instalagdo.

UTILIZACAO

ANTES DE CADA UTILIZAGAO: Confirme que a sua area de trabalho e sistema pessoal de protecdo antiquedas (PFAS)
cumprem os critérios definidos na Secgdo 2 e que existe um Plano de Salvamento implementado. Inspecione o dispositivo
de ancoragem aos caixilhos de portas de acordo com os pontos de inspegdo do “Utilizador” definidos no "Registo de
Inspecdo e Manutencdo” (Tabela 2). Nao utilize o sistema se a inspecgao revelar uma condigdo perigosa ou defeituosa.
Retire o sistema do servico e destrua, ou contacte a 3M relativamente a substituicdo ou reparacgdo.

CONEXOES DE DETENGAO DA QUEDA: O dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas é utilizado com um arnés de
corpo inteiro e cabo de seguranga de absorcdo de energia ou dispositivo auto-retragdo (SRD). A Figura 8 ilustra a ligagdo
do cabo de seguranca (A) ou SRD (B) entre o arnés e o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas. Ligue o cabo de
seguranga ou SRD entre o anel de ancoragem no dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas e o anel de ancoragem
dorsal no arnés conforme indicado nas instrugdes incluidas com o cabo de seguranga ou SRD.

] Area de Trabalho Segura: A Figura 8 ilustra a Area de Trabalho Segura para o dispositivo de ancoragem aos
caixilhos de portas. Nunca trabalhe com um dngulo horizontal superior a 30° desde o plano perpendicular até a face do
dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas para evitar uma carga incorreta do ponto de ligagdo de ancoragem
(consulte a Figura 2). Nunca trabalhe numa posi¢cdo acima ou abaixo dos pontos de ligacdo de ancoragem que exceda
0s requisitos de carga vertical ilustrados na Figura 2.

INSPECAO

FREQUENCIA DE INSPECAO: O dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas tem de ser inspecionada nos
intervalos definidos na Secgdo 1. Os procedimentos de inspecao estdo descritos no "Registo de inspecbes e manutencdes”
(Tabela 2). Inspecione todos os outros componentes do sistema de protecdo antiqueda de acordo com as frequéncias e
procedimentos definidos nas instrugdes do respetivo fabricante.

[V Etiqueta RFID: Os dispositivos de ancoragem aos caixilhos de portas estdo equipados com uma etiqueta de
identificagdo de radiofrequéncia (RFID). A etiqueta de RFID pode ser utilizada conjuntamente com o dispositivo de
leitura portatil para simplificar a inspegdo e controlo do inventario, bem como fornecer registos para o seu equipamento
de protecdo antiqueda.

DEFEITOS: Se a inspecdo revelar condicdes perigosas ou defeituosas, retire imediatamente de servigo o dispositivo
de ancoragem aos caixilhos de portas e contacte a 3M, relativamente a substituicdo ou reparagdo. Nao tente reparar o
Sistema de detengdo da queda.

™M Apenas reparagoes autorizadas: Apenas a 3M ou terceiros com autorizacdo escrita podem efetuar reparacées
neste equipamento.

VIDA UTIL DO PRODUTO: A vida funcional do sistema de detencdo da queda é determinada pelas condicdes de trabalho
e manutengdo. Enquanto o produto passar os critérios de inspegdo, poderd continuar a ser utilizado.

1 Pessoa qualiﬁcada: Um individuo com um grau reconhecido ou certificado profissional e experiéncia alargada em Protecdo contra quedas. Este individuo

devera estar apto a desenhar, analisar, avaliar e a fornecer especificacbes para Protecdo contra quedas.

2 Pessoa competente: Pessoa capaz de identificar riscos existentes e previsiveis nas proximidades ou condigbes de trabalho pouco higiénicas, prejudiciais ou

perigosas para os funciondrios, e que tem autorizacdo para tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.
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6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

MANUTENCAO, REPARACAO, ARMAZENAMENTO

LIMPEZA: Limpe periodicamente os componentes metalicos do dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas
com uma escova suave, agua morna e uma solugdo de sabdo suave. Certifique-se de que as pegas foram lavadas
minuciosamente com agua limpa.

REPARA(;IT\O: Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita pela 3M podem efetuar reparagdes neste equipamento.
Se o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas tiver sido sujeito a forgas de queda ou se a inspegdo revelar
condicbes perigosas ou defeituosas, retire o sistema de servigo e contacte a 3M relativamente a substituigdo ou
reparagao.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Quando ndo estiver a ser utilizado, armazene e transporte o dispositivo de
ancoragem aos caixilhos de portas e o equipamento de protegdo antiqueda associado num ambiente fresco, seco e
limpo, afastado da luz solar direta. Evite dareas onde possam existir vapores quimicos. Inspecione minuciosamente os

componentes apds armazenamento prolongado.

ETIQUETAS

A Figura 9 ilustra as etiquetas no dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas. As etiquetas devem ser substituidas se ndo
forem completamente legiveis. As informacGes fornecidas em cada etiqueta sdo as seguintes:

[13]

Ler todas as instrucgdes.

©)

ESPECIFICAC()ES: Capacidade: 1 pessoa, ANSI 140 kg (310 libras) max., OSHA 190 kg (420 libras) max.
Forga maxima de amarragdo: 8 kN (1800 libras)

Materiais: Ancoragem em aluminio, D-Ring em acgo galvanizado

Normas: Cumpre a ANSI Z359.18 Tipo A e a OSHA 1926.502 e 1910.140

Forga de rutura minima: 22 kN (5000 libras) MBS

Temperatura de servico minima ANSI -40 °C (-40 °F)

©

UTILIZACAO: Consulte o manual de utilizagdo para obter mais pormenores sob a forma de realizacdo de ligagdes. N&o
permite o abrasdo da linha de vida contra as arestas agugadas durante a utilizagdo. Tenha cuidado ao utilizar este
equipamento junto de fontes de calor, elétricas ou quimicas perigosas. Consulte o manual de utilizacdo para obter mais
informacoes.

©

INSPEGCAO: Inspecione a ancoragem antes de cada utilizagdo. Pelo menos uma vez por més, a fixacdo deve ser
inspecionada por um funcionario competente de acordo com o manual de utilizacdo. N&o a utilize se a inspecdo revelar
uma condicdo perigosa ou defeituosa. Nao é passivel de reparagao pelo utilizador.

O produto contém a funcionalidade RFID bem como uma etiqueta eletrénica que pode ser lida por leitores compativeis,
apresentando informacgdes de inspecdes e outras de seguranca.

DIRECOES DE CARGA PERMITIDAS: Nunca trabalhe com um &ngulo horizontal superior a 30° desde o plano
perpendicular até a face do dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas para evitar uma carga incorreta do ponto
de ligacao de ancoragem. Nunca trabalhe numa posicdo acima ou abaixo dos pontos de ligagdo de ancoragem que
exceda os requisitos de carga vertical.

Este dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas tem de ser instalado na parte inferior da abertura da janela ou
da porta, apoiado no umbral. Se a ancoragem ndo estiver apoiada no umbral, pode rodar ao ser submetido a carga,
fazendo com que a ancoragem se solte da abertura de janela ou porta. O incumprimento destas instrucées podera
resultar em lesGes graves ou morte.

Norma CE e identificagdo de organismo identificado

Ano/més de fabrico e nimero de lote

@0 © O

As instrugdes do fabricante tém de ser lidas e compreendidas antes da utilizagdo. As instrucGes fornecidas juntamente
com este produto no momento do envio tém de ser observadas no sentido de garantir uma utilizagdo, manutencdo e
inspecdo adequadas. Qualquer alteragdo ou utilizagdo inadequada deste produto, ou a inobservancia das instruces,
pode resultar em ferimentos graves ou morte. Estabeleca apenas ligagdes compativeis. Consulte o manual do utilizador.

Numero de modelo do produto

Localizagdo do fabricante

Uma pessoa no maximo

Intervalo de temperaturas de utilizagdo: -40 °C a +60 °C

© 66

Registo de inspecdo: Data, iniciais
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Data da inspecao:

Tabela 2 - Registo de Inspecdao e manutencao

Inspecionado por:

de paragem de
queda e outros
equipamentos

SRL, etc.) utilizado com o Sistema de Ancoragem Flexiguard deve ser instalado e
inspecionado de acordo com as instrugGes do fabricante.

Inspegﬁo: (Para obter mais informagdes acerca da Frequéncia de inspegdes da unidade, consulte . Pessoa
Componentes: a secgdo 1) Utilizador | competente?
Dispositivo de Inspecione o dispositivo de ancoragem aos caixilhos de portas para verificar se existem [m] [m]
ancoragem aos danos: Observe fissuras, amolgadelas ou deformagdes. Observe torgbes ou desgaste
caixilhos de portas no tubo de suporte, D-Ring e mecanismos de ajuste. Certifique-se de que ndo existem
(Figura 2) pecas soltas ou em falta.

Inspecione os mecanismos de ajuste. O pino de ajuste largo tem de ficar bloqueado

quando for inserido num dos orificios de ajuste.

Inspecione toda a unidade para verificar se existe corrosdo excessiva. Inspecione o

binario de aperto do parafuso de ajuste fino e aperte, se necessario.
Etiquetas Confirme que todas as etiquetas estdo bem fixadas e legiveis (consulte a secgédo O O
(Figura 10) "Etiquetas")
Estrutura de Inspecione o quadro da porta, a janela e/ou a estrutura para garantir que suportam a o o
ancoragem carga e cumprem os requisitos de resisténcia da Tabela 1.
Sistema pessoal O equipamento adicional do sistema pessoal de paragem de queda (PFAS) (arnés, O ]

Namero(s) de série:

Data de aquisigao:

Numero do modelo:

Data da primeira utilizagao:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgéo:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data:

1 Pessoa competente: Pessoa capaz de identificar riscos existentes e previsiveis nas proximidades ou condigbes de trabalho pouco higiénicas, prejudiciais ou
perigosas para os funciondrios, e que tem autorizacdo para tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.




s INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y acate toda la informacion de seguridad incluida en estas instrucciones antes de utilizar este sistema de conector de
anclaje. DE NO HACERLO, PUEDEN PRODUCIRSE LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse a los usuarios de este equipo. Conserve todas las instrucciones para consultas futuras.

Uso pretendido:

Este conector de anclaje ha sido disefiado para utilizarse como parte de un sistema personal completo de proteccion contra caidas.

3M no aprueba su uso para ninguna otra aplicacidn, incluidas, entre otras, la manipulacion de materiales, las actividades de recreacién o relacionadas
con el deporte, u otras actividades no descritas en las Instrucciones para el usuario, ya que podrian ocasionarse lesiones graves o la muerte.

Este dispositivo debe ser utilizado Gnicamente por usuarios capacitados para aplicaciones en el lugar de trabajo.

/\ ADVERTENCIA

Este conector de anclaje forma parte de un sistema personal completo de proteccion contra caidas. Se prevé que todos los usuarios estén plenamente
capacitados para instalar y utilizar con seguridad el sistema de proteccion contra caidas. El uso incorrecto de este dispositivo puede ocasionar
lesiones graves o la muerte. Para su seleccion, funcionamiento, instalaciéon, mantenimiento y reparacion en forma adecuada, consulte las
Instrucciones para el usuario y todas las recomendaciones del fabricante, consulte a un supervisor, o comuniquese con el Servicio Técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados al trabajo con un conector de anclaje, que, de no evitarse, podrian ocasionar lesiones graves o la muerte:

Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos una vez por afio y después de una caida. La inspeccion se debe realizar de acuerdo con
las Instrucciones para el usuario.

Si la inspeccién revela una condicion insegura o defectuosa, retire el dispositivo de servicio, y repare o reemplacelo de acuerdo con las
Instrucciones para el usuario.

Cualquier dispositivo que haya sido sometido a las fuerzas de detencion de caidas o de impacto debera retirarse inmediatamente del servicio y destruirse.
El dispositivo solo debe ser instalado en sustratos especificados o en estructuras detalladas en el Manual de instrucciones. Las instalaciones y el
uso fuera del alcance de las instrucciones deben ser aprobados por 3M Fall Protection.

La superficie o la estructura a las que se conecta el conector de anclaje deben poder soportar las cargas estaticas especificadas para el anclaje
en las orientaciones que se permiten en las Instrucciones para el usuario.

Solo conecte otros subsistemas de proteccion contra caidas al punto de conexion de anclaje designado en el dispositivo.

Antes de perforar o ajustar, asegurese de que el taladro o el dispositivo no entrarén en contacto con lineas eléctricas, tuberias de gas u otros
sistemas integrados fundamentales.

Aseglrese de que los sistemas y sistemas secundarios de proteccion contra caidas ensamblados con componentes hechos por diferentes
fabricantes sean compatibles y cumplan con los requisitos de las normas vigentes, entre ellas ANSI Z359 u otros cédigos, normas o requisitos
vigentes de proteccidén contra caidas. Consulte siempre a una persona calificada o competente antes de usar estos sistemas.

. Para reducir los riesgos asociados con el trabajo en altura que, en caso de no evitarse, podrian ocasionar lesiones graves o muerte:

Aseglrese de que su estado de salud y su condicidn fisica le permitan tolerar con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en
altura. Consulte a su médico si tiene dudas acerca de su capacidad para utilizar este equipo.

Nunca exceda la capacidad permitida del equipo de proteccion contra caidas.

Nunca exceda la distancia maxima de caida libre del equipo de proteccidon contra caidas.

No utilice ningin equipo de proteccion contra caidas que no haya aprobado las inspecciones anteriores al uso u otras inspecciones programadas o si
tiene inquietudes acerca del uso o de la idoneidad del equipo para su aplicacion. Comuniquese con los Servicios Técnicos de 3M si tiene preguntas.
Algunas combinaciones de sistemas secundarios y componentes pueden interferir en el funcionamiento de este equipo. Utilice solamente
conexiones compatibles. Consulte con 3M antes de utilizar este equipo junto con componentes o sistemas secundarios distintos de aquellos
descritos en las Instrucciones para el usuario.

Tome precauciones adicionales al trabajar cerca de maquinaria en movimiento (por ejemplo, el sistema de propulsién superior de una torre
petrolera), si hay riesgos eléctricos, temperaturas elevadas, peligros quimicos, gases toxicos o explosivos, bordes filosos o materiales elevados
que pudieran caer sobre el equipo de proteccion contra caidas.

Utilice dispositivos Arc Flash o Hot Works cuando trabaje en ambientes con temperaturas elevadas.

Evite superficies y objetos que podrian lesionar al usuario o dafiar el equipo.

Aseglrese de que haya una separacién de caida adecuada al trabajar en alturas.

Nunca modifique ni altere el equipo de proteccidén contra caidas. Solo 3M o las entidades autorizadas por escrito por 3M pueden hacer
reparaciones en el equipo.

Antes de usar el equipo de proteccidn contra caidas, asegurese de que se haya implementado un plan de rescate que permita el rescate
inmediato en caso de producirse un incidente de caida.

Si se produce un incidente de caida, busque atencién médica de inmediato para la persona accidentada.

No utilice cinturones corporales para detencion de caidas. Utilice Ginicamente un arnés de cuerpo entero.

Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas por balanceo.
Si estad en capacitacion con este equipo, debe utilizar un sistema secundario de proteccidon contra caidas de forma tal que el aprendiz no esté
expuesto a un riesgo de caida accidental.

Lleve puesto siempre un equipo de proteccidén personal apropiado cuando instale, utilice o revise el dispositivo/sistema.
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[ Antes de instalar y utilizar este equipo, anote la informacién de identificacién del producto, que figura en la etiqueta de
identificacion que se encuentra en la hoja de registro de inspecciones y mantenimiento (Tabla 2) en la parte posterior de este manual.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

La Figura 1 ilustra el anclaje para marcos de puerta 3M™ DBI-SALA™. El anclaje para marcos de puerta es un conector de
anclaje de punto Unico que se instala en una abertura de puerta o ventana.

La Figura 2 ilustra los componentes del anclaje para marcos de puerta. Vea las especificaciones en la Tabla 1. El anclaje para
marcos de puerta estd compuesto por un tubo de soporte (A) con una pata fija (B) y una pata ajustable (C) que se desliza a lo
largo del tubo de soporte para ajustarse en la abertura de la puerta o ventana. La pata ajustable tiene orificios de pasador y un
pasador (D) para un ajuste grueso. Una vez que la pata ajustable se clava en el lugar, se aprieta una perilla con una base de
tornillo (E) para sujetar firmemente el anclaje para marcos de puerta en la abertura de puerta/ventana. Un anillo en D (F) en el
tubo de soporte sirve como punto de conexion para una eslinga o un dispositivo autorretractil (SRD).

Tabla 1: especificaciones

Especificaciones del sistema:

Capacidad: ANSI/CE: 1 persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) no mayor de 140 kg (310 libras).

OSHA: 1 persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) no mayor de 190 kg (420 libras).

Resistencia del | ANSI/ | Detencion de caidas: La estructura a la que se fija el conector de anclaje debe sostener cargas
anclaje: OSHA | estéticas, aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de detencidn de caidas, de al
menos: 16 kN (3.600 libras) con certificacion por una persona calificada? o 22,2 kN (5.000 libras)
sin certificacion. Cuando mas de un Sistema personal de detencion de caidas (PFAS) se conecta
a un anclaje, estas cargas estaticas deben multiplicarse por la cantidad de PFAS conectados al
anclaje.

[¥] Normas OSHA 1926.500 y OSHA 1910.66: Los anclajes usados para conectar un
Sistema personal de detencién de caidas (PFAS) deben ser independientes de cualquier
anclaje que se esté usando para sostener o suspender plataformas, ser capaces de soportar
al menos 22,2 kN (5.000 libras) por usuario conectado o estar disefiados, instalados y
empleados como parte de un sistema PFAS completo que mantenga un factor de seguridad
de al menos 2 unidades, y ser supervisados por una persona calificada?.

Sujecidn: La estructura a la que se fija el conector de anclaje debe sostener cargas estaticas,
aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de sujecion, de al menos 13 kN

(3.000 libras). Cuando mas de un sistema de sujecion se conecta a un anclaje, la carga
estatica debe multiplicarse por la cantidad de sistemas de sujecion conectados al anclaje.

CE Estructura de anclaje: La estructura en la cual se instala el conector de anclaje debe ser
EN795 | capaz de sostener la fuerza en la direccion de carga prevista. Cada ubicacion del punto de
anclaje debe ser capaz de sostener cargas de 12 kN (2.698 libras).

Temperatura de servicio: | -40 °C (-40 °F)

Resistencia a la ruptura | 22,2 kN (5.000 libras) de resistencia minima a la ruptura
del conector de anclaje

Ancho del marco para
puerta/ventana:

Vea la Figura 1: Ancho minimo: 54,6 cm (21,5 pulg.), Ancho maximo: 129,5 cm (51,0 pulg.)

Dimensiones del
producto:

Vea la Figura 1

Peso del producto: 6,3 kg (14 libras)

Especificaciones del componente:

Referencia

en Figura 2

Componente

Materiales

Notas

Tubo de soporte

Aluminio

®
®

Pata fija

Tubo, aluminio
Pie, acero
Base, caucho

Pata ajustable

Aluminio

Pasador de ajuste grueso

Acero

®
©
©)
®

Perilla de ajuste fino

Perilla, acero
Tornillo, acero
Pie, acero
Base, caucho

®

Anillo en D

Aleacion de acero

Resistencia a la tension de 22,2 kN
(5.000 libras)

1 Persona calificada: una persona con un titulo o certificado profesional reconocido y una amplia experiencia en la proteccién contra caidas. Esta persona debe
ser capaz de realizar el disefio, el andlisis, la evaluacion y la especificacion en proteccion contra caidas.
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1.0 APLICACION DEL PRODUCTO

1.1

PROPOSITO: Los conectores de anclaje estan disefiados para brindar puntos de conexién de anclaje para sistemas de
detencidn de caidas! o de retencién de caidas?: Retencidn, posicionamiento para el trabajo, desplazamiento vertical de
personal, rescate, etc.

[ Solo proteccién contra caidas: Este conector de anclaje es para conectar equipo de proteccién contra caidas. No
conecte equipo de elevacion a este conector de anclaje.

1.2 NORMAS: Su conector de anclaje cumple con las normas nacionales o regionales que se identifican en la cubierta frontal

de estas instrucciones. Si este producto se revende fuera del pais de destino original, el revendedor debe proporcionar estas
instrucciones en el idioma del pais en el que se usara el producto.

1.3 SUPERVISION: Una persona calificada debe supervisar la instalacidon de este equipo®. Una persona competente debe

supervisar el uso de este equipo*.

1.4 CAPACITACION: La instalacién y el uso de este equipo deben estar a cargo de personas capacitadas en su correcta

aplicacion. Este manual debe usarse como parte de los programas de capacitacion de empleados exigidos por CE. El usuario y
quienes instalen este equipo tienen la responsabilidad de familiarizarse con estas instrucciones, capacitarse en el cuidado y uso
correctos del equipo, ademas de informarse sobre las caracteristicas operativas, los limites de aplicacién y las consecuencias
del uso incorrecto de este equipo.

1.5 PLAN DE RESCATE: Al utilizar este equipo y al conectarse con los sistemas secundarios, el empleador debe contar con un

plan de rescate y tener a mano los medios para implementar y comunicar dicho plan a los usuarios, las personas autorizadas®
y los rescatistas®. Se sugiere contar con un equipo de rescate capacitado en el lugar de trabajo. Los miembros del equipo
deben contar con el equipo y las técnicas para realizar un rescate exitoso. Los integrantes del equipo de rescate deben recibir
capacitacion periddica para garantizar su pericia.

1.6 FRECUENCIA DE INSPECCION: El conector de anclaje serd inspeccionado por el usuario antes de cada uso y, ademas, por

una persona competente que no sea el usuario a intervalos de no mas de un afio.” Los procedimientos de inspeccion se describen
en el "Registro de inspeccion y mantenimiento”. Los resultados de la inspeccion por parte de cada persona competente deben
registrarse en copias del "Registro de inspecciéon y mantenimiento”.

1.7 LUEGO DE UNA CAIDA: Si el conector de anclaje ha sido sometido a la fuerza proveniente de la detencién de una caida,

debe ser retirado de servicio de inmediato y destruido.

2.0 REQUISITOS DEL SISTEMA

2.1

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian segun la aplicacion de proteccion contra caidas. La estructura sobre la que se pone
o se instala el conector de anclaje debe cumplir con las especificaciones de anclaje que se definen en la Tabla 1.

2.2 SISTEMA PERSONAL DE DETENCION DE CAIDAS: La figura 1 ilustra la aplicacion de este conector de anclaje. Los

2.3

Sistemas personales de detencion de caidas (PFAS) utilizados con el sistema deben cumplir con las normas, cddigos y
requisitos correspondientes para proteccion contra caidas. Consulte las instrucciones incluidas en su eslinga o dispositivo
autorretractil para ver las limitaciones de caida libre. El PFAS debe incorporar un arnés de cuerpo completo y limitar la fuerza
de detencion maxima (Maximum Arresting Force, MAF) en los siguientes valores:

ANSI/OSHA CE
PFAS con eslingas amortiguadoras 4 kN (900 libras) 6 kN (1.350 libras)
de impacto
PFAS con dispositivos autorretractiles 4 kN (900 libras) 6 kN (1.350 libras)

TRAYECTORIA DE CAIDA Y VELOCIDAD DE BLOQUEO DEL DISPOSITIVO AUTORRETRACTIL (SELF RETRACTING
DEVICE, SRD): Se requiere una trayectoria despejada para asegurar que el SRD se bloquee. Se deben evitar situaciones
donde la trayectoria de una posible caida presente obstrucciones. Trabajar en espacios muy confinados o restringidos podria no
permitir que el cuerpo desarrolle una velocidad suficiente para que el SRD se bloquee si se produce una caida. Trabajar sobre
materiales que se mueven lentamente, como por ejemplo, arena o granos, podria no permitir que se acumule una velocidad
suficiente para que se bloquee el SRD.

2.4 PELIGROS: El uso de este equipo en areas en las que existen riesgos ambientales puede requerir precauciones adicionales

para evitar lesiones al usuario o dafios al equipo. Los riesgos incluyen, entre otros: calor extremo, sustancias quimicas,
ambientes corrosivos, lineas de alta tension, gases explosivos o toxicos, maquinaria en movimiento, bordes afilados o
materiales ubicados sobre el nivel de la cabeza que podrian caer y entrar en contacto con el usuario o el sistema personal de
detencién de caidas.

NGO O & W NN

Sistema de detencion de caidas: Una coleccién de equipos de proteccién contra caidas configurados para detener una caida libre.

Sistema de retencion de caidas: Una coleccién de equipos de proteccién contra caidas configurados para evitar que el centro de gravedad de una
persona llegue a un riesgo de caida.

Persona calificada: una persona con un titulo o certificado profesional reconocido y una amplia experiencia en la proteccién contra caidas. Esta persona debe
ser capaz de realizar el disefio, el andlisis, la evaluacion y la especificacién en proteccién contra caidas.

Persona competente: Persona capaz de identificar los riesgos existentes y predecibles en los alrededores, o las condiciones de trabajo que son antihigiénicas,
riesgosas o peligrosas para los empleados y que, ademas, esta autorizada para tomar medidas correctivas inmediatas para eliminar estos riesgos.

Persona autorizada: segin las normas 2359, persona designada por el empleador para que realice tareas en una ubicacion en la que la persona estaré
expuesta a un riesgo de caida.

Rescatista: persona o personas que no son el sujeto a rescatar y que actian para realizar un rescate asistido mediante la implementacion de un sistema de rescate.

Frecuencia de inspeccién: Las condiciones de trabajo extremas (ambientes rigurosos, uso prolongado, etc.) pueden requerir una mayor frecuencia en las
inspecciones realizadas por una persona competente.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

SEPARACION DE CAIDA: La figura 3 muestra los componentes de una detencién de caidas. Debe haber suficiente
separacion de caida (Fall Clearance, FC) para poder detener una caida y evitar que el usuario se golpee contra un objeto

o contra el piso. La separacion se ve afectada por una serie de factores, incluidos los siguientes: Ubicacion del anclaje, (A)
longitud de la eslinga, (B) distancia de desaceleracion de la eslinga o distancia de detencion maxima del SRD, (C) elongacion
del arnés y longitud del anillo en D/conector y estabilizacion (generalmente un factor de seguridad de 1 m). Consulte las
instrucciones incluidas con su sistema secundario de detencidon de caidas para obtener informacion especifica respecto al
calculo de separacion de caida.

CAIDAS POR BALANCEO: Las caidas por balanceo ocurren cuando el punto de anclaje no esta directamente por encima
del punto donde ocurre la caida (consulte la Figura 4). La fuerza del golpe contra un objeto en una caida por balanceo puede
causar lesiones graves e, incluso, fatales. Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de
anclaje para minimizar la posibilidad de caidas por balanceo. No permita que ocurra una caida por balanceo si pudiera causar
lesiones. Las caidas por balanceo incrementaran considerablemente el espacio libre necesario cuando se utiliza un dispositivo
autorretractil u otro sistema secundario de conexion con longitud variable.

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: El equipo 3M esta disefiado para usarse exclusivamente con los componentes
y sistemas secundarios 3M aprobados. Las sustituciones o reemplazos hechos con componentes y sistemas secundarios no
aprobados pueden arriesgar la compatibilidad del equipo y pueden afectar la seguridad y confiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexion cuando
fueron disefiados para funcionar juntos de manera tal que, independientemente de cémo queden orientados, sus formas y
tamafios no provoquen la apertura accidental de los mecanismos de cierre. Comuniquese con 3M ante cualquier duda sobre la
compatibilidad.

Los conectores (ganchos, mosquetones y anillos en D) deben ser capaces de soportar al menos 22,2 kN (5.000 libras). Los
conectores deben ser compatibles con el anclaje u otros componentes del sistema. No use un equipo que no sea compatible.
Los conectores no compatibles pueden desconectarse accidentalmente (vea la figura 5). Los conectores deben ser compatibles
en cuanto a tamafio, forma y resistencia. Si el elemento de conexidn al que se fija un gancho de seguridad o mosquetén es
mas pequeio que lo debido o es de forma irregular, podria surgir una situacion en la que el elemento de conexion aplicara

una fuerza a la compuerta del gancho de seguridad o mosquetdn (A). Esta fuerza puede hacer que se abra la compuerta (B)
permitiendo que el gancho de seguridad o mosquetdn se desconecte del punto de conexion (C).

Los ganchos de seguridad y mosquetones con cierre automatico son reglamentarios segun las normas ANSI Z359 y OSHA.

CcOMO HACER LAS CONEXIONES: Los ganchos de seguridad y mosquetones que se utilicen con este equipo deben tener
cierre automatico. Asegurese de que todas las conexiones sean compatibles en cuanto a tamano, forma y resistencia. No use
un equipo que no sea compatible. Asegurese de que todos los conectores estén completamente cerrados y trabados.

Los conectores 3M (ganchos de seguridad y mosquetones) estan disefiados para el uso exclusivo que se especifica en las
instrucciones de uso de cada producto. Vea ejemplos de conexiones incorrectas en la figura 6. Los ganchos de seguridad y
mosquetones no deben conectarse:

A. A un anillo en D al que se ha conectado otro conector.

B. De manera tal que se produzca una carga sobre la compuerta. Los ganchos de seguridad de gargantas grandes no deben
conectarse a anillos en D de tamafo estandar ni a objetos similares que puedan imponer una carga sobre la compuerta en
caso de que el gancho o el anillo en D gire o se tuerza, a menos que el gancho de seguridad cumpla con la norma y esté
equipado con una compuerta de 16 kN (3.600 libras). Examine la marca en el gancho de seguridad para verificar que sea
apropiado para su aplicacion.

C. En un enganche falso, donde los elementos que sobresalen del gancho de seguridad o mosqueton se agarran del anclaje
y, sin una confirmacién visual, pareciera como si estan completamente enganchados al punto de anclaje.

Entre si.

E. Directamente a una eslinga o tejido trenzado o a si mismo (a menos que en las instrucciones del fabricante de la eslinga y
del conector se indique especificamente que se puede realizar esa conexion).

F. A cualquier objeto cuya forma o dimensidn sea tal que el gancho de seguridad o mosqueton quede sin cerrar o trabar, o
que pueda deslizarse.

G. De modo que impida que el conector se alinee correctamente en condiciones de carga.
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INSTALACION

M Para un punto de anclaje certificado, la estructura a la cual se fija el conector de anclaje debe estar disefiada o
ser evaluada por una persona calificada'. Un punto de anclaje no certificado puede ser aprobado por una persona
competente? (consulte la Tabla 1).

PLANIFICACION: Planifique el sistema de proteccidn contra caidas antes de instalar el sistema de anclaje para marcos
de puerta. Tenga en cuenta todos los factores que puedan afectar la seguridad del usuario antes, durante y después de
una caida. Considere todos los requisitos, las limitaciones y las especificaciones que se definen en la Secciéon 2 y en la
Tabla 1.

INSTALACION DEL ANCLAJE PARA MARCOS DE PUERTA: El anclaje para marcos de puerta se puede instalar en
cualquier marco de puerta o ventana del ancho minimo y los anchos maximos permitidos que cumplan con los requisitos
de anclaje especificados (vea la Tabla 1). La Figura 7 muestra la instalacidon del anclaje para marcos de puerta. Para
instalar el anclaje para marcos de puerta:

1. Ajuste el anclaje para marcos de puerta de manera tal que encaje dentro de la abertura deseada quitando el pasador
de ajuste grueso y moviendo la pata ajustable hacia el anillo en D. Gire la perilla de ajuste fino hacia la izquierda
hasta que el pie esté ajustado contra el tubo de soporte.

2. Coloque el anclaje para marcos de puerta en la abertura de la ventana o puerta, o con el anillo en D de cara al
area donde se realizara el trabajo. La pata ajustable puede ubicarse del lado izquierdo o derecho de la apertura. El
anclaje para marcos de puerta puede descansar en la parte inferior de la abertura de la puerta o ventana. No intente
instalar el anclaje para marcos de puerta en una posicion en la que no quede apoyada sobre el piso o el alféizar de la
ventana.

3. Mueva la pata ajustable lo mas cerca posible del marco de la puerta o ventana, e inserte el pasador de ajuste en
bruto en el conjunto de orificios de ajuste mas cercano. Sujete firmemente el anclaje justo en la puerta o la ventana.
Para ello, apriete la perilla de ajuste fino. El anclaje para marcos de puerta debe ser sélido y estar fijo después de la
instalacion.

uUso

ANTES DE CADA USO: verifique que su area de trabajo y el Sistema personal de detencidén de caidas (PFAS) cumplan
con todos los criterios que se definen en la seccidn 2 y que exista un plan de rescate formal. Inspeccione el anclaje
para marcos de puerta segun los puntos de inspeccidn para el “Usuario” definidos en el “Registro de inspeccion y
mantenimiento” (Tabla 2). No utilice el sistema si la inspeccién revela una condicién no segura o defectuosa. Retire el
sistema de servicio y destridyalo, o comuniquese con 3M en relacion con el reemplazo o la reparacion.

CONEXIONES DE DETENCION DE CAIDAS: El anclaje para marcos de puerta se usa con un arnés de cuerpo entero
y una eslinga amortiguadora de energia o dispositivo autorretractil (Self-Retracting Device, SRD). La Figura 8 ilustra la
conexion de la eslinga (A) o el SRD (B) entre el arnés y el anclaje para marcos de puerta. Conecte la eslinga o el SRD
entre el anillo en D del anclaje para marcos de puerta y el anillo en D dorsal trasero en el arnés segun las instrucciones
incluidas con la eslinga o SRD.

] Area de trabajo segura: La Figura 8 ilustra el drea de trabajo segura para el anclaje para marcos de puerta.
Nunca trabaje en un angulo horizontal mayor que 30 grados desde la vista perpendicular hasta la superficie del anclaje
para marcos de puerta para evitar una carga inapropiada del punto de conexion del anclaje (vea la Figura 2). Nunca
trabaje en una posicion por encima o por debajo de los puntos de conexion del anclaje que exceda los requisitos de
carga vertical ilustrados en la Figura 2.

INSPECCION

FRECUENCIA DE INSPECCION: El anclaje para marcos de puerta debe inspeccionarse segtn los intervalos que se
definen en la Seccidon 1. Los procedimientos de inspeccidn se describen en el “"Registro de inspeccién y mantenimiento”
(Tabla 2). Inspeccione el resto de los componentes del sistema de proteccion contra caidas segun las frecuencias y los
procedimientos que se definen en las instrucciones del fabricante.

1 cable de retencién RFID: Los anclajes para marcos de puerta estédn equipados con una etiqueta de identificacién
por radiofrecuencia (Radio Frequency Identification, RFI). La etiqueta de RFID se puede utilizar junto con el dispositivo
lector portatil para simplificar la inspeccion y el control del inventario, asi como para generar registros sobre su equipo
de proteccion contra caidas.

DEFECTOS: Si la inspeccion revela una condicion insegura o defectuosa, retire inmediatamente de servicio el anclaje para
marcos de puerta y comuniquese con 3M en relaciéon con su reemplazo o reparacién. No intente reparar el sistema de
detencion de caidas.

| [ Solo reparaciones autorizadas: Solo 3M o las entidades autorizadas por escrito pueden reparar este equipo.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida Util del sistema de detencién de caidas estd determinada por las condiciones
de trabajo y el mantenimiento. Siempre y cuando el producto supere los criterios de inspeccién, podrd permanecer en
servicio.

1 Persona calificada: una persona con un titulo o certificado profesional reconocido y una amplia experiencia en la proteccién contra caidas. Esta persona debe

ser capaz de realizar el disefio, el andlisis, la evaluacion y la especificacién en proteccion contra caidas.

2 Persona competente: Persona capaz de identificar los riesgos existentes y predecibles en los alrededores, o las condiciones de trabajo que son antihigiénicas,

riesgosas o peligrosas para los empleados y que, ademas, esta autorizada para tomar medidas correctivas inmediatas para eliminar estos riesgos.
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6.1

6.2

6.3

7.0

MANTENIMIENTO, REPARACION Y ALMACENAMIENTO

LIMPIEZA: Limpie en forma periddica los componentes metalicos del anclaje para marcos de puerta con una brocha
suave, agua tibia y una solucidn jabonosa suave. Aseglrese de enjuagar bien las partes con agua limpia.

SERVICIO: Solo 3M o las entidades autorizadas por escrito por 3M pueden hacer reparaciones a este equipo. Si el anclaje
para marcos de puerta ha sido sometido a una fuerza de caida o si la inspeccidn indica que existen condiciones inseguras
o defectuosas, retire el sistema del servicio y comuniquese con 3M en relacion con su reemplazo o reparacion.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Cuando no lo utilice, transporte y almacene el anclaje para marcos de puerta

y todo el equipo de proteccidn contra caidas asociado en un lugar fresco, seco y limpio, donde no quede expuesto a la
luz solar directa. Evite los lugares donde pueda haber vapores de sustancias quimicas. Inspeccione minuciosamente los
componentes después de que haya estado almacenado por mucho tiempo.

ETIQUETAS

La Figura 9 muestra las etiquetas del anclaje para marcos de puerta. Las etiquetas deben reemplazarse si no son completamente
legibles. La informacion proporcionada en cada etiqueta es la siguiente:

[13]

Lea todas las instrucciones.

©)

ESPECIFICACIONES: Capacidad: 1 persona, ANSI 140 kg (310 libras) como maximo, OSHA 190 kg (420 libras) como
maximo

Fuerza de detencién maxima 816 kg (1.800 libras)

Materiales: Anclaje de aluminio, anillo en D de aleacién de acero cincado

Normas: Cumple con ANSI Z2359.18 Tipo A y OSHA 1926.502 y 1910.140

Resistencia minima de ruptura: 22,2 kN (5.000 libras) MBS

Temperatura minima de servicio ANSI -40 °C (-40 °F)

©

USO: Vea el manual del usuario para obtener informacion detallada sobre como realizar las conexiones. No permita
que las anticaidas rocen bordes afilados durante el uso. Tenga cuidado al usar este equipo cerca de fuentes térmicas,
eléctricas o quimicas peligrosas. Consulte el manual del usuario para obtener informaciéon adicional.

©

INSPECCION: Inspeccione el anclaje antes de cada uso. Al menos una vez al mes, una persona competente debe
inspeccionar el anclaje del conformidad con el manual de usuario. No lo utilice si la inspeccion de éstos revela una
condicion insegura o defectuosa. Este producto no debe ser reparado por el usuario.

Este producto esta habilitado por RFID y contiene una etiqueta electronica que se puede leer por medio de lectores
compatibles. Dicha etiqueta proporciona informacion sobre la inspeccidon y seguridad.

INSTRUCCIONES DE CARGA PERMITIDA: Nunca trabaje en un angulo horizontal mayor que 30 grados desde la vista
perpendicular hasta la superficie del anclaje para marcos de puerta para evitar una carga inapropiada del punto de
conexion del anclaje. Nunca trabaje en una posicion por encima o por debajo de los puntos de conexion del anclaje que
exceda los requisitos de carga vertical.

Este marco de puerta/ventana debe instalarse en la parte inferior de la abertura de la ventana o de la puerta, y
descansar sobre el alféizar. Si el anclaje no descansa sobre el alféizar es posible que gire. Cuando esta cargado,
haciendo que el anclaje se suelte de la abertura de la ventana o puerta. No prestar atencion a esta advertencia puede
ocasionar una lesion grave o, incluso, la muerte.

Normas CE e identificacion de organismo notificado

Mes/afio de fabricacién y nimero de lote

@0 © ©

Todos los usuarios deben leer y comprender las instrucciones del fabricante antes de usar el producto. Las instrucciones
suministradas con este producto en el momento del envio deben respetarse para un uso, mantenimiento e inspeccion
correctos. La modificacion o el uso incorrecto de este producto, asi como el incumplimiento de las instrucciones, pueden
causar heridas graves o, incluso, la muerte. Realice solo las conexiones compatibles. Vea el manual del usuario.

Numero de modelo del producto

Ubicacién del fabricante

Una persona como maximo

Rango de temperatura de uso: -40 °C a 60 °C

© 66

Registro de inspeccidn: Fecha, iniciales
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Fecha de inspeccion:

Inspeccion realizada por:

equipos

linea de vida autorretractil, etc.) que se utiliza con el sistema de anclaje
Flexiguard debe instalarse e inspeccionarse segun las instrucciones del fabricante.

INSTRUCCIONES Persona

Componentes: Inspecciodn: (Consulte la frecuencia de inspeccién en la seccién 1) PARA EL USUARIO | competente!
Anclaje para Revise que el anclaje para marcos de puerta no esté dafiado: Busque cualquier O O
marcos de puerta | sefial de fracturas, abolladuras o deformaciones. Controle que el tubo de
(Figura 2) soporte, el anillo y los mecanismos de ajuste no se doblen ni estén gastados.

Asegurese de que no falten piezas ni estén sueltas.

Inspeccione los mecanismos de ajuste. El pasador de ajuste grueso debe

trabarse al pasarlo por cualquiera de los orificios de ajuste.

Inspeccione toda la unidad para ver si hay sefiales de corrosion excesiva.

Inspeccione el torque en el tornillo de ajuste fino y apriete si es necesario.
Etiquetas Verifique que todas las etiquetas estén colocadas de forma segura y sean
(Figura 10) legibles (consulte la seccidn “"Etiquetas”).
Estructura del Inspeccione el marco de la puerta, ventana y/o estructura para asegurarse de O O
anclaje que soportan la carga y cumplen con los requisitos de resistencia de la Tabla 1.
PFAS y otros El equipo adicional del Sistema personal de detencién de caidas (PFAS) (arnés, O O

Numero(s) de serie:

Fecha de compra:

NiUmero de modelo:

Fecha de primer uso:

Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Medida correctiva/mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:

1 Persona competente: Persona capaz de identificar los riesgos existentes y predecibles en los alrededores, o las condiciones de trabajo que son antihigiénicas,
riesgosas o peligrosas para los empleados y que, ademas, esta autorizada para tomar medidas correctivas inmediatas para eliminar estos riesgos.




SAKERHETSINFORMATION

Lds igenom, forsta och f6lj all sékerhetsinformation i denna bruksanvisning innan du anvénder denna férankringsanslutning. OM DETTA
INTE GORS KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA SKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisningar maste tillhandahdllas fér den som ska anvidnda denna utrustning. Spara dessa instruktioner for framtida referens.

Avsedd anvandning:
Denna forankringsanslutning ar avsedd att anvandas som en del av ett komplett personligt fallskyddssystem.

Anvéandning for andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra aktiviteter som inte beskrivs i bruksanvisningen,
godkanns inte av 3M och kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.

Denna enhet ska endast anvdndas av utbildade anvandare fér professionellt bruk.

/A\ VARNING

Denna férankringsanslutning ar en del av ett personligt fallskyddssystem. Alla anvandare férvantas vara fullstandigt utbildade i séker installation
och anvandning av sina personliga fallskyddssystem. Felaktig anvdandning av den har enheten kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.
For korrekt val, anvandning, installation, underh8ll och service hanvisas till denna bruksanvisning och alla rekommendationer fran tillverkaren, din
arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjénst.

. Observera foljande for att minska risker som ar forknippade med en forankringsanslutning och som kan leda till allvarlig
personskada eller dédsfall om de inte undviks:

- Kontrollera enheten fére varje anvéndning, minst en g@ng per 8r och efter varje fallhéndelse. Utfér kontrollen enligt bruksanvisningen.

- Om inspektion avslojar ett osakert eller defekt tillstdnd ska du ta anordningen ur drift och reparera eller byta ut den i enlighet med bruksanvisningen.

- Varje enhet som har utsatts for fallstopp eller fallkraft maste omedelbart tas ur bruk och férstéras.

- Enheten far endast installeras i de specificerade underlagen eller pa strukturer som beskrivs i anvdndaranvisningarna. Installationer och
anvandning utanfor omfattningen for dessa anvisningar maste godkénnas av 3M Fall Protection.

- Underlaget eller strukturen i vilken forankringskoppling fasts maste kunna bara de statiska laster som anges for férankringen i de riktningar
som ar tilldtna enligt bruksanvisningarna.

- Andra undersystem for fallskydd ska endast anslutas till enhetens utsedda férankringsanslutningspunkt.

- Sakerstall fore borrning eller infastning att inga elledningar, gasledningar eller andra kritiska dolda system kommer i kontakt med borren eller
utrustningen.

- Setill att fallskyddssystem och delsystem som &r monterade med komponenter frén olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller kraven i
tilldampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pé’\ fallskydd. Anlita alltid en kompetent eller
kvalificerad person fére anvédndning av dessa system.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dodsfall vid arbete pa héga hojder:

- Setill att din halsa och fysiska kondition medger att du sékert kan motstd alla krafter i samband med arbete p& hdg héjd. R&dgsér med lakare
om du har frgor kring din férm8ga att anvanda den har utrustningen.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkénda kapacitet.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings maximala avstand for fritt fall.

- Anvand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkants vid inspektion fére anvéndning eller andra schemalagda inspektioner, eller om du
ar osaker pd huruvida utrustningen kan anvéndas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vénd dig till 3M:s tekniska kundtjanst med
eventuella frgor.

- Vissa kombinationer av undersystem och komponenter kan stdra utrustningens funktionsduglighet. Anvand endast kompatibla kopplingar.
R&dfrdga 3M innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller undersystem an de som beskrivs i
bruksanvisningen.

- Var extra forsiktig d@ du arbetar i narheten av rérligt maskineri (t.ex. topdrive pa oljerigg), nara farlig elektrisk utrustning, i extrema
temperaturer, nara farliga kemikalier, néra explosiva eller giftiga gaser, néra vassa kanter samt under ovanliggande material som kan falla ner
pd dig eller din fallskyddsutrustning.

- Anvand Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljder med héga temperaturer.

- Undvik ytor och féremal som kan skada anvéndare eller utrustning.

- Se till att det finns tillrécklig fallmarginal vid arbete p& hoga héjder.

- Du skall aldrig modifiera eller &ndra din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller av 3M skriftligen auktoriserade parter far utféra reparationer pa
utrustningen.

- Innan du anvénder fallskyddsutrustning skall du kontroller att det finns en réddningsplan som medger snabb raddning vid eventuellt fall.

- Vid fall bér arbetaren som fallit f& omedelbar ldkarvard.

- Ett kroppsbélte far ej anvéandas for fallstoppstillampningar. Anvénd endast helkroppsselar.

- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som méjligt.

- Vid utbildning i anvandning av den har enheten maste ett andra fallskyddssystem anvandas for att inte utsatta personen som utbildas for en
oavsiktlig fallrisk.

- Anvand alltid lamplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvandning eller inspektion av enheten/systemet.
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M Anteckna produktens identitetsuppgifter som finns p§ ID-etiketten i besiktnings- och underh8lisloggen (tabell 2) p&
baksidan av denna bruksanvisning innan utrustningen installeras och anvands.

PRODUKTBESKRIVNING:

Figur 1 visar 3M™ DBI-SALA™ dorrpostankare. Dorrpostankaret ar en enpunkts forankringskoppling som installeras i en dorr-
eller fonsterdppning.

Figur 2 visar dorrpostankarets delar. Se tabell 1 angdende specifikationer. Dorrpostankaret bestar av ett stodror (A) med ett fast
ben (B) och ett justerbart ben (C) som kan skjutas i forhallande till stodroret for inpassning i dorr- eller fonsterdppningen. I det
justerbara benet finns justeringshal och ankarets bredd stélls in genom 18sning med en sprint (D) Nar det justerbara benet har
I&sts i lage dras en finjusteringsskriv med en fot (E) at s& att ankaret spanns fast i dorr- eller fonsteréppningen. En D-ring pa
stodroret fungerar som kopplingspunkt for en livlina eller ett SRL-block.

Tabell 1 — Specifikationer

Systemspecifikationer:

Kapacitet: ANSI/CE: 1 person med totalvikt (inklusive kladsel, verktyg osv.) hdgst 140 kg (310 Ib).
OSHA: 1 person med totalvikt (inklusive kladsel, verktyg osv.) hogst 190 kg (420 Ib).

Férankringshélifasthet: | ANSI/ | Fallstopp: Det barverk som forankringskopplingen &r fast i m3ste bara statiska
OSHA | belastningar som anbringas via fallskyddssystemet p& minst: 16 kN (3 600 Ib) med
godkannande av en kvalificerad person® eller 22 kN (5 000 Ib) utan godkannande.
Om mer &n ett personligt fallskyddssystem (PFAS) ar kopplat till férankringen maste
de statiska lasterna multipliceras med antalet PFAS som &r kopplade till férankringen.

[ Frdn OSHA 1926.500 och 1910.66: Férankringar som anvénds for
fastséttning av personliga fallskyddssystem mdste vara fristende frn alla
férankringar som anvénds for stéd eller upphdngning av plattformar och bdra minst
22 kN per kopplad anvéndare, eller vara konstruerade, installerade och anvdndas
som en del av ett komplett personligt fallstoppssystem med en sédkerhetsfaktor
minst 2, 6vervakad av en kompetent personZ.

Fallbegransning: Konstruktionen som férankringskopplingen fasts

i maste bara minst 13 kN (3 000 Ib) statisk belastning i de riktningar som
fallbegransningssystemet tilldter. Nar mer &n ett fallbegrénsningssystem &r
kopplat till en forankring, maste tillaten statisk last multipliceras med det antal
fallbegransningssystem som ar kopplade till férankringen.

CE Forankringskonstruktion: Konstruktionen som férankringskopplingen monteras
EN795 | pa maste kunna bara en kontinuerlig last i forvantade belastningsriktningar. Varje
forankringspunktinfastning maste bara 12 kN (2 698 Ib) belastning.

Arbetstemperatur: -40 °C (-40 °F)
Forankringskopplingens Minsta brottstyrka: 22 kN (5 000 Ib)
brottstyrka:

Dorr- fonsteroppningens bredd: | Se figur 1: Minsta bredd: 54,6 cm (21,5"), Storsta bredd: 129,5 cm (517)
Matt: Se figur 1
Vikt: 6,3 kg (14,0 Ib)

Komponentspecifikationer:

Figur 2
h@nvisning | Komponent Material Anmarkningar
@ Stodror Aluminium

Fast ben Ror: aluminiumroér
Fot: stal
Dyna: gummi

@ Justerbart ben Aluminium
©
®

L8ssprint Stél
Finjusteringsvred Vred: stal
Skruv: stal
Fot: stal
Dyna: gummi
@ D-ring Stéllegering Draghallfasthet 22,2 kN (5 000 Ib)

1 Kvalificerad Pperson: En person med intygad professionell niv8 eller yrkescertifikat och stor erfarenhet av fallskydd. Personen skall vara vél insatt i
konstruktion, analys, utvérdering och specifikation av fallskydd.
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PRODUKTANVANDNING

SYFTE: Forankringskopplingar &r konstruerade for att ge tillgang till férankringspunkter for fallstoppsystem! eller
fallhindrande 2system: Begransning, arbetspositionering, persontransport, raddning osv.

M Endast fallskydd: Denna férankringskoppling ér avsedd for koppling av en fallskyddsutrustning. Koppla inte
lyftutrustning till denna férankringskoppling.

STANDARDER: Din foérankringskoppling éverensstammer med de nationella standarder som &terges pa framsidan av
dessa instruktioner. Om denna produkt terférsaljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet, maste 3terférsiljaren
tillhandah8lla denna bruksanvisning pd spraket i det land dar produkten kommer att anvandas.

OVERVAKNING: Installation av denna utrustning m&ste évervakas av en kompetent person®. Anvéndning av denna
utrustning maste 6vervakas av en kompetent person®.

UTBILDNING: Denna utrustning méste installeras och anvandas av personer som &r utbildade fér korrekt anvandning
av den. Denna bruksanvisning ska anvandas som en del i ett personalutbildningsprogram enligt CE-kraven. Det ar

de som anvander och installerar denna utrustning som ansvarar for att sakerstalla att de &r fértrogna med dessa
anvisningar, utbildade for korrekt skétsel och anvandning av denna utrustning samt medvetna om driftsegenskaperna,
tillampningsbegransningar och konsekvenserna av felaktig anvandning av denna utrustning.

RADDNINGSPLAN: Nar denna utrustning och anslutande undersystem anvénds ska arbetsgivaren ha en réddningsplan
och resurser tillgdngliga for att tilldmpa och informera anvéndare, behdriga personer® och raddningspersonal® om
planen. Ett utbildat raddningsteam pa plats rekommenderas. Teamets medlemmar ska férses med utrustning och
metoder for att utféra en framgangsrik raddningsoperation. Regelbunden utbildning ska tillhandah&llas for att sikerstélla
raddningspersonalens kompetens.

BESIKTNINGSINTERVALL: Forankringskopplingen ska besiktas av anvdndaren fére varje anvandning och dessutom
av en kompetent person, annan &n anvéndaren, minst en gdng per ar.” Besiktningsprocedurer beskrivs i “Besiktnings-
och underh8lislogg”. Resultatet av varje kompetent persons besiktning ska registreras pad kopior av “Besiktnings- och

underh8lisloggen”.

EFTER ETT FALL: Kopplingselement for férankringskoppling som har utsatts for fallstoppskrafter, skall omg8ende det tas
ur bruk och forstéras.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kraven pd férankring varierar mellan olika fallskyddstillampningar. Den konstruktion som
férankringskopplingen placeras eller monteras pd méste uppfylla de i tabell 1 definierade férankringsspecifikationerna.

PERSONLIGT FALLSKYDDSSYSTEM: Anvdndningen av férankringskopplingen illustreras i figur 1. Personliga
fallskyddssystem (PFAS), som anvénds tillsammans med denna utrustning, maste uppfylla tillampliga standarder
och anvisningar. Se instruktionerna som medféljer livlinan eller SRL-blocket angdende begransningar for fritt fall.
Det personliga fallskyddssystemet (PFAS) skall innefatta en helkroppssele och far utsattas for foljande hogsta tillatna
fallstoppkrafter (MAF):

ANSI/OSHA CE

PFAS med stotdampande lina 4 kN (900 Ib) 6 kN (1 350 Ib)

PFAS med sjdlvindragande lina 4 kN 6 kN (1 350 Ib)

(SRL)

FALLVAG OCH SRL-LASNINGSHASTIGHET: Fri fallvdg ar nédvandigt for att séker 18sning av SRL-blocket ska kunna
garanteras. Arrangemang som inte medger obehindrad fallvdg bér undvikas. Arbete i begransade eller tranga utrymmen
kan innebara att kroppen inte nar tillrackligt hég hastighet for att SRL-blocket ska I8sas vid ett fall. Arbete pa I&ngsamt
glidande material, t.ex. sand eller spannmal, kan innebéra att tillrécklig hastighet inte uppnas for att SRL-blocket ska |8sa
vid ett fall.

RISKER: Vid anvandning av utrustningen pa platser med miljéfaror kan ytterligare forsiktighetsatgarder kravas for

att undvika att anvandare eller utrustning skadas. Faror kan inkludera men ar inte begransade till: hetta, kemikalier,
korrosiva miljoer, kraftledningar fér hogspanning, explosiva eller giftiga gaser, rérliga maskiner, vassa kanter eller material
pd hogre héjd som kan falla ned och traffa anvéndaren eller fallskyddssystemet.

FALLMARGINAL: Komponenter for fallstopp illustreras i figur 3. Det maste finnas tillrécklig fallmarginal (FC) for att
stoppa ett fall innan anvandaren sldr i marken eller annat foremal. Marginalen bestdms av ett antal faktorer inklusive: (A)
Férankringspunkt, (B) livlinans ldngd, (C) livlinans retardationstdjning eller SRL-blockets fangstavstand, (D) selens tdjning
och kopplingarnas (D-ring/koppling) 1dangd och sattning (vanligen med sakerhetsfaktor 1 m). Se anvisningar som hor till
fallskyddssystemet fér uppgifter angdende berékning av fallmarginal.

NGO 01 & WNHR

Fallskyddssystem: en uppséttning av fallskyddsutrustning arrangerad for att stoppa fritt fall.
Fallhindrande system: en uppssttning av fallskyddsutrustning arrangerad for att hindra att en persons tyngdpunkt ndr en position med fallrisk.

Kvalificerad person: En person med intygad professionell niv8 eller yrkescertifikat och stor erfarenhet av fallskydd. Personen skall vara vél insatt i
konstruktion, analys, utvérdering och specifikation av fallskydd.

Kompetent person: En person som kan identifiera befintliga och férutségbara risker i omgivningarna, eller arbetsférhdllanden som &r hélsov8dliga, riskfylida
eller farliga fér anstéllda och som har behérighet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder for att eliminera dessa.

Behi)’rig person: roér att uppfylla Z359-standarderna, ska en person som utsetts av arbetsgivaren utféra arbetet p§ platser dér personen kommer att utséttas
for fallrisk.

Ré&ddare: person eller personer, andra dn den nédstéllde, som deltar i utférandet av en réddning med hjalp av ett réddningssystem.
Besiktningsintervall: Extrema arbetsforhllanden (h&rd miljs, 18ng tids anvéndning m.m.) kan kréva tétare besiktningar av kompetent person.
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PENDELFALL: Pendelfall kan intraffa nar forankringspunkten inte ligger rakt ovanfér den punkt dar ett fall sker (se figur
4). Kraften d& ett foremal traffas i pendelfall kan orsaka allvarlig personskada eller dodsfall. Minimera risken for pendelfall
genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som moéjligt. Lat inte pendelfall uppsta om det finns risk for
personskada. Pendelfall medfér en betydligt hogre fallmarginal an vad som kravs for en sjalvindragande livlina eller annat
undersystem med variabel langd.

KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: Om inget annat anges ar 3M-utrustning endast utformad for komponenter och
undersystem som ar godkdnda av 3M. Ersattning eller utbyte mot icke godkdnda komponenter eller undersystem kan
&ventyra utrustningens kompatibilitet och &ven paverka hela systemets sakerhet och tillforlitlighet.

KOPPLINGARS KOMPATIBILITET: En koppling anses vara kompatibel med kopplingselement om den ar konstruerad
for att fungera i kombination pa ett satt sa att kopplingens storlek och form inte orsakar att ppningsmekanismen kan
dppnas oavsiktligt, oavsett i vilken riktning den vénds. Kontakta 3M om du har frdgor om kompatibilitet.

Anslutningar (hakar, karbinhakar och D-ringar) maste ha kapacitet att bdra upp minst 22,2 kN . Kopplingar maste

vara kompatibla med férankringar eller andra systemkomponenter. Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel.
Icke-kompatibla kopplingar kan lossna av misstag (se figur 5). Kopplingar maste vara kompatibla i storlek, form och
styrka. Om ett kopplingselement som en automatkrok eller karbinkrok fasts i ar underdimensionerat eller har felaktig
form, kan en situation uppsta dar kopplingselementet anbringar en kraft pa automatkrokens eller karbinkrokens (A)
oppningsmekanism. Denna kraft kan orsaka att 6ppningsmekanismen 6ppnas (B), vilket medfor att automatkroken eller
karbinkroken kan lossna fran kopplingspunkten (C).

Sjalvidsande automatkrokar och karbinhakar kravs enligt ANSI Z359 och OSHA.

ATT KOPPLA: Automatkrokar och karbinkrokar som anvénds med denna utrustning skall vara sjélvidsande. Kontrollera
att alla kopplingar ar kompatibla i storlek, form och styrka. Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Kontrollera att
alla kopplingar &r helt stangda och [3sta.

3M:s kopplingar (automatkrokar och karbinhakar) ar endast avsedda att anvandas enligt produkternas respektive
bruksanvisningar. Olampliga kopplingar visas i figur 6. Anslut inte automatkrokar och karbinkrokar:

A. Till en D-ring som har en annan koppling ansluten.

B. P& ett satt som skulle orsaka en belastning pd éppningsmekanismen. Automatkrokar med stora éppningar
ska inte anslutas till D-ringar i standardstorlek eller liknande féremal eftersom det orsakar en belastning pa
dppningsmekanismen om haken eller D-ringen vrids eller roterar, savida inte automatkroken &r utrustad med en
oppningsmekanism som klarar 16 kN. Kontrollera automatkrokens markning for att avgéra om den passar for din
tilldmpning.

C. I en falsk fastkoppling, dar delar som sticker ut p& automatkroken eller karbinkroken fastnar i férankringen, och utan
visuell bekraftelse tycks vara helt fastkopplade i férankringspunkten.

Till varandra.

E. Direkt till vavband, fastlinor eller omtagslinor (s§vida inte tillverkarens instruktioner for bade kopplingslinan och
anslutningen specifikt tilldter sddan anslutning).

F.  Till ett foremal som har sddan form eller storlek att automatkroken eller karbinhaken inte sténgs, eller om det finns
risk for utrullning.

G. P3 ett satt som inte tilldter kopplingen att sitta rakt under lasten.
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INSTALLATION

M Fér att en férankringspunkt ska vara godkénd krévs att konstruktionen som férankringskopplingen fésts i har
utformats eller godkédnts av en kvalificerad person?. En férankringspunkt som inte &r godkénd kan godkdnnas av en
kompetent person? (se Tabell 1).

PLANERING: Gor en plan for fallskyddssystemet fore montering av dorrpostankaret. Beakta alla faktorer som kan
pdverka anvandarens sikerhet fore, under och efter ett fall. Ta hdnsyn till alla krav, begrénsningar och specifikationer
som anges i avsnitt 2 och tabell 1.

INSTALLERA DORRPOSTANKARET: Doérrpostankaret kan installeras pd alla dorr- eller fonsterkarmar med
tillracklig bredd och stérsta bredder som uppfyller angivna forankringskrav (se Tabell 1). Figur 7 visar installation av
dorrpostankare. For installation av dérrpostankare:

1. Justera dérrpostankaret s3 att det passar i den dnskade 6ppningen genom att ta bort spérrsprinten och skjuta det
justerbara benet mot D-ringen. Vrid finjusteringsvredet moturs tills foten vilar an mot stédréret

2. Placera dérrpostankaret i dorr- eller fonsterdppningen med D-ringen vand mot omradet dar arbetet skall utféras. Det
justerbara benet kan placeras p& antingen vanster eller héger sida om dppningen. Dérrpostankaret méste vila mot
botten av fonster- eller dérrréppningen. Forsdk inte att installera doérrpostankaret pd en plats dar det inte stéds av
golvet eller fonsterposten.

3. Skjut det justerbara benet sd néra dorr- eller fonsterposten som méjligt och satt in sparrsprinten i det ndrmaste
av justeringshdlen. Spann fast ankaret latt i dorr- eller fonsteréppningen genom att dra at finjusteringsratten.
Dérrpostankaret maste sitta stadigt fast efter installation.

ANVANDNING

FORE VARJE ANVANDNING: Kontrollera att arbetsomradet och det personliga fallskyddssystemet (PFAS) uppfyller alla villkor
som definieras i avsnitt 2 och att en formell réddningsplan har upprattats. Kontrollera dérrpostankaret enligt "Anvdndarens
kontrollpunkter”’- som finns i "Besiktnings- och underh8lislogg” (Tabell 2). Anvénd inte systemet om ett osékert eller defekt
tillstdnd upptécks vid besiktning. Ta systemet ur drift och férstor det eller kontakta 3M avseende utbyte eller reparation.

FALLSTOPPSANSLUTNINGAR: Dorrpostankaret anvéands med en helkroppssele och energiabsorberande livlina
eller sjalvindragande livlina (SRL-block). Figur 10 visar koppling av livlinan (A) eller SRL-blocket (B) mellan selen och
dorrpostankaret. Koppla livlinan eller SRL-blocket mellan dérrpostankarets D-ring och selens bakre D-rings enligt
instruktioner som medfdljer livlinan eller SRL-blocket.

[V sakert arbetsomride: Figur 8 visar sékert arbetsomr8de fér dérrpostankaret. Arbeta aldrig med en vinkel
storre 4n 30° mellan livlinan och en tdnkt linje vinkelrdtt mot dérrpostankarets utstrdckning, for att undvika olédmplig
belastning av ankarets kopplingspunkt (se Figur 2). Arbeta aldrig i en position ovanfér eller nedanfér ankarets
kopplingspunkt s§ att tilldten vertikal belastning pd ankaret éverskrids enligt illustration i Figur 2.

BESIKTNING

BESIKTNINGSINTERVALL: Dorrpostankaret skall besiktas med de intervaller som anges i avsnitt 1.
Besiktningsrutinerna beskrivs i “Besiktnings- och underh8llsloggen” (tabell 2). Kontrollera alla évriga komponenter i
fallskyddssystemet med de intervall och procedurer som definieras i tillverkarens anvisningar.

M RFID-tagg: Dérrpostankaret &r férsett med en RFID-tagg fér radiofrekvensidentifiering. RFID-taggen kan anvéndas
tillsammans med bérbar avldsningsenhet for att férenkla besiktning, inventering och uppréattande av protokoll fér
fallskyddsutrustningen.

DEFEKTER: Om osakra eller defekta tillstdnd upptécks under besiktningen skall den dérrpostankaret omgdende tas ur
bruk och 3M kontaktas for utbyte eller reparation. Gor inga forsok att reparera fallskyddssystemet.

M F&r endast repareras av auktoriserad verkstad: ENDAST 3M eller skriftligen auktoriserade parter f8r utféra
reparationer p8 utrustningen.

PRODUKTENS LIVSLANGD: Fallskyddssystemets livsldngd avgérs av arbetsférhdllanden och underhdll. De far anvandas
s8 lange de uppfyller besiktningskraven.

UNDERHALL, SERVICE, FORVARING

RENGORING: Rengér regelbundet dorrpostankarets metalldelar med en mjuk borste, varmt vatten och mild tvallésning.
Se till att delarna skéljs grundligt med rent vatten.

SERVICE: Endast 3M eller parter med skriftligt godkénnande fr@n 3M far reparera utrustningen. Ta systemet ur bruk och
kontakta 3M for utbyte eller reparation om dérrpostankaret har utsatts for fallstoppkraft eller vid kontroll visar tecken pd
osakert eller defekt tillsdnd.

FORVARING OCH TRANSPORT: Férvara dérrpostankaret och tillhérande fallskyddsutrustning p8 sval, torr och ren
plats skyddat mot direkt solljus nar det inte anvands. Undvik platser dar det kan finnas kemiska angor. Kontrollera
komponenterna noggrant efter I&ngvarig férvaring.

1 Kvalificerad person: En person med intygad professionell niv8 eller yrkescertifikat och stor erfarenhet av fallskydd. Personen skall vara vél insatt i konstruk-

tion, analys, utvardering och specifikation av fallskydd.

2 Kompetent Pperson: En person som kan identifiera befintliga och férutségbara risker i omgivningarna, eller arbetsférh8llanden som &r hélsov8dliga, riskfylida

eller farliga fér anstéllda och som har behérighet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder for att eliminera dessa.
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7.0 ETIKETTER

Etiketter pa dérrpostankaret visas i figur 12. Etiketter som inte &r helt l&sliga skall bytas ut. Féljande information finns pd
etiketterna:

[13]

Las alla instruktioner.

©)

Specifikationer: Kapacitet: 1 Person, ANSI 140 kg (310 Ib) max, OSHA 190 kg (420 Ib) max.
Hogsta tilldtna fallstoppkraft 1 800 Ib

Material: Aluminiumankare, D-ring i férzinkad stdllegering

Standarder: Uppfyller ANSI Z2359.18 Typ A och OSHA 1926.502 och 1910.140

Minsta brottstyrka: 22 kN (5 000 Ib)

Lagsta anvandningstemperatur enligt ANSI -40 °C

©

ANVANDNING: Se anvandarhandboken ang%ende information om kopplingar. Lat inte livlinan notas mot skarpa kanter
under anvandning. Forsiktighet skall iakttas vid anvandning av denna utrustning i narheten av hoga temperaturer, elfara
eller kemikalier. Anvéndarhandboken innehdller ytterligare information.

©

BESIKTNING: Besikta ankaret fore varje anvandning. Ankaret skall besiktas minst varje manad av en kompetent person
enligt anvandarhandboken. Far inte anvdndas om bristande sakerhet eller defekter har upptéckts vid besiktning. Kan ej
repareras av anvandare.

Denna produkt har RFID-markning och innehaller en elektronisk tagg som kan avldsas av kompatibla lasare for
framtagning av besiktningslogg, inventarieadministration och annan sé@kerhetsinformation.

TILLATNA BELASTNINGSRIKTNINGAR: Arbeta aldrig med en horisontell vinkel stérre &n 30° mellan livlinan och en tankt
linje vinkelratt mot dérrpostankarets utstrackning, for att undvika olamplig belastning av ankarets kopplingspunkt.
Arbeta aldrig i en position ovanfor eller nedanfér ankarets kopplingspunkt sa att tillaten vertikal belastning pa ankaret
overskrids.

Det har dorrpostankaret maste installeras langst ner i fonster- eller dérroppningen och vila pa tréskeln. Om ankaret inte
vilar mot tréskeln kan det rotera. Med belastning kan ankaret lossna fran fonster- eller dérréppningen. Underldtenhet
att iakttaga den har varningen kan leda till allvarlig skada eller dédsfall.

Standard for CE-méarkning och underrattad myndighet

Tillverkad manad/ar och serienummer

@0 © O

Tillverkarens instruktioner maste lasas och forstas fore anvandning. Tillverkarens instruktioner som medféljer produkten
vid leverans maste foljas for korrekt anvandning, underhall och besiktning. Andring, felaktig anvandning av produkten,
eller forbiseende av instruktionerna, kan leda till allvarlig personskada eller dédsfall. Gor endast 6verensstdammande
forbindelser. Se anvandarhandboken.

Produktens modellbeteckning

Tillverkarens adress

Hogst en anvandare.

Anvandningstemperatur: -40 °C till 60 °C

© 66

Besiktningslogg: Datum, signatur

108




Tabell 2 - Besiktnings- och underhdlislogg

Besiktningsdatum: Besiktning utford av:
Kompetent
Komponenter: Besiktning: (Se avsnitt 1 avseende besiktningsintervall) Anvandare person?
Dérrpostankare Kontrollera dorrtpostankaret med avseende pa skadaé Leta efter sprickor, bucklor ] ]
(Figur 2) eller deformationer. Leta efter bojning eller nétning pa stédroér, D-ring och
justeringsmekanismer. Sakerstall att inga delar ar 16sa eller saknas.
Kontrollera justerringsmekanismerna. L&ssprinten maste I8sa nar den s&tts i ndgot (m| (m|
av justeringshalen.
Kontrollera hela enhetoen med avseende p§ skadlig korrosion. Kontrollera [m] [m]
finjusteringsskruvens atdragningsmoment och efterdra vid behov.
Etiketter (figur 10) Kontrollera att alla etiketter sitter sakert fast och &r I&sbara (se "Etiketter") a a
Férankringskonstruktion | Kontrollera att d(‘jrrkgrm, ft’jns_ter och/eller konstruktion ar lastbarande och O O
uppfyller alla belastningskrav i tabell 1.
PFAS och 6vrig Ytterligare utrustning i personligt fallskyddssystem (PFAS) (sele, SRL-block osv.), [m] O
utrustning som anvands tillsammans med Flexiguard férankringssystem, ska installeras och
besiktas enligt tillverkarens instruktioner.
Serienummer: Inkopsdatum:
Modellnummer: Datum for forsta anvandning:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande dtgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande dtgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:

1 Kompetent Person: En person som kan identifiera befintliga och férutségbara risker i omgivningarna, eller arbetsférhdllanden som &r hélsov8dliga, riskfyllda
eller farliga fér anstéllda och som har behérighet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder for att eliminera dessa.




U.S. PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by applicable law, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M'’s control. 3M will be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall
protection products. Please contact 3M’s customer service department at 800-328-6146 or via email at
3MFallProtection@mmm.com for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY APPLICABLE LAW, 3M IS NOT
LIABLE FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING,
BUT NOT LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS
OF THE LEGAL THEORY ASSERTED.

GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M'’s control. 3M will be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall
protection products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE
FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT
LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE
LEGAL THEORY ASSERTED.

GARANTIE INTERNATIONALE DU PRODUIT, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE RESPONSABILITE

GARANTIE : CE QUI SUIT REMPLACE TOUTES LES GARANTIES OU CONDITIONS, EXPRESSES OU
IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU LES CONDITIONS IMPLICITES RELATIVES A LA QUALITE
MARCHANDE ET A LADAPTATION A UN USAGE PARTICULIER.

Sauf disposition contraire de la loi, les produits de protection antichute 3M sont garantis contre tout défaut
de fabrication en usine et de matériaux pour une période d'un (1) an a compter de la date d‘installation ou
de la premiere utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Moyennant un avis écrit & 3M, 3M réparera ou remplacera tout produit présentant un
défaut de fabrication en usine ou de matériaux, tel que déterminé par 3M. 3M se réserve le droit d’exiger le
retour du produit dans ses installations afin d’évaluer la réclamation de garantie. Cette garantie ne couvre
pas les dommages au produit résultant de I'usure, d’'un abus ou d’une mauvaise utilisation, les dommages
subis pendant I'expédition, le manque d’entretien du produit ou d’autres dommages en dehors du contrdle
de 3M. 3M jugera seul de I'état du produit et des options de garantie.

Cette garantie s’applique uniquement a l'acheteur initial et est la seule garantie applicable aux produits de
protection antichute de 3M. Veuillez communiquer avec le service a la clientéle de 3M de votre région pour
obtenir de l'aide.

LIMITATION DE RESPONSABILITE : DANS LES LIMITES PREVUES PAR LES LOIS LOCALES, 3M NE SERA
TENU POUR RESPONSABLE DE TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE OU CONSECUTIF
INCLUANT, SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFIT, LIES DE QUELQUE MANIERE AUX PRODUITS, QUELLE
QUE SOIT LA THEORIE LEGALE INVOQUEE.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.

A moins d’un conflit avec une législation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an a compter de la date d'installation ou
de la premiere utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Sur demande écrite & 3M, 3M s’engage & réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d’un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3M se réserve le droit d’exiger
que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie
ne couvre pas les dommages du produit liés a I'usure, aux abus, a la mauvaise utilisation, aux dommages
liés aux transports, au manque d’entretien du produit ou tout autre dommage indépendant du contréle

de 3M. 3M sera I'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.

Cette garantie ne s‘applique qu’au propriétaire initial et elle constitue I'unique garantie s’appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
I'assistance.

LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LEGISLATION
LOCALE, 3M N’EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE ou
CONSECUTIF, Y COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE.

GARANTIA GLOBAL DEL PRODUCTO, REPARACIONES LIMITADAS
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTIA: EL SIGUIENTE TEXTO SIRVE A MODO DE GARANTIA O CONDICION, EXPLICITA O IMPLICITA,
E INCLUYE LAS GARANTIAS O CONDICIONES IMPLICITAS DE COMERCIABILIDAD O APTITUD PARA UN
PROPOSITO ESPECIFICO.

A menos que las leyes locales indiquen lo contrario, los productos de proteccién contra caidas 3M tienen
garantia por defectos de fabrica en la mano de obra y en los materiales durante un periodo de un afio desde
la fecha de instalacién o desde el primer uso del propietario original.

REPARACIONES LIMITADAS: 3M reparard o reemplazara un producto si determina que tiene un defecto
de fabrica en la mano de obra o en los materiales y tras haber recibido una notificacién por escrito sobre

el presunto defecto. 3M se reserva el derecho de exigir la devolucion del producto a sus instalaciones

para evaluar los reclamos sobre la calidad. Esta garantia no cubre los dafios ocasionados por el desgaste,

el abuso, el mal mantenimiento, o como consecuencia del traslado del producto, u otros dafios ajenos al
control de 3M. 3M sera el Unico capaz de determinar la condicion del producto y las opciones de la garantia.

Esta garantia solo se aplica al comprador original y es la Unica garantia vélida para los productos de
proteccién contra caidas 3M. Comuniquese con el departamento de servicio al cliente de 3M de su region
para obtener ayuda.

LIM;TACIC’)N DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA PERMITIDA POR LAS LEYES LOCALES, 3M NO
SERA RESPONSABLE DE LOS DANOS INDIRECTOS, IMPREVISTOS, ESPECIALES O CONSECUENTES; ENTRE
ELLOS, LA PERDIDA DE INGRESOS RELACIONADOS DE CUALQUIER MANERA CON LOS PRODUCTOS,
INDEPENDIENTEMENTE DE LA TEORIA JURIDICA QUE SE PUDIERA INVOCAR.

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTtA: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTiA (]
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacion local estipule lo contrario, los productos de proteccion contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacién de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacion por escrito, 3M reparara o sustituira los
productos que considere que tienen un defecto de fabricacion de mano de obra o materiales. 3M se reserva
el derecho a solicitar la devolucion del producto a sus instalaciones para evaluar las reclamaciones de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafios durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M serd el Gnico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada Unicamente por el comprador original y es la Unica que cubre
los productos de proteccién contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencién al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.

GLOBALNI ZARUKA NA VYROBEK, OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY
A OMEZENT ODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDUJICI ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE ZARUKY NEBO PODMINKY, AT JIZ VYSLOVNE
NEBO IMPLICITNI, A TO VCETNE IMPLICITNICH ZARUK NEBO PODMINEK PRODEJNOSTI NEBO
VHODNOSTI PRO DANY UCEL.

Nestanovi-li mistni zdkony jinak, vztahuje se tato zaruka na vyrobky spole¢nosti 3M pro ochranu proti
padu na tovarni vady ve zpracovéani a materidlech po dobu jednoho roku ode dne instalace nebo prvniho
pouziti plivodnim majitelem.

OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY: Spole¢nost 3M na zakladé pisemného upozornéni poslaného
spoleénosti 3M opravi nebo nahradi jakykoli vyrobek, u néhoz spolecnost 3M shleda tovarni vadu ve
zpracovanl nebo materidlech. Spolec¢nost 3M si vyhrazuje pravo pozadovat, aby byl vyrobek vracen do
jejiho zafizeni pro posouzeni zaruénich reklamaci. Tato zéruka se netyka poskozeni vyrobku z d@ivodu
opotfebeni, zneuZiti, nespravného pouziti, poskozeni pfi pfepravé, neprovadéni udrzby vyrobku nebo
jinych $kod, které jsou mimo kontrolu spole¢nosti 3M. Spole¢nost 3M bude vyhradnim posuzovatelem
stavu vyrobku a moznosti zaruky.

Tato zaruka se vztahuje pouze na plvodniho kupujiciho a jedné se o jedinou zéruku, ktera se vztahuje
na vyrobky spole¢nosti 3M pro ochranu proti padu. Potfebujete-li pomoci, obratte na oddéleni
zdkaznickych sluzeb spole¢nosti 3M ve svém regionu.

OMEZENI ZARUKY V ROZSAHU POVOLENEM MISTNIMI ZAKONY NEODPOVIDA SPOLECNOST 3M
ZADNYM ZPUSOBEM ZA ZADNE NEPRIME NAHODNE, ZVLASTN] €I NASLEDNE SKODY A TO MIMO JINE
VCETNE USLEHO ZISKU, KTERE SE TYKAJf VYROBKﬂ BEZ OHLEDU NA UPLATNENY PRAVNI VYKLAD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSEDE RETSMIDLER
OG BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER

GARANTI: FOLGENDE ERSTATTER ALLE GARANTIER ELLER BETINGELSER, UDTRYKKELIGE ELLER
UNDERFORSTAREDE, HERUNDER DE UNDERFORSTAEDE GARANTIER ELLER BETINGELSER FOR
SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL.

Bortset fra hvad der sikres ved geaeldende love, er 3M’s produkter til faldsikring omfattet af en garanti
mod fabriksdefekter i den handveerksmaessige udfgrelse og materialer i en periode pa et ar fra
installationsdatoen eller den fgrste ejers ibrugtagningsdato.

BEGRANSEDE RETSMIDLER: Ved skriftlig henvendelse til 3M vil 3M reparere eller erstatte ethvert
produkt, der af 3M vurderes at have en fabriksdefekt i den h8ndvaerksmeessige udfgrelse eller
materialer. 3M forbeholder sig ret til at kraeve produktet returneret til dets anleeg for at vurdere krav
om garanti. Denne garanti deekker ikke skade pd produktet slid, misbrug, forkert brug, transportskade,
manglende vedligeholdelse af produktet eller anden skade uden for 3M’s kontrol. 3M vil alene fastsl&
produktets tilstand og mulighederne for garanti.

Denne garanti gaelder kun for den oprindelige kgber og er den eneste garantl geeldende for 3M’s
produkter til faldsikring. Kontakt venligst 3M’s kundeserviceafdeling i dit omréde for at f& hjzelp.

BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER: I DEN UDSTRAKNING DET TILLADES AF LOKALE
LOVE ER 3M IKKE ANSVARLIG FOR NOGEN INDIREKTE, TILFAELDIGE, SPECIELLE ELLER PAFGLGENDE
SKADER, HERUNDER MEN IKKE BEGRANSET TIL TAB AF FORTJENESTE, DER PA NOGEN MADE ER
RELATERET TIL PRODUKTERNE UANSET DEN UDLAGTE JURIDISKE TEORI.

GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHR{_\NKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.

Soweit gesetzlich nicht anders vorgeschrieben, werden bei 3M-Produkten fir die Absturzsicherung
werksseitige Mé@ngel bei Verarbeitung und Material fiir einen Zeitraum von einem Jahr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspriinglichen Eigentiimer garantiert.
BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen
oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder Verarbeitungsfehler festgestellt
wird. 3M behélt sich das Recht vor, die Riicksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der
Garantieanspriiche zu verlangen. Unter dieser Garantie sind keine Schaden am Produkt gedeckt, die auf
VerschleiB, Missbrauch, Transportschaden, Versdumnis der Instandhaltung des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrolle von 3M liegende Schéden zuriickzufiihren sind. 3M trifft allein die Entscheidung
Uber Produktzustand und Garantieoptionen.

Diese Garantie gilt ausschlieBlich fiir den urspriinglichen Kaufer und ist die einzige, die fur
Absturzsicherungsprodukte von 3M maBgeblich ist. Kontaktieren Sie bitte die Kunden-Service-Abteilung,
um Unterstiitzung zu erhalten.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN, DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
JA VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAL EPASUORIEN TAKUIDEN TAI EHTOJEN
SIJAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOPIVUUDESTA TIETTYYN
TARKOITUKSEEN.

Ellei muutoin paikallisissa laeissa saadeta, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuoden takuu
valmistusvirheita ja materiaalivirheita koskien asennuspdivasta tai alkuperaisen kayttajan
ensimmaisestd kaytto sta alkaen.

RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle I&hetetylla ilmoituksella 3M korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,
joissa on 3M:n maarittelema valmistus- tai materiaalivirhe. 3M pidattaa oikeuden vaatia tuotetta
palautettavaksi tehtaalle takuuvaatimusten arvioimiseksi. Tama takuu ei kata kulumisesta, tuotteen
vaarinkaytostd, kuljetusvahingoista tai tuotteen epdonnistuneesta huollosta aiheutunutta vauriota tai
muuta vauriota, johon 3M ei pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuvaihtoehdoista paatéksen
tekee ainoastaan 3M.

Tama takuu koskee vain alkuperéistd ostajaa, ja sita sovelletaan ainoastaan 3M:n putoamisenestotuotteisiin.
Ota yhteytta paikalliseen 3M:n asiakaspalveluun saadaksesi apua.

VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SIIHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.




MAFKO:XMIA EFTYHEH NPOIONTOZ, NEPIOPIZMENH AMOKATAZTAZH
KAI NEPIOPIZMOZ EYOYNHZ

EFTYHZH: TA AKOAOYOA ANTIKAGIZTOYN OAEX TIX EITYHZEIZ H I'IPO‘?I'IO(j)_EZEIZ, PHTEX

H ZIQMHPEZ, ZYMMEPIAAMBANOMENQN TQN ZIQMHPQN EMMYHZEQN H MPOYMNOGEZEQN
EMMOPEYZIMOTHTAS H KATAAAHAOTHTAZ A ZYTKEKPIMENO ZKOMO.

EkTOG kal av opideTal S1aQopeTIKA and Tnv Tonikr vopoBeaia, Ta npoidvTa npooTaciag and ntwon Tng 3M
kaAunTovtal and eyyunan yia TUxov eEAaTTOHATA AOYW KAKOTEXVIAG Kal UAIKQV yIa XPOVIK NePiodo evog
£TOUG anod TNV NUEPOUNVia TNG eykaTaoTaong f TNG NPWTNG XPong anod Tov nNpmTo ISI0KTATN.
NMEPIOPIZMENH AMOKATAZTAZH: Katoniv ypanTrg eidonoinong otnv 3M, n 3M 8a enidiopbmael i
6a avTIkaTaoTroEl 0NoIodAMNOTE NPOiIGV KPiBnke and Tnv 3M OTI NApousIAlel EpyooTaciakd eEAATTWHA
AOyw kakoTexviag fj UAikav. H 3M diatnpei To dikaiwpa va anaitrioel TNV €NICTPOPH TOU NPOIOVTOG

OTIG EYKATAOTACEIG TNG YIa a§loAdynon Twv a§iwoswy eyyunong. AuTh n eyyunon dev kaAunTtel BAABEeG
npoiovTwV Adyw @BopAg, KaTtaxpnong, Kakng Xprong, {npiag karta Tn PETAPopA, anoTuxiag ouvThpnong
TOU MpoidvTOG i AAANG BAABNG Népav Tou eAéyxou TnG 3M. H 3M Ba anoTeAei Tov povadiko KpITh TNG
KATAOTACNG TOU MPOIOVTOG KAl TWV EMAOY®MV £YyUNONG.

AuUTH N €yyunan 10XUEl HOVO yia TOV apxXIKO ayopaaTr| Kai givai n povn eyyunon nou ioxvel yia Ta
npoiovra npoaraciag and ntwon TG 3M. MapakaloUpe ENIKOIVWVAOTE PE TO TUAKA €EUNNPETNONG
neAatav TnG 3M Tng nepioxng oag yia Borbeia.

NEPIOPIZMOZ THZ EYOYNHZ: >TON BAOMO MOY ENITPEMETAI ANO THN TOMIKH NOMOGEZIA, H
3M AEN EINAI YNEYOYNH 'TA TYXON EMMEZEZ, AMPOBAEMNTEZ, EIAIKEZ H ENAKOAOYOEZ ZHMIEX
MOY NMEPINAMBANOYN, AAAA AEN MNMEPIOPIZONTAI ZE ANQAEIA KEPAQN MNOY ZXETIZETAI ME
OMOIONAHMOTE TPOMO ME TA MPOIONTA AXXETQX THX NOMIKHZ ©EQPIAZ MOY MPOBAAAETAL

GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO.

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto
in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
la restituzione del prodotto all'impianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

o mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M & la sola che
potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

La presente garanzia ¢ valida solo per I'acquirente originale ed & I'unica applicabile ai prodotti di
protezione anticaduta 3M. Per assistenza, contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.
LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA: NELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIASI MODO COLLEGATI Al
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.

WERELDWIIDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET
OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.

Tenzij anders is bepaald door lokale wetgeving, zijn valbeschermingsproducten van 3M voorzien van een
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.

BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelijke kennisgeving aan 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft door
een fabricage- of materiaalgebrek. 3M behoudt zich het recht voor om te eisen dat het product naar
zijn vestiging wordt geretourneerd om garantieaanspraken te beoordelen. Deze garantie is niet van
toepassing op productschade door slijtage, oneigenlijk gebruik, misbruik, transportschade, nalatigheid
bij onderhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.

Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van
toepassing is op valbeschermingsproducten van 3M. Neem contact op met de klantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE WETGEVING,
IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHJELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FGLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VILKAR, UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILKARENE oM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.

Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms faII5|kr|ngser0dukter garantert mot fabrikasjonsfeil
i h8ndverksmessig utfgrelse og materialer for en periode p8 ett ar fra installasjonsdatoen eller farste
bruk av den opprinnelige eieren.

BEGRENSET AVHJELP Ved skriftlig meldlng til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslas & ha en fabrikasjonsfeil i handverksmessig utferelse eller materialer. 3M forbeholder
seg retten til 8 kreve at produktet blir levert tilbake til fabrikken for evaluering av garantikrav, Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av E]
vedlikeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroll. 3M vil vaere den eneste til § bedgmme
produktvilkdr og garantialternativer.

Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjgperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omr&de for hjelp.

BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR: I DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGSANSVARLIG FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER FOLGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTJENESTE, PA NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PABEROPES.

GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARAGAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS AS GARANTIAS OU COND_ICC)ES, EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDICOES DE COMERCIALIZACAO OU ADEQUACAO A
UM DETERMINADO FIM.

Salvo disposicdo em contrério pelas leis locais, os produtos de protecdo contra quedas da 3M tém
garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a
partir da data de instalagdo ou da primeira utilizagdo pelo proprietario original.

REPARAGAO LIMITADA: Apds a notificacdo por escrito & 3M, a 3M ira reparar ou substituir qualquer
produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabrico ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas instalagdes para avaliagdo das solicitagbes

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos
durante o transporte, falha na manutengéo do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M
serd o unico juiz da condigdo do produto e opgdes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e é a Unica garantia aplicavel aos produtos de
protegdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua area para obter assisténcia.

LIMITACEO DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M
NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTAIS, ESPECIAIS OU
CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA
RELACIONADA COM OS PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSAD KOMPENSATION
OCH BEGRANSAD ANSVARSSKYLDIGHET

GARANTI: FOLJANDE GALLER SOM ERSATTNING FOR ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR, UTTRYCKLIGA
ELLER UNDERFORSTADDA, INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR
SALIBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL.

Svida inte annat stipuleras i lokala lagar, garanteras 3M:s fallskyddsprodukter mot fabrikationsfel
avseende tillverkning och material under en period av ett &r frdn datum for ursprunglig dgares
installation eller forsta anvandning.

BEGRANSAD KOMPENSATION: Efter skriftlig avisering till 3M, kommer 3M att reparera eller byta
ut varje produkt, som av 3M faststallts vara behéftad med fabrikationsfel vad galler tillverkning eller
material. 3M forbehaller sig ratten att krava att produkt returneras till foretagets anlaggning for
utvérdering av garantiansprék. Denna garanti omfattar inte produktskada till féljd av slitage, felaktig
anvandning, missbruk, skada under transport, underldtenhet att skéta produkten eller annan skada
utom 3M:s kontroll. 3M &r ensam bedémare av produktskick och garantialternativ.

Denna garanti avser enbart den ursprunglige képaren och &r den enda garanti som géller for
3M:s fallskyddsprodukter. Kontakta 3M:s kundtjéanstavdelning i din region for assistans.

BEGRANSNING AV ANSVARSSKYLDIGHET: I DEN OMFATTNING SOM TILLATS AV LOKALA LAGAR,
ANSVARAR 3M INTE FOR NAGRA INDIREKTA, OFORUTSEDDA, SPECIELLA ELLER FOLIDSKADOR,
INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL FORLUST AV VINSTER, VILKA PA NAGOT SATT HANFORTS TILL
PRODUKTERNA, OAVSETT HAVDAD RATTSLIG GRUND.




GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS OR
IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory defects in
workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use by the original
owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by 3M to
have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be returned to its
facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage due to wear, abuse,
misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond 3M’s control. 3M will be
the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall protection
products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE FOR
ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT LIMITED
TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE LEGAL THEORY
ASSERTED.
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Fall Protection
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3833 SALA Way 260 Export Boulevard Singapore:
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Phone: (55) 57194820 Sydney NSW 2128 ’

3msaludocupacional@mmm.com Australia Japan:

Colombi Phone: +(61) 2 8753 7600 3M Japan _Ltd . )

olombia ) ) Toll-Free : 1800 245 002 (AUS) 6-7-29, Kitashinagawa, Shinagawa-ku, Tokyo

compafia Latinoamericana de Seguridad S.A-°. Toll-Free : 0800 212 505 (NZ) Phone: +81-570-011-321
rrera jnterior 185 Manzana 1> 0oy 4 (61) 2 8753 7603 Fax: +81-3-6409-5818
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